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Skabelonen anvendes som grundlag for behandling af ansøgning i Udvalget vedr. sociale investeringer og efterfølgende politisk behandling af forslag til social investering. 

	Projekt navn
	Mestring af egen livssituation gennem meningsfuldt samvær, fællesskab og aktiviteter

	Forslagsstiller (forening, afdeling eller lign.)
	Kirkens Korshær, Ringsted Varmestue (Cafe Dagmar), Bøllingsvej 47, 4100 Ringsted

	Sagsnr.  (ESDH/Acadre)
	20/13138

	Udfyldt af
	ANDM

	Organisatorisk forankring
	SSC

	Version / Dato
	1 / 10-09-2020



	Vurdering og kommentering vedr. overordnet beskrivelse af projektet

	Målgruppe
	Målgruppen er udsatte voksne borgere i alderen fra 18 og opefter. 

Målgruppen er kendetegnet ved misbrugsproblemer af alkohol og/eller stoffer, psykiske vanskeligheder/diagnose, somatiske lidelser, hjemløshed og en høj grad af ensomhed. For flere er der tale om flere udfordringer og dobbeltdiagnoser. 

Samlet består målgruppen af ca. 100 borgere, hvoraf 2/3 er mænd.

Der er tilknyttet ca. 10-13 frivillige, som alle er Ringsted borgere. Rummeligheden i forhold til frivilliges ressourcer er meget stor, og det er muligt at være frivillig selvom man har begrænsninger af psykisk, fysisk og/eller social karakter. Tilsvarende er der også tilknyttet praktikanter, hvor der er høj grad af rummelighed.


	Beskrivelse af indsats
	Formålet med indsatsen er, at udsatte borgere i Ringsted kommune opnår en højere grad at mestring af egen livssituation.

Indsatsen vil understøtte, at varmestuen ændres fra et ’værested’, hvor mennesker mødes uden krav om forandring til at blive et ’være-gøre-handlested’, hvor mennesker afhængig af deres situation, deres formåen og deres mentale overskud bliver inddraget og bidrager i det, som vi sammen kan udføre og bliver understøttet i at handle i forhold til deres egen situation med henblik på forbedring af deres dagligdag.

Konkret tilbydes brugerne at indgå i en række meningsfulde aktiviteter. Eksempler kreative opgaver af mere håndarbejds- eller håndværksmæssige karakter og deltagelse i praktiske opgaver i varmestuen. 

At udføre mindre håndværksmæssige opgaver, håndarbejdsopgaver, deltagelse i spil eller være aktive og fælles ved de praktiske opgaver i varmestuen betyder, at brugerne yderligere styrkes at gå fra et passivt ophold i varmestuen til at være en aktiv del af fællesskabet og styrkes relationerne indbyrdes.


	Evidens
	Der peges ikke på dokumenteret evidens i forhold til projektets metode.

Imidlertid henvises til undersøgelsen ”bag om fællesskabsmålingen” udført af VIVE, Trygfonden og Maryfonden. Undersøgelsen peger på en sammenhæng mellem det at indgå i meningsfulde aktiviteter med andre mennesker og borgerens trivsel og velvære og for, at en recovery-proces og en forandring af livssituationen er mulig.


	Baggrund 
	Fra februar 2020 er varmestuen flyttet i nye lokaler. 
Den nye varmestue rummer mulighed for at tilbyde brugerne en række meningsfulde aktiviteter og styrke relationsarbejdet.

	
	

	Projektets rammer

	Lovgivning
	Projektet vil berører borgere, som formentligt vil være berettigede til støtte efter serviceloven. 


	Risici
	

	Øvrige forhold, som ikke er afdækket
	Ansøgningen beskriver ikke de økonomiske forhold vedr. hvordan et nyt lejemål skal finansieres.  

	Vurdering af projektets økonomi med særligt fokus på nettoeffekt (business case)

	Det vurderes ikke, at projektet kan erstatte eksisterende tilbud til målgruppen. 

[bookmark: _GoBack]Den samlede udgift til projektet i den 3 årige projektperiode er 655 t.kr. I alt 120 brugere forventes at gennemgå forløb. Pris pr. forløb er i gennemsnit ca. 5.450 kr. i projektårene. 

Det forventes at 20 borgere opnår en forbedret livskvalitet på baggrund af indsatsen. Der forventes reducerede udgifter grundet effekt af indsatsen på i alt 200.000 kr. 

Projektet vil arbejde med kvalitative mål, som ikke alene kan forventes at skabe reducerede udgifter. Der er således tale om en negativ business case på 655 t.kr. i hele projektperioden. 



	Vurdering og kommentering af angivet effekt af indsats

	Primære effektmål
	At skabe en forandring hos socialt udsatte borgere i Ringsted kommune, gennem forbedring af deres livskvalitet.


Det er vanskeligt, at lave en direkte kobling mellem de planlagte indsatser og de opstillede effektmål på et evidensbaseret grundlag. 

	Succesrate
	I alt forventes 120 borgere at gennemgå forløb. Heraf forventes 20 at opnå en forandring gennem forbedring af deres livskvalitet. 

Det skønnes sandsynligt, at succesraten med 60 pct. af brugernes deltagelse i aktiviteterne kan opnås. 



	Tidshorisont for effekt
	Det må formodes, at effekten først optræder efter en periode og derefter vil aftage efter endt indsats.

	Ikke-økonomiske gevinster
	Det skønnes sandsynligt, at projektets målsætning om at bidrage til en forbedring af borgernes livskvalitet kan opnås.

	Vurdering og kommentering af effektevaluering 

	Metode til evaluering af effekten

	Kvalitative effekter: Interviews er en velegnet metode til at afdække borgerens oplevelse af egen-mestring og livskvalitet. Det må dog anbefales, at der anvendes en interviewmetode som er målrettet disse emner. Det kan f.eks. være nogle af de samme interview metoder som er anvendt i undersøgelsen om Danskernes Trivsel i 2016 fra Statens Institut for Folkesundhed. 

Kvantitative effekter: Der må forventes nogen usikkerhed forbundet med en så afgrænset stikprøve. 

	Samlet vurdering 

	
Uagtet at projektet bliver etableret og opfylde sine aktivitetsmål kan det ikke erstatte de kommunale indsatser på området til målgruppen, da de i vid udstrækning er lovpligtige. 

Forudsat at målene for projektet indfries vil der ikke være økonomisk gevinst ved projektet (nettogevinst), som kan tilbageføres til Den Sociale Investeringsfond, da projektet ikke har til formål at skabe økonomiske gevinster. Som investering lever projektet derfor ikke op til målsætning om en økonomisk gevinst, og økonomisk bæredygtighed.  




	Bemærkninger fra fagcenter
I afsnittet nedenfor har det relevante fagcenter mulighed for at give en mere subjektiv tilkendegivelse og vurdering af ansøgningen.   

	Cafe Dagmar og Kirkens Korshær udgør et væsentligt supplement til Social- og Sundhedscenterets tilbud til udsatte borgere. 
Hvis ikke Kirkens Korshær via Cafe Dagmar var aktiv i Ringsted ville en del af borgerne i cafeen sandsynligvis skulle støttes yderligere af Social- og Sundhedscenteret. Det kan heller ikke udelukkes, at Social- og Sundhedscenterets tilbud ville skulle tilpasses for at kunne rumme alle de borgere, der anvender Cafe Dagmar. 
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