Bilag 1: Status pa arbejdet med mal i Demensstrategien:

Mal for temaet om tidlig opsporing

Mal Tidsplan jf. Gennemfort/ | lkke Bemaerkning
godkendt igangsat igangsat
strategi

Teet samarbejde med de praktiserende laeger

Der udarbejdes en folder til de | 2019 — primo: | X
praktiserende laeger. Folderen
udarbejdes.
Den
opdateres
herefter 1
gang arligt.

Demens skal veere et fast 2019 — det X
punkt pd Kommunal Leegeligt KLU-mgde,
Kontakt Udvalg (KLU) 1 gang der er teettest
arligt pa det made, der ligger pa 21/9, som
teettest pa den internationale erden
alzheimerdag. internationale
alzheimerdag.

| Dget information om demens til borgere i Ringsted Kommune

Sundhed.dk opdateres med 2019 — medio: | X

info om mulighed for Oprettes pa
radgivning herunder Sundhed.dk
kontaktoplysninger. og

opdateres

efterfglgende i

forbindelse

med den

arlige

opdatering af

Sundhed.dk.
Demens teenkes ind, nar der 2019 - X Demenskonsulenterne
holdes Sundhedsmarked, Teenkes ind har deltaget i flere events
Sundhedsdag eller lignende labende. eksempelvis
arrangementer. Ringstednatten.
Opmarksomhed pa demens i forbindelse med de forebyggende hjemmebesgg
Der udarbejdes en vejledning i | 2020 — primo: | X Vejledningerne fra
hvilke tegn, der skal give Vejledningen Videnscenter for demens
anledning til opmaerksomhed udarbejdes. og Alzheimerforeningen
pa demens. Opdateres nar anvendes fordi de er de

der er ny bedste.

relevant viden.




Mal for temaet om stgtte til pargrende

Mal Tidsplan jf. Gennemfort/ | lkke Bemaerkning
godkendt igangsat igangsat
strategi

Information til pargrende

Der udarbejdes en guide til 2019 — X Guiden er under

pargrende. Guiden skal give Lgbende i udarbejdelse, og

et overskueligt svar pa de forbindelse forventes offentliggjort

mest almindelige spgrgsmal, med at der snarest muligt.

der opstar i et demensforlgb. | dannes nye

Guiden skal derudover hjelpe | netvaerk.

de pargrende i forhold til de

sveere fglelsesmaessige

emner, som fx darlig

samvittighed, afmagt og

vrede.

Netvark for pargrende

Fremadrettet aendres tilbud 2019 - X Der er Igbende fokus pa

om netveerk, sa der i hgjere Lgbende i etablering af netveerk sa

grad tages hgjde for de forbindelse der tages hgjde for

pargrendes alder og med at der pargrendes alder og

livssituation, fx om de stadig dannes nye livssituation. Samtidig

er pa arbejdsmarkedet. netveerk. tages der ogsa hensyn
til, at der skal veere et
vist antal deltagere i
netveerket, for at det har
den tilsigtede virkning.

Aflastning

Det undersgges, hvordan 2019 — primo: | X

tilbud om aflastning skal Opstart af

tilretteleegges for at dialog med

understgtte de pargrende pargrende om

bedst muligt. aflastning.

Opstart af dialog med
pargrende om aflastning.

Aktiviteter og dagtilbud for personer med demens

Der arbejdes med at udvikle
aktiviteter malrettet personer i
forskellige stadier af demens.
Opstart af projekt "Aktiv
hverdag med demens”.
Projektets aktiviteter tilpasses
lgbende til deltagernes
ognsker. Derudover involveres
borgere med demens og
pargrende i en lgbende
ideudvikling.

X




Mal for temaet om bedre kvalitet i pleje, omsorg og rehabilitering og @get videns- og

kompetenceniveau

Mmal Tidsplan jf. Gennemfort/ | Ikke Bemaerkning
godkendt igangsat igangsat
strategi
Opsamling af ny viden
Arbejdet med at sikre at 2019 — X
nyeste viden om demens Lgbende.
bruges i hjiemmeplejen og pa
plejecentrene fortsaettes og
kompetenceudviklingen
struktureres sa det sikres, at
nye medarbejdere fx har
gennemfart e-leeringskurset fra
Nationalt Videnscenter for
Demens.
Rehabilitering for demente
Der udarbejdes en vejledning 2020 — primo: X
til medarbejdere i plejen, om at | Vejledningen
arbejde rehabiliterende med udarbejdes
personer med i regi af det
demenssygdom. Vejledningen | store
udarbejdes i regi af det store rehabiliterings
rehabiliteringsprojekt. projekt.
Der udarbejdes et tilbud om 2019: X Der er ikke laengere
treening til personer med Kommunerne
demens. skal have
Kommunerne skal have tilbud | tilbud om
om treeningspakker til treeningspakke
demente. Der er kommet r til demente.
midler til dette via Der er kommet
bloktilskuddet. midler til dette
via
bloktilskuddet.
Aldre- og Vaerdighedspolitikken
Der udarbejdes en kort 2020 — primo. | X Ved udmgntning af de
beskrivelse af, hvordan ZA£ldre- enkelte mal fra ZAldre-
og Veerdighedspolitikken kan og
udmentes i forhold til borgere Veerdighedspolitikken
med demenssygdom. teenkes demenssygdom
ind som et fokuspunkt.




Mal for temaet om demensvenlige samfund og boliger

Mal Tidsplan jf. Gennemfort/ | Ikke Bemaerkning

godkendt igangsat igangsat

strategi
Information og uddannelse
Kampagne med information 2020 —i X Der er endnu ikke
om demens. forbindelse med planlagt en kampagne
Kampagne skal blandt andet | Alzheimers dag med information om
bestad af en vandreudstilling den 21. demens. Det foreslas at
om demens, som fx kan september. kampagnen, herunder
vises pa Biblioteket, i vandreudstillingen,
svgmmehallen, skydes til 2021 pa grund
sportshallerne, af den nuveerende
plejecentrene, skoler og situation med Covid 19
Campus. Formalet er blandt
andet at forteelle bgrn og
unge, hvad der sker, nar et
familiemedlem rammes af
demens.
Udvikle et minikursus pa 2 2021 — primo. X
timer til kommunale
frontmedarbejdere, der ikke
normalt arbejder med
demens.
Det undersgges, hvordan 2021 — medio: X
civilsamfundet og kommunen | Afdaekkes i
kan samarbejde om at samarbejde
understgtte, at borgere der med
har en demenslidelse kan foreninger og
feerdes og deltage i frivillige.
samfundslivet.
Afdeekke om det er muligt, at | 2021 — medio. X Der er taget hul pa kur
lave en aftale om minikursus
til medarbejder i forretninger
og foreninger.
Samarbejde med 2019 — ultimo. X Den gratis app om
indskolingen om at brug af "Anton og
den gratis app om "Anton og Lakridsmysteriet” er ikke
lakridsmysteriet”. Det er en tilgeengelig lzengere, og
sjov historie, der kan hjzaelpe der arbejdes pa at finde
bgrn til at forsta, hvad der andre materialer som
sker, nar en fx en evt. kan bruges i
bedsteforaeldre far demens. indskolingen.
Derudover link til historien pa
kommunes hjemmeside.
Indretning af det offentlige rum
Det undersgges, om det er 2020 — primo. X
muligt at teenke demens ind i | Etablere
forbindelse med offentligt samarbejde
anleegsarbejde herunder med
ombygninger og renovering. Vej- og
Det kan fx veere i forhold til Ejendomscenter
valg af demensvenlige for at
materialer, farver og undersage,
indretning. hvad der er

muligt.




Demensvenlig indretning af

plejecentre

| forbindelse med
ombygninger og renovering
teenkes demensvenlige
materiale, farver og
indretning ind, hvor det kan
lade sig ggre — bade i de
skaermede enheder og i de
almindelige boligenheder.

2019 — lgbende.

Sage puljemidler til
demensvenlig indretning, nar
der er nogen.

2019 — lgbende.




