
 
 

 

Mandag d 2.kl 10.30 Blid yoga og meditation / kl.14.00 Aktiviteten går i hus 24* 

Tirsdag d. 3. Kiosk kl. 10.00-11.30 / kl 9.15-10.00 Åben motion 

Onsdag d. 4. kl 10.30 Nørderi (Håndarbejde)* / kl 14.30 Onsdagscafé(sang) 

Torsdag d. 5. Kl. 11.00 Gudstjeneste / kl 14.30   8 årig pige spiller guitar og synger 
 

Fredag d. 6. kl 10.30 Erindringsdans 

Mandag d. 9 kl.10.30 Banko / kl. 14.30 spil og motion 

Tirsdag d. 10 kl. 10.00-11.30 kiosk/ kl 9.15-10.00 Åben motion  

Onsdag d. 11 bustur*klar 9.15 /kl 14.30 spørge quiz 
 

Torsdag d. 12 (10.30-12.00 aktiviteten er i hus 12 og 14, demens aktivitet) / 
kl 14.00 Neglesalon hus 20, 18 og 24 og kl 15.00 hus 16 og 22.  
 

Fredag d. 13 kl 10.30 Mandegruppe  

Mandag d. 16 kl 10.30 Højtlæsning  / kl 14.30 Naturens gang 

Tirsdag d. 17. kl. 10.00-11.30 kiosk/ kl 9.15-10.00 Åben motion 

Onsdag d. 18 bustur*klar 9.15/ kl 10.30 klipper påske pynt / kl 14.30 Film 

Torsdag d. 19 kl10.30 vi spiller boccia   / Sydlandske frugter (sanseaktivitet) 
  

Fredag d. 20 kl 10.30 Erindringsdans 

Mandag d. 23 kl 10.30 Børnehaven på besøg /kl 14.30 Højtlæsning: Ellen den 100 årige 

Tirsdag d. 24 kl 9.15-10.00 Åben motion  

Onsdag d. 25 (minus bus) Aktiviteten handler ind med hele hus 18* 

kl 14.30 Aktiviteten stiller op i hus 18 til brunch i morgen og forbereder forårsemne* 

Torsdag d. 26 aktiviteten deltager i forårsbrunch i hus 18*   
kl 14.00 Neglesalon hus 20, 18 og 24 og kl 15.00 hus 16 og 22 (Neglesalon i rummet ved siden af 
køkkenet  
kl 13.30-15.30 hus 12 og 14(demens sang) * 
 

Fredag d. 27 kl 10.30 Studiekreds: Kvindebevægelsen 
 

Mandag d. 30 10.30 Stolegymnastik /kl 14.30 erindringsgruppe: reklamer  

Tirsdag d. 31 kl. 10.00-11.30 kiosk kl 9.15-10.00 Åben motion 
13.00-14.00 Sansestimuli*1:1 
 

 

Vi vælger ud* 


