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Indledning

Unge i dag befinder sig i et samfund, der er i konstant forandring og som er praeget af monumentale
omveaeltninger. Nar unge i dag spgrger foraeldre og voksne til rads om eksempelvis uddannelse eller
job, kan de ikke laengere vide sig sikker pa, om det pagaeldende job overhovedet findes om ti ar. Med
disse forandringer er der de seneste ar ogsa kommet flere beretninger om ensomhed og stress blandt
unge, og forskning viser, hvordan den stigende brug og tilstedevaerelse pa sociale medier har skabt en
hungren efter meningsfyldte relationer. Unge laenges efter feellesskaber - bade de organiserede og de
selvorganiserede.

Ringsted Kommune har leenge lidt under, at unge sgger ud af byen efter endt ungdomsuddannelse.
Navnligt det begraensede udvalg af tilbud til unge over 18 ar, blandet med den manglede mulighed
for at laese videre i Ringsted, ggr, at mange unge efter endt ungdomsuddannelse fgler sig tvunget til
at flytte fra byen. Her er det seerligt uddannelserne i Kgbenhavn, Roskilde, Slagelse og Odense, der
traekker.

Ringsted Kommune er “midt i mulighederne”, og det er blevet betydeligt nemmere at pendle til og
fra byen. Derfor er det naturligt at kigge pa, om det eventuelt kan veere andre arsager til, hvorfor
unge voksne flytter fra byen. "En af arsagerne til at unge flytter fra provinsbyer mod storbyer er
manglen pa ungdomskultur og frirum i de mindre byer” viser blandt andet forskning fra Aalborg Uni-
versitet som Ministeriet fra By, Bolig og Landdistrikter har faet foretaget.

Desuden har Naestved Ungdomsskole lavet en rapport omkring JB10, hvor i en af de vigtigste konklu-
sioner er at det er ikke bare storbyernes udbud af uddannelser og studieboliger, der tiltreekker de
unge. Det er i ligesa hgj grad ungdomskulturen og iseer muligheden for selv at definere sin kultur om-
kring sig.




“Jeg kom tilbage til Neestved i dr, og jeg taenkte jeg ville skynde mig tilbage til Ka-
benhavn. Det har helt klart ogsa vaeret JB10, der har vaeret med til at ggre, at jeg
ikke er flyttet endnu” siger en 19-drig bruger af JB10 (Rask, L., Naestved Ungdoms-
skole, 2014).

Ringsted Ungdomsforum (RUF) mener ligeledes, at denne fraflytter-tendens kan andres, hvis der i
hgjere grad bliver etableret tilbud, der henvender sig til de unge allerede f@r de fylder 18 ar og bliver
faerdige med en ungdomsuddannelse. Ringsted skal ggres til de unges by, sa det bliver en sprudlende
by med fokus pa demokrati, selvorganiserede faellesskaber, sport, kultur, kunst og musik skabt for og
med de unge selv. Et konkret forslag fra RUF er etableringen af et ungemgdested.

Et sadant mgdested for unge vil kunne skabe de rigtige rammer og faciliteter for, at ungelivet kan
blomstre, og at unge pa tveers af alder, uddannelse og identitet kan mgdes. Netop nu findes der ikke
sadan et tilbud i Ringsted, der henvender sig til de 15 til 25-arige, hvor medbestemmelse, kultur, de-
mokrati og fellesskab er i fokus.

Netop heri ligger der et keempe potentiale i etableringen af et ungemgdested, som har mulighed for
at veere med til at skabe ikke bare livsduelige borgere, men ogsa veere med til skabe et fundament for
unge, sa de igennem mgdestedet, i hgjere grad kan vaere med til at skabe forandring og deltage aktivt
i deres lokalsamfund og samfund generelt.

Som Roskilde Festival pointerer i en artikel, der beskriver Roskilde Festivals engagement i lokale og
internationale ungdomshuse, sa giver “(...) et samfund, der i h@j grad er praeget af et stort fokus pa
preestationer, mal og resultater efter fastlagte strukturer, kun begraenset plads til udfoldelse, delta-
gelse og medbestemmelse for unge.”

Netop denne pointe er veerd at bide maerke i. For at skabe en kultur af ungedemokrati, medbestem-
melse og engagement i lokalsamfundet, kraever det nogle faste rammer, hvor unge kan mgdes pa
tveers af uddannelse og alder. Det kraever unge, der star i spidsen for selvorganiserede aktiviteter i
deres lokalsamfund, og det kraever unge der laerer af hinanden, herunder ogsa ung-til-ung radgivning.

For at ggre Ringsted til en attraktiv by for nuvaerende og kommende unge, er der i hgj grad brug for
at skabe de rigtige rammer for et miljg, hvor de unge bliver medskabere og ambassadgrer for det
gode ungeliv i Ringsted Kommune. De unge er nemlig eksperterne i det gode ungeliv. Sa ved at invol-
vere de unge direkte i beslutningsprocesserne, vil de se, at deres mening reelt ggr en forskel for de
unge i byen.

Denne rapport indeholder en behovsanalyse af et ungemgdested samt et idékatalog med konkrete
forslag til, hvordan et sddant ungemgdested ville kunne organiseres og etableres i taet samarbejde
med RUF.

Resume

Der har i en arrekke manglet et tilbud specifikt henvendt til den ldre del af de unge i Ringsted Kom-
mune. Derfor har Ringsted Ungdomsforum (RUF) i samarbejde med UngRingsted taget initiativet til




denne undersggelse med det formal at undersgge behovet for et ungemgdested for de 15-25-arige i
Ringsted. Der er et formodet behov for et ungemgdested med en anden “identitet” end de nuvae-
rende tilbud, da disse primaert styres af uddannet personale og giver ikke i tilstreekkelig grad mulig-
hed for at de unge selv kan sta i spidsen for demokratiske projekter og ungekultur.

Undersggelsen er sat i veerk pa baggrund af et gnske fra RUF om et ungemgdested og beslutningen
om at iveerksaette en undersggelse af behovet for et mgdested for unge blev afgjort af Bgrne- og Un-
dervisningsudvalget i juni 2019.

| efteraret 2019 er undersggelsen og denne rapport blevet udarbejdet af en arbejdsgruppe pa Ung-
Ringsted, bistdet af en projektgruppe med repraesentanter fra diverse kommunale institutioner, samt
repraesentanter fra RUF. Undersggelsen viser, at der er en hgj opbakning til etableringen af et unge-
mgdested, og at der er et behov for andre tilbud til unge mellem 15-25.

Undersggelsen viser ogsa, at de unge 15-25-arige ikke kan betragtes som en homogen gruppe med
ensartede behov, men at det derimod er vigtigt at imgdekomme de unge med et bredspektret tilbud,
som kan tilgodese mange forskellige gnsker.

Undersggelsen viser ydermere, at der er opbakning fra foraeldre og fagpersoner, der har besvaret det
elektroniske spgrgeskema, og dermed er det ikke kun de unge voksne, der ser et behov for et nyt un-
gemgdested.

Hvad siger de unge at de gnsker sig?

e Et uformelt og fleksibelt sted, hvor man som ung kan haenge ud pa tvaers af ungefallesskaber
uden rammesatning

e FEtvaerested hvor unge kan mgdes i fritiden og dyrke faelles interesser og etablere nye be-
kendtskaber

e Abent kreativt vaerksted og musikgvelokale, hvor de unge selv kan booke sig ind

e Et multifunktionelt vaerksted

e At lzere fra sig og hjelpe hinanden gennem ung-til-ung-tilbud, eksempelvis i form af (personlig
eller praktisk) radgivning, mentorordning, LGBT-grupper og lignende

e Etsted, som er et alternativ til det offentlige rum, da en bestemt gruppe af unge voksne mel-
lem 15-25 ofte mg@des og “haenger ud” i det offentlige rum

Hvilke visioner og forslag har RUF for ungemgdestedet?

o At styrke fellesskabet pa tveers af ungegrupper, alder, forskellige studier, social baggrund og
politiske holdninger

e Etsted der skaber samvaer og samhgrighed, og far de unge til at blive i byen og/eller vende
tilbage efter endt uddannelse

e At give de unge lyst til at engagere sig i en sund og aktiv ungekultur i Ringsted

e At de unge oplever at ungemgdestedet er deres sted; ejerskabsfornemmelse, medborgerskab
og aktiv deltagelse og engagement i ungehuset




e At mgdestedet skal vaere afseet for personlig udvikling og kompetencer

e At fa de unge vk fra gaden, forebyggende indsats for at mindske at unge ender pa “kanten”,
mindske kriminalitet, at gribe de unge tidligt og lytte til deres tanker og behov

e At ggre brug af de unges mangeartede kompetencer, eksempelvis udbyde opgaver til unge
mellem job eller uddannelse, pa ungemgdestedet, for bl.a. at fremme selvudvikling og brug af
de unges kompetencer

Der er brug for et tilbud der

e Har en anden “identitet” end de eksisterende tilbud (UngRingsted, foreninger mv.) og derfor:

e Henvender sig til en bredere alders- og malgruppe af unge

e Inviterer de unge til at skabe selvorganiserede faellesskaber, og til at engagere sig i ungemgde-
stedet og lokalsamfundet

Derfor foreslar RUF

e At der etableres et mangfoldigt og multifunktionelt ungemgdested for 15-25-arige

e At nedsatte en frivilliggruppe (der sammen med arbejdsgruppen fra RUF) hjelper med at or-
ganisere aktiviteter, begivenheder og lignende (der maske ogsa hjalper med istandsaettelse
og etablering af stedet)

e Enstyregruppe med ansvar (styret af de unge, med stgtte fra en voksen tovholder)

e At afholde arrangementer, der er alders- og aktivitetsspecifikke, saledes at flest mulige unge
voksne har mulighed for at deltage

e At sgge fonde, der stgtter op om ungemgdesteder og frivillighed, som gkonomisk st@tte til
etablering af ungemg@destedet, eksempelvis Fonden Roskilde Festival og Tuborg Fonden

De enkelte forslag praeciseres i Igbet af rapporten.

Kommissorium

| budgetaftalen for 2019-2022 bad byradet om en analyse af behovet for et mgdested for unge i Ring-
sted med henblik pa at etablere et ungemgdested. Der blev efterspurgt en undersggelse af, hvorle-
des der mangler tilbud, der retter sig mod en anden gruppe af unge end dem, der benytter de eksi-
sterende tilbud.

De gnskede resultatmal og effekter for brugerne kan ses i projektbeskrivelsen “Beslutning om under-
spgelsen af behov for mgdested for unge” (bilag 1).

Undersggelsesdesign

Formalet med indevaerende undersggelse er at kortleegge, hvorvidt og hvordan de unge voksne i
Ringsted udtrykker et behov for et nyt ungemgdested, samt om der mangler tilbud der retter sig mod
en anden gruppe af unge end dem, der i gjeblikket benytter eksisterende tilbud. De unge mellem 15-
25 ar vil i rapporten fremadrettet refereres til som “unge voksne”, “de adspurgte unge” og/eller “re-
spondenterne”.




Undersggelsen har anvendt en kombination af kvantitative og kvalitative metoder til at kortlaegge de
unges behov for et ungemgdested i Ringsted Kommune.

“Medbestemmelse” og “ansvar” er meget vigtigt for medlemmerne af RUF, hvorfor dette for sa vidt
muligt inkorporeres i spgrgeskemaerne, hvor respondenterne har givet deres input til bl.a.

1) om de synes det er en god idé med et m@dested for den givne (15-25) aldersgruppe,
2) om de selv kunne tanke sig at benytte mgdestedet,

3) hvilke aktiviteter og tilbud der eventuelt skal veere pa mgdestedet,

4) beliggenhed og

5) abningstider.

Spgrgeskemaerne blev fgrst uddelt pa Zealand Business College (ZBC) og Midtsjaellands Gymnasium
(MSG), hvor der i alt kom 259 besvarelser i aldersgruppen 15-19 ar. Dernzaest blev spgrgeskemaet eva-
lueret og opdateret med tre yderligere spgrgsmal om hhv. fritidsinteresser, om de unge vil benytte
disse i forbindelse med ungemgdestedet, samt hvad de unge vaegter pa ungemgdestedet.

Den reviderede udgave af spgrgeskemaet blev uddelt til sportsforeninger i Ringsted, hvor der kom
109 besvarelser fra aldersgruppen 13-25 ar. RUF delte ligeledes et elektronisk spgrgeskema, der ind-
bragte 211 besvarelser i alderen 12-63 ar. Derudover afholdt RUF et arrangement, hvilket indbragte
19 besvarelser fra mand i aldersgruppen 13-21 ar. Under dette arrangement var der ligeledes sat tid
af til et fokusgruppeinterview.

| alt har 598 respondenter mellem 12-63 ar gennemfgrt spgrgeskemaundersggelsen.

Undersggelsen bygger ligeledes pa en raekke kvalitative data, indsamlet i Igbet af fire arbejdsgruppe-
meder. P arbejdsgruppemgderne deltog reprasentanter fra Ungeenheden, Musik- og Kulturskolen,
SSP, Fritid og Frivillighed, UngRingsted og flere unge-repraesentanter fra RUF. Her blev RUFs gnsker
drgftet, og der kom flere forslag til indhold, organisering, alders- og malgruppe, abningstid, lokaler og
gkonomi i henhold til ungemgdestedet.

Pa mgderne blev der ligeledes drgftet, hvilke organisationer eller lignende mgdesteder, man kunne
hente inspiration hos i forhold til etablering af et sddant ungemgdested i Ringsted. Der blev derfor
arrangeret to inspirationsture, hvor RUF besggte INSP i Roskilde og Vognporten i Ballerup.

| nedenstaende uddybes malgruppe, spgrgeskemaundersggelsen, repraesentation og til sidst opsam-
les tendenser fra undersggelsen.

Malgruppe

Undersggelsens fokusomrade er at na ud til et bredt udsnit af unge voksne mellem 15-25 ar i Ring-
sted Kommune, altsa den gruppe der enten er for gamle eller maske ikke er interesserede i at deltage
i eksisterende ungetilbud som eksempelvis ungdomsklub, ungdomsskole, eller som ikke er aktive i
foreninger.

RUF har mange ambitioner for det nye ungemgdested. En af dem er, at mgdestedet skal vaere et
samlingspunkt, der inviterer de unge voksne til at mg@des pa tveers af beskaeftigelse, studier, social




baggrund og politiske holdninger. For at fa et bredere udsnit af unge voksne end de studerende fra
ZBC og MSG, var det derfor nzerliggende at udsende et elektronisk spgrgeskema i forskellige Face-
book-grupper, samt afholde et abent RUF-arrangement, hvor alle unge voksne, der havde lyst, kunne
deltage.

Repraesentation

Som naevnt er der i alt 598 besvarelser pa spgrgeskemaundersggelsen. Stgrstedelen af besvarelserne
er fra unge voksne i alderen 15-20 ar. Det er veerd at bemaerke, at der er et lille segment af besvarel-
serne fra det elektroniske spgrgeskema, hvor respondenternes alder ‘falder udenfor’ kategorien
‘unge voksne mellem 15-25’.

Dette skyldes blandt andet, at der er flere af respondenterne, der har meddelt, at de har svaret for
(eller sammen med) deres bgrn. | forleengelse af dette er det nsevneveerdigt, at der er opbakning fra
“de voksne” (dette vaerende de unge voksnes foreeldre og fagpersoner, der har besvaret spgrgeske-
maet), hvilket vil blive uddybet senere.

| sidste rubrik i det elektroniske sp@rgeskema, bliver der spurgt om respondenterne vil kontaktes med
henblik pa yderligere inputs til projektet. Her har flere, bade foraeldre og fagpersoner skrevet, at de-
res oplevelse ogsa er, at der mangler sociale tilbud i byen til denne malgruppe, samt at de gnsker at
bakke op om et sddant mgdested.

Malet pa sigt kunne vaere at involvere dem, der har angivet at vaere interesserede i enten at bakke op
om mgdestedet, samt dem, der har tilbudt at sta i fredagsbar eller vaere frivillig radgiver. De frivillige
kunne i saerdeleshed indbefatte de unge voksne selv, saledes at malsaetningen om medbestemmelse

og ansvar imgdekommes.
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Ikke angivet

| arbejdsgruppen var der en malsaetning om at na ud til en bred gruppe af 15-25-arige med henblik pa

at fa en nuanceret maengde af besvarelser. Foruden spgrgeskemaundersggelsen afholdt RUF, som
bekendt, et abent arrangement.

Arrangementet forlgb saledes, at RUF oprettede en aben invitation pa Facebook, hvor de inviterede
malgruppen pa pizza og en snak om deres gnsker og tanker angaende etablering af et nyt ungemgde-

sted. Her delte RUF spgrgeskemaer ud, og der blev haengt tre plakater op med overskriften “Hvad
kunne du taenke dig i dit mgdested for unge?”.

Deltagerne skrev deres gnsker ned pa post-it’s, der blev paklistret plakaterne. Det, der bl.a. var frem-
treedende ved arrangementet, var, at den gruppe, der mgdte op, hovedsageligt var unge maend i al-

deren 15-17 ar, samt at denne gruppes behov og @gnsker adskilte sig fra de gvrige respondenters akti-
vitetsforslag.

Gruppen italesatte, at der er mange unge i Ringsted og omegn, der er ngdsaget til at have knallert
eller bil for at komme rundt, samt at de kender mange, der har stor interesse for vaerkstedsarbejde.
Det er vaesentligt at naevne, at de inputs gruppen af fremmgdte unge kom med ikke ngdvendigvis
ville veere tilgengelige gennem de g@vrige spgrgeskemabesvarelser, da denne gruppe blev opfordret
til at deltage i RUFs abne arrangement, da de over en leengere periode har udtrykt et gnske for et
mgdested, hvor der ligeledes ville veere et bil- og knallertvaerksted.




Medlemmerne af RUF udtrykte til et arbejdsgruppemade, at det isaer var vigtigt for dem, at gruppen
af unge knallert-entusiasters gnsker og tanker blev hgrt, med bemaerkningen om, at gruppen sjzel-
dent kommer til lignende arrangementer, og understregede vigtigheden af, at mange forskellige un-
gegrupper repraesenteres pa det nye ungemgdested.

‘Knallertgruppens’ fremmgde og synspunkter (herunder at gruppen ogsa gnskede at veere behjzalpe-
lige med styring af stedet), kan bevidne om, at de allerede nu ser et potentiale og et tilhgrsforhold i
megdestedet, hvilket er positivt i forhold til RUFs malsaetning om at skabe et mangfoldigt og multi-
funktionelt ungemgdested.

Angdende kgnsfordelingen i undersggelsen, er der som set i grafen, en lidt stgrre andel af kvinder
end mand, der har besvaret undersggelsens spgrgeskemaer. Bemaerk at kgnsfordelingen kun deek-
ker over det elektroniske spgrgeskema, de fremmgdte til det abne RUF-event, samt spgrgeskemabe-
svarelserne fra foreningerne.

Kensfordeling
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To vaesentlige spgrgsmal indgik i spgrgeskemaundersggelsen. Graferne viser henholdsvis om respon-
denterne

1) synes det er en god idé med et nyt ungemgdested, og
2) om de selv vil benytte ungemgdestedet.

Det var vaesentligt at kortleegge, hvor stor en andel af de adspurgte, der faktisk ville benytte unge-
megdestedet, med argumentet om, at de unge voksne godt kan synes, det er en god idé uden selv at

have interesse i et nyt ungemgdested. Spgrgsmal 1 kan derfor ikke ‘sta alene’:




Synes de unge, at det er en god idé med et
nyt medested for de unge voksne?

8%
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i Nej

Andet

80%

Ud af de 598 besvarelser synes hele 80% af respondenterne, at det er en god idé med et nyt mgde-
sted for unge voksne, mens blot 12% har svaret ‘nej’, og 8% har svaret ‘andet’, og evt. uddybet deres

svar.

Flere af respondenterne, der har svaret ‘nej’ og ‘andet’ i spgrgsmal 1, uddyber med “har ikke tid”,
hvorfor man kan antage, at en andel af ‘nej’- og ‘andet’-svarene muligvis kan omhandle responden-
ternes manglende tid, og potentielt i mindre grad om, hvorvidt det overordnet er en god idé med et

nyt ungemgdested.

Andre har begrundet deres ‘nej’ med, at de ikke bor i Ringsted, at de er for gamle (trods de er mellem
15-25 ar), at de kun vil komme, hvis deres venner kommer, eller at det kommer an p3, hvilke aktivite-

ter der udbydes pa mgdestedet.

Der er ligeledes flere, der giver udtryk for, at de overordnet synes, det er en god idé med et mgde-
sted, men samtidig udtrykker en bekymring om, hvorvidt der vil veere ro og orden pa stedet, men
flere udtrykker, at de ville mgde op, hvis der var nogen til at holde opsyn og s@rge for dette.




Vil de adspurgte unge selv bruge

ungemgdestedet?
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Ud af de 80%, der i fgrste spgrgsmal svarede ‘ja’ til et nyt mgdested, vil 65% gerne benytte stedet
selv, mens 23% svarer ‘nej’, og 12% har svaret ‘andet’ i den samlede datamaengde. En vaesentlig fak-
tor for denne fordeling er, at der med de 109 besvarelser fra foreningerne, kom et ‘skift’ i, om de
unge selv vil benytte ungemgdestedet. Forinden disse besvarelser var den procentvise fordeling sale-
des, at hele 85% svarede, at det er en god idé, og heraf ville 74% gerne selv bruge ungemgdestedet.

| forhold til respondenterne fra foreningerne, som har svaret, at de ikke har tid, bgr det igen naevnes,
at denne gruppe er meget aktive i diverse foreninger og lignende, hvorfor dette kan vaere en poten-
tiel forklaring pa dette ‘skift’.

For at ungemgdestedet tiltaler en sa bred malgruppe af unge voksne som muligt, kunne der med for-
del etableres et mgdested med flere funktioner og tilbud, eksempelvis sportsaktiviteter, et musiklo-
kale, et (ogsa kreativt/ivaerksaetter) vaerksted eller lignende, for netop at imgdekomme sa mange af
de unges forskelligartede behov som muligt, samt imgdekomme RUFs visioner.

Samlet set er der altsa massiv opbakning fra de 598 respondenter til et nyt ungemgdested, da stgr-
stedelen af respondenterne er interesseret i begge aspekter. Ud fra den procentvise fordeling af be-
svarelserne i indevaerende behovsundersggelse tegner der sig derfor et billede af, at flertallet af unge
voksne ser et behov for et nyt ungemgdested for denne gruppe, og opbakningen til et ungemgdested
er altsa overvejende positivt.

| nedenstaende fremhaeves de mest tydelige fund, som undersggelsen har tilvejebragt.
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Fund og tendenser fra undersggelsen

Formalet med undersggelsen har vaeret at undersgge behovet for et nyt ungemgdested for unge
voksne (15 - 25-arige) i Ringsted Kommune. Dette afsnit vil kigge naermere pa de mest fremtreedende
tendenser fra undersggelsen, og hvilke ting de unge selv peger pa som vaerende vigtige elementer for

at skabe et nyt ungemgdested i Ringsted.

Beliggenhed, beliggenhed, beliggenhed

Hvor synes de unge, at ungemgodestedet
skal ligge?
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VED OUTLETET

Det er ikke den store overraskelse, at beliggenheden for ungemgdestedet er vigtigt. Dog kommer det
i samtaler med de unge frem, at beliggenheden kan vaere altafggrende for antallet af unge, der vil be-
nytte sig af ungemgdestedet. Det geelder szerligt for de unge, som ikke bor centralt i Ringsted, og der-

for er afthaengig af offentlig transport.

Enkelte foreslar, at ungemgdestedet bgr ligge i naerheden af uddannelsesinstitutionerne, men langt
stgrstedelen af respondenterne, peger pa, at det nye ungemgdested begr ligge “centralt i Ringsted, sd
alle kan komme til det” (K16) eller “(...) sd teet pd stationen som muligt” (M19).

Flertallet i undersggelsen, udgjort af 61%, synes altsa, at ungemgdestedet skal ligge centralt inde i
Ringsted by, mens 20% synes, det skal placeres ved Ringsted Outlet, og de resterende 19% synes det

skal ligge ved de gvrige uddannelsesinstitutioner.
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Et samlingssted for venner og nye bekendtskaber

Undersggelsen viser, at den altovervejende grund til, at de unge gnsker sig et ungemgdested er be-
hovet for at veere sammen med deres venner. Eksempelvis siger en ung pige, at “(...) vi er tit nogle
piger/venner, som gerne vil veere sammen, men vi har intet sted at veere, fordi det er koldt udenfor,
og ingen vil laegge hus til. Derfor har vi brug for et mgdested, hvor vi kan mgdes uden at vi skal fryse
ihjel” (K16).

Udover det, er der ogsa et gnske om at fa nye bekendtskaber og vaere social med andre unge. For ek-
sempel er der en 21-arig mand, der forklarer, at “(...) man ofte ikke har kontakt med andre end ens
kollegaer som leerling. Derfor kunne det vaere godt for mig at mgde andre pG min egen alder” (bilag
2).

Dette er en vaesentlig pointe, da RUF har en malsaetning om, at ungemgdestedet ogsa skal tiltale de
unge voksne, der ikke benytter eksisterende tiloud, og/eller der ikke har mulighed for at omgas jaevn-
aldrende af den ene eller anden grund.

Flere naevner desuden, at Ringsted ikke har noget decideret tilbud til unge over 18 ar, og derfor
netop mangler et tilbud rettet mod de unge, som er fyldt 18 ar. Eksempelvis siger en 23-arig kvinde,
at “ja, jeg ville klart bruge det. Ringsted mangler et sted, hvor unge kan haenge ud” (bilag 2).

| samtaler med de unge voksne og ud fra spgrgeskemabesvarelserne tegner der sig et billede af, at de
saerligt gnsker sig et sted, hvor de kan haenge ud med deres venner om aftenen. Der er derudover
ogsa en gruppe, der navner et behov for et sted at vaere, sa de ikke er til gene for de andre borgere i
det offentlige rum, men som ofte bliver det pga. deres tilstedeveerelse rundt omkring i Ringsted by.
Til RUFs arrangement blev denne problematik bl.a. italesat af en dreng pa 15, der peger pa, hvorfor
det er ngdvendigt med et ungemgdested:

“Det er en vildt god idé, da vi unge intet sted har at veere. Ndr vi haenger ud i byen,
ender det ikke med andet end klager, artikler pa Facebook, og politiet der kommer
og besgger os”

Der er altsa nogle aktiviteter og interesser, der er svaerere at ‘udgve’ end andre, aktiviteter der gene-
rer og eventuelt virker uroskabende for byens borgere, hvis disse udgves pa gaden. En af knallert-en-
tusiasterne efterspgrger eksempelvis bare “et hyggested” for venner med fzelles interesser for knal-
lerter.

Behovet for at have et sted, hvor de unge knallert-interesserede ikke er til gene for andre, er en vee-
sentlig pointe, der ogsa bergres i en artikel fra TV2 @st. Heri beskrives en gruppe sakaldte “knallert-
beller” fra Faxe Ladeplads, der skabte frygt blandt de lokale, idet de kgrte “hensynslgs farlig kgrsel”,
hvilket resulterede i et darligt ry om de unge knallertkgrere og en raekke politianmeldelser, der i sid-
ste ende ikke Igste det egentlige problem.

Derfor gik kommunen og borgere i stedet i teet dialog med de unge knallertkgrere i et forsgg pa at
I@se problemet i samarbejde med de unge drenge. Her blev det tydeligt, at “knallertbgllernes” gnsker
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og behov i virkeligheden var ret beskedne, idet at de unge drenge blot manglede et sted at vaere og
dyrke deres interesser, hvor de ikke generede andre. Det fik SSP-konsulent Christina Hansen og Leif
Olesen, naestformand i Faxe Ladeplads’ Idraetsforening til at reagere, og flere lokale virksomheder har
ogsa hjulpet til, og Faxe Kalk har tilmed stillet en grund, samt et lille vaerksted til radighed.

Dog understreges det, at drengene ikke far faciliteterne stillet til radighed uden videre; de skal ogsa
selv tage ansvar og ma derfor selv traekke i arbejdstgjet og hjeelpe med at etablere og istandsatte
stedet fra bunden. Drengene kan nu veere i det nye klubhus uden at kgre rundt pa ma og fa i byen, og
dét har hjulpet pa de mange politianmeldelser, hvor anmeldelserne nu er lig nul i modsaetning til i
sommers, hvor der var en hel del.

Det, at de unge drenge selv er med til at tilretteleegge og istandsatte grunden og det tilhgrende klub-
hus, har ligeledes resulteret i et nyt selvbillede for drengene, der udtrykker, at de er glade for mulig-
heden og naevner, at det ogsa sender et andet signal om dem til byboerne: “Det viser ogsa bylivet, at
der stadig er hdb i os (...) Det er ikke bare totalt hdblgst” siger en af knallert-entusiasterne (Lundbye,
A., web artikel fra TV2 @st,2019). Afsluttende star der, at drengene synes det er fedt, at de har faet

grunden, sa de ikke laengere skal haenge ud ved Netto, pa skolen eller lignende.

Denne tendens optraeder ligeledes i spgrgeskemaundersggelsen, som er blevet udarbejdet af denne
arbejdsgruppe, hvori flere unge naevner samme problem; at de mangler et sted de kan vaere, saerligt
om vinteren, da det er koldt eller har andre konsekvenser, hvis de vil ses med jeevnaldrende.

| artiklen blev det pavist at veere konstruktivt at inddrage de unge i beslutnings- og etableringsproces-
serne af klubhuset, da det bidrog til at fa de unge veek fra gaden, sa de i hgjere grad kunne fokusere
pa deres interesser og deres faellesskab. Netop dette er en vigtig pointe, da RUF som bekendt har en
vision om at fa de unge i Ringsted vaek fra gaden og i stedet engagere dem i et nyt ungemgdested
med selvorganiserede faellesskaber, der fremmer deres lyst til at laere fra sig og deres ansvars- og
selvfglelse.

Der er altsa et udtalt behov for et sted med plads til mange forskellige typer af unge - ogsa dem, der
ikke indgar i de gvrige ungetilbud, herunder knallert- og bilentusiasterne, der var repraesenteret ved
RUFs abne arrangementet. Her blev det gjort klart, at gruppen gnskede sig et veerested uden voksen
supervision og efterspurgte et vaerksted til deres knallerter.

| interviews med RUF gjorde denne gruppe af unge det samtidigt klart, at de gerne ville vaere en del af
en frivillig styregruppe, sa det fremtidige ungemgdested bliver et trygt og sikkert sted for alle unge,
og hvor der bliver passet pa tingene. Det var positivt, at den gruppe af unge drenge gnskede mere
medbestemmelse og ikke havde lyst til at have en fglelse af at blive overvaget.

Ydermere er der eksempelvis en 17-arig respondent, der har svaret, at “ungdomsskolen var kun fedt i
8. klasse”. Dette kan bevidne om, at de zldre unge tilskriver eksempelvis UngRingsted som vaerende
et sted, der i hgjere grad tilhgrer og tiltaler en bestemt gruppe af de yngre unge, som endnu ikke er

startet pa en ungdomsuddannelse. Dette er en gennemgaende tendens i undersggelsen, hvorfor der
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tegner sig et tydeligt billede af behovet for et nyt ungemgdested, der har en anden mal- og alders-
gruppe, identitet og sigte end hvad de eksisterende tilbud indeholder.

Hvad er seerligt vigtigt for de unge?

| undersggelsen blev respondenterne adspurgt, hvad der er vigtigt for dem pa et ungemgdested. Som
set i nedenstaende graf er det vigtigt for de unge, at det er gratis at komme pa ungemgdestedet med
30%, og det naest vigtigste med 21% er, at mgdestedet malrettes en bestemt aldersgruppe.

| den forbindelse er der flere af respondenterne som peger pa, at aldersgruppen er for bred, og de
foreslar i stedet, at der enten skal vaere abent for alle aldre, eller at indsnaevre malgruppen yderli-

gere.

u At det er malrettet en

ungemgdestedet? .
u At det er malrettet alle
aldersgrupper
9% grupp
21% At det er gratis at vaere pa
9% ; ungemgdestedet
i At man kan komme efter
A skole og lave lektier eller mad
20% w At der er arrangementer MED
alkohol
v At der er arrangementer
‘ 30%

UDEN alkohol

l At der er mulighed for at ens

fritidsinteresser indgar aktivt

Eksempelvis siger en 23-arige kvinde, at “(...) der er for stor forskel pd en 15-drig og en 25-drig. Sa
mdske skal det enten veere fra 15-20 ar eller 20-25 ar. (...) jeg kender ikke mange 25-drige, der gider
haenge ud med 15-18-drige - eller omvendt. Enten specificér malgruppen endnu mere eller ggr den
endnu bredere, sa der er “plads til alle” (bilag 2).

Respondenterne har en pointe i, at der naturligt forekommer en raekke forskelle pa de ‘yngre’ unge
(13-18) og de unge voksne (15-25) bade i forhold til interesser, adfeerd og omgangskreds, men ogsa i
forhold til aktiviteter de efterspgrger med henblik pa ungemgdestedet. De af respondenterne, som er
over 18 ar, peger eksempelvis pa, at de primaert vil bruge ungemgdestedet om aftenen, hvorimod de
yngre unge mellem 15 og 18 ar foretraekker, at ungemgdestedet allerede har abent om eftermidda-
gen.
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Ydermere er der nogle fa respondenter, eksempelvis en 16-arig dreng, der udmaerker sig ved at
skrive, at de godt “(...) [kunne] bruge et sted hvor alle kunne mgdes, da det ogsa er de aeldre unge vi
er gode venner med” (bilag 2). | undersggelsen er der altsa en raekke modstridende holdninger anga-
ende, hvilken aldersgruppe ungemgdestedet skal vaere for.

Disse forskellige aldersspecifikke behov og gnsker er ligeledes noget RUF har teenkt over og gerne vil
imgdekomme. Medlemmerne af RUF foreslog til et arbejdsgruppemegde, at aldersgruppen for mgde-
stedet eksempelvis kunne skifte fra uge til uge, fra dag til dag, eller fra arrangement til arrangement,
afhaengigt af de unges behov, hvilket potentielt ville sikre, at et sa bredt segment af unge som muligt,
ville komme i huset.

Det er der ligeledes nogle enkelte i undersggelsen, der foreslar. Pa den made kunne man ogsa teste
de forskellige aktiviteter af og se naermere pa, hvilke aldersgrupperinger af unge der mgdte op og
hermed Igbende evaluere pa aldersgruppen for de foreliggende arrangementer. Medlemmerne i RUF
kom ogsa med en anden vaesentlig pointe, idet at mange af respondenterne gnsker ung-til-ung-rad-

givning og at lzere fra sig som mentor.

| dét tilfaelde ser RUF et behov for at flere aldersgrupper repraesenteres pa mgdestedet, saledes at
gnsket om at have/vaere mentor eller lignende ogsa kan imgdekommes.

Det er vaesentligt, at en stor andel af respondenter har peget pa behovet for at lzere noget - eller at
laere andre noget - via ung-til-ung. Radgivningsaspektet vil nu praeciseres yderligere med tanke p3, at
der allerede forefindes eksempelvis Ungeenheden, samt andre gratis radgivningstiloud malrettet
unge mellem 15-25 i Ringsted. Medlemmerne fra RUF pointerede til et arbejdsgruppemgde, at rad-
givningen tiltaenkt ungemgdestedet dels skal baere praeg af de unge voksnes behov og dels skal veere
af mere fleksibel karakter end de g@vrige tilbud, der udbydes i Ringsted.

Der ma naturligvis gerne vaere professionelle tilknyttet radgivningen pa ungemgdestedet til at vejlede
de unge og varetage svaerere problematikker. Disse professionelle kunne eksempelvis indbefatte de
psykologer, paedagoger m.v., der har meddelt RUF i det elektroniske sp@rgeskema, at de gerne vil
hjeelpe til. Dog er det ligeledes vigtigt, at de unge voksne ogsa far mulighed for selv at prgve kraefter
med at radgive yngre eller jeevnaldrende i det omfang og inden for de emner, de har lyst til og mulig-
hed for via ung-til-ung metoden.

Dette ville gavne bade den unge, der modtager hjzelp og potentielt ogsa ungeradgiveren. Det er lige-
ledes vaesentligt, at radgivningen skal vaere til radighed under fleksible rammer, hvorfor tilretteleeg-
gelsen af abningstider for radgivningen skal tilpasses de unge voksnes behov. Eksempelvis er det en
fordel at laegge radgivningen i eftermiddagstimerne eller om aftenen, sa det er tilpasset de unge
voksne, der har behov for det, og sa det ikke falder sammen med studier eller arbejde.

Ydermere er der dels et samfundsmaessigt- og dels et aldersbetinget aspekt i forhold til ung-til-ung
radgivning. | det samfundsmaessige aspekt henvises der tilbage til rapportens indledning, hvorpa det
hurtigt accelererende samfund beskrives, herunder et stigende forventnings- og konkurrencepres for
de unge.
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Man kan her argumentere for, at de unge voksne besidder en viden og har levede erfaringer i forhold
til at vaere ung voksen i det konstant omskiftelige samfund i dag, som voksne fagprofessionelle maske
blot har en teoretisk viden om. Derfor vil det potentielt vaere lettere for den unge voksne at spejle sig
i og relatere sig selv til jeevnaldrende eller lidt zldre, unge voksne.

Alt i alt skal de unges behov om at lzere fra sigimgdekommes, radgivningen skal forega i fleksible
rammer og besta af bade professionelle og frivillige ungementorer, og rummet skal altsa emme af
fleksibilitet; bade i det fysiske rum, men der skal eksempelvis ogsa stilles krav til abningstider og de
gvrige ting der tilbydes i radgivningen, saledes at det hovedsageligt bliver pa de unges praemisser.

Et hus - forskellige slags aktiviteter

| spgrgeskemaundersggelsen er der blevet spurgt ind til, hvilke aktiviteter de unge kunne taenke sig
pa det nye ungemgdested. Her svarer langt stgrstedelen af respondenterne, at de gnsker sig en café
med plads til forskellige aktiviteter. Her naevnes alt fra lektiehjaelp, braetspilsaften, madlavning til fre-
dagsbar med alkoholudskaenkning.

Seerligt fredagsbaren er populeer blandt de adspurgte, og generelt peger de unge p3, at stedet bgr
have dbent om aftenen, fordi de mangler et sted at “hygge sig og haenge ud om aftenen” (bilag 2).
Der er altsa ikke tale om en almindelig café, men nar de unge beskriver caféen, kan udformningen
eksempelvis sammenlignes med Studenterhuset i Kgbenhavn, Godsbanen i Aarhus eller JB10 i Naest-
ved. Caféen kunne eksempelvis udbyde sma retter, eksempelvis parisertoast, en ugentlig varm ret,
snacks, kage, kaffe, te, sodavand og eventuelt mulighed for at kgbe en gl om fredagen.

Derudover skal der ogsa veere mulighed for at sidde og arbejde eller lave lektier. Caféen kunne ligele-
des vaere stedet for koncerter, filmvisninger, foreningsmgder eller lignende kulturelle arrangementer,
og den kunne eventuelt have én funktion i dagtimerne og en anden i aftentimerne, saledes at der er
masser af livi huset og rig mulighed for at benytte alle husets faciliteter samt imgdekomme de unge
voksnes forskellige aktivitetsbehov.

Det skal naevnes, at der naturligvis er caféer, barer og lignende i Ringsted, som de unge voksne kan
benytte. Dog kan disse offentlige rum ikke sidestilles med ungemgdestedets visioner, da mgdestedet
i virkeligheden handler om meget mere end blot at veere et sted, hvor de unge voksne kan mgdes og
hange ud med jaevnaldrende. Derimod handler det i hgj grad om et udtalt behov for et faellesskab, at
mg@destedet skal veere delvist selvorganiseret af de unge voksne selv, og at de i hgj grad skal maerke
et tilhgrsforhold til stedet og vide, at det er “deres” faellesskab.

Derudover kan der ogsa veere en gkonomisk udfordring i at de unge voksne ofte opholder sig pa by-
ens caféer, (szerligt hvis dette er deres eneste mulighed for at mgdes), da det ofte er en forudsaet-
ning, at man kgber noget for at matte vaere der, hvilket ikke bgr veere et krav pa det gnskede unge-
mgdested.

Dette kan i sidste ende ekskludere bestemte ungegrupper fra det gvrige feellesskab, hvilket ogsa bak-
kes op af spgrgeskemabesvarelserne, hvor 30% af respondenterne har svaret, at det er vigtigt for
dem, at det er gratis at vaere pa ungemgdestedet. Dog er der flere i undersggelsen, der bemaerker, at
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der godt ma udbydes ting, der evt. koster penge, eksempelvis snacks, maske et varmt maltid (i forbin-
delse med Spis med RUF fx) eller lignende, men at det overvejende skal vaere gratis at opholde sig pa
ungemegdestedet, herunder caféen.

Et ungemgdested med flere forskellige faciliteter, herunder café og hostel, er med succes blevet
etableret i andre ungdomshuse rundt omkring i landet. Et eksempel derpa er Idestrups nye opholds-
sted, Pitstop, som er en kombination af en ungdomsklub, café og hostel. | Idestrup har de valgt at til-
feje en café og et mindre hostel for at ggre stedet socialt baeredygtigt, og pa grund af det vandt Pit-
stop Tuborgfondets feellesskabspris i 2018.

Et andet eksempel er Vandvaerket, som er et ungehus under Ungdomsskolen i Lyngby-Taarbaek, som
siden 2013 har dannet ramme om forskellige kommunale unge-initiativer. Vandvaerket har for eksem-
pel abnet op for at lokale frivillige ungeforeninger og -faellesskaber indtager en aktiv rolle i ungehuset
ved at sta for sociale aktiviteter for de unge sasom torsdagscafe med faellesspisning.

”Hvis man skal have et ungehus, skal der veere liv og aktiviteter. Vandvaerket er som ramme et rigtig
godt bud pa et ungehus, men det har veeret lidt smat med at udfylde kvadratmeterne,” siger forman-
den for ungehuset og tilfgjer: “Igennem de sidste par dr har vi gjort en indsats for at samle flere akti-
viteter, og dermed flere unge i huset, og det ser ud til, at vi er pa det helt rette spor. Huset bliver nu
anvendt i bade dag- og aftentimerne, og dbningen for at flere frivillige foreninger bruger huset, giver
samtidig mulighed for at knytte relationer pa tvaers” (Webartikel, Lyngby-Taarbaek Lokalavis (2019).

Respondenterne i spgrgeskemaundersggelsen efterspgrger ikke kun café. De drgmmer ogsa om et
hus med mange forskellige aktiviteter, brugere og abent bade om dagen og aftenen.

21% af de unge naevner, at det er vigtigt, at der ogsa er plads til at kunne vaere aktiv og bevaege sig.
De unge navner selv aktiviteter som bordtennis, pool, e-sport, hockey og fodbold som potentielle
aktiviteter i huset. | samtaler med de unge giver de unge desuden udtryk for, at de gerne vil spille e-
sport, fodbold eller basket uden ngdvendigvis veere medlem af en sportsforening eller ga pa et fast
hold.

Dette ville ogsa give unge voksne, der maske ikke er sa ressourcestaerke, en mulighed for at indga i
nogle faellesskaber og/eller at udgve en sportsgren i et faellesskab, de ellers ikke ville have haft mulig-
heden for at vaere en del af.
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Hvilke aktiviteter og tilbud skal der vaere
pa ungemgdestedet?

u Café - hygge, fredagsbar,
17% lektielzesning osv

i @velokale - musik og

399% sang
Sport og bevaegelse

v i Kreativt veerksted

11% Aben radgivning

>

12%

21%

Derudover stemmer ca. 17% for “aben radgivning”, hvilket vidner om et gnske om at laere nyt, at fa
hjeelp til (og selv hjelpe med) praktiske ting, som eksempelvis at flytte hjemmefra, privatgkonomi,
hjeelp til studievalg og hjeelp til at finde en studiebolig: “(...) man kunne f.eks. have socialradgivning,
hvor unge kan snakke sammen om problemer imens de er anonyme eller nogen, som hjeelper de unge
med at finde en uddannelsesvej” siger en 18-arig pige (bilag 2).

LGBT-grupper er ligeledes blevet foreslaet af flere unge, eksempelvis to pa henholdsvis 19 og 21 ar:
“Hvad med en LGBT-gruppe?”, og “der matte gerne veere en LGBT-gruppe”. Flere unge naevner samti-
dig, at de ogsa har et gnske om at lzere fra sig og agere som mentor for andre unge, ved f.eks. at
etablere “ung-til-ung radgivning”, “(...) rddgivning om mere personlige ting, f.eks. ens gkonomi eller
det at flytte hjemmefra”, “f.eks. sa kunne dem pa 22-25 hjeelpe de yngre med lektier, personlige pro-

blemer og fungere som en slags coach” (bilag 2).

Ogsa her kommer en mand pa 19 ar fra ‘knallertgruppen’ pa banen og naevner, at der bgr vaere nogle
aktiviteter, der “(...) har interesse, og at man laerer lidt af det. F.eks. har jeg meget erfaring med bdde
biler og knallerter, og vil gerne lzere andre det og give min erfaring videre” (bilag 2).

| undersggelsen italesaetter de unge voksne altsa en raekke behov for at lzere fra sig og for at inddrage

andre unge i deres unikke interesser og feellesskaber.

En af RUFs forhabninger for mgdestedet er ligeledes, at det skal vaere en indsats mod ensomhed for
unge. Der er, som naevnt, flere der gnsker diverse former for radgivning, “ogsa om personlige proble-
mer”, der er enkelte der udtrykker, at de “ikke er sG gode socialt”, og nogle skriver at de ikke umid-
delbart har tid, men at de ville dukke op, hvis der kom en form for radgivningstilbud i huset.
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Respondenternes udtalte behov om radgivning om personlige problemer kan potentielt daekke over
emner som ensomhed, men da dataene ikke siger noget eksplicit om dette, kan det ikke direkte udle-
des fra spgrgeskemaundersggelsen. Man kan hertil bemaerke, at hele 387 af de 598 respondenter be-
svarede fysiske spgrgeskemaer i rum med andre unge voksne, hvilket potentielt kan influere pa, hvor-
vidt (og hvordan) respondenterne italesatte sarbare og personlige emner sdsom ensomhed.

Dog giver mange af respondenterne udtryk for behovet om at mgde nye venner szrligt de af dem,
der enten er tilflyttere og/eller har beskaeftigelser, hvor de ikke omgas andre unge voksne til daglig.

Altialt vil ungemgdestedet potentielt afhjeelpe ensomhed blandt de unge voksne, og med respon-
denternes gnske om ung-til-ung-radgivning, kan der skabes et rum, der muligger, at de unge kan
abne op for sarbare emner og evt. vaere med til at aftabuiserede ensomhed, manglende tilhgrs- og

feellesskabsfglelse blandt andre unge.

Hvis ungemgdestedet etableres med formalet om bl.a. at veere et radgivende rum (centreret om per-
sonlige problemer), samt indsats mod ensomhed, ville det vaere med til at styrke denne faellesskabs-
felelse, da unge far mulighed for at ‘gribe ind’ i hinandens problemer sammen.

Hvis der tilmed var tilbud om at fa radgivning/information om gkonomi, det at flytte hjemmefra, ud-
dannelsesafklaring, bolig og lignende beliggende i Ringsted, ville det ligeledes stemme overens med
RUFs visioner om at ggre Ringsted til en fed by at vaere ung i, og potentielt give de unge voksne lyst til
at blive boende og engagere sig i Ringsted lokalsamfund.

En anden vision RUF har er at fa de unge voksne engageret i kunst og kultur. Dette afspejles ogsa til
dels i undersggelsen, idet at 13% @gnsker et kreativt vaerksted med mulighed for eksempelvis at tegne
og male, at sy, brodere, haekle og andre lignende kreative aktiviteter, mens 12% gnsker et gvelokale,
hvor man eksempelvis kan synge, spille instrumenter og eventuelt indspille musik.

Medlemmerne i RUF har flere gange, forinden undersggelsen, pointeret vigtigheden af et hus, der
indeholder mange muligheder for forskellige aktiviteter, hvilket besvarelserne i undersggelsen ogsa
bakker op om. Alt i alt er der altsa incitament for at etablere et mgdehus med flere funktioner og
flere forskellige mader at benytte huset pa.

Der kunne med fordel etableres en multisal eller -hal, der muliggar forskellige aktiviteter og begiven-
heder, eksempelvis koncerter, sport, fester og lignende. Her ville unge, der engagerer sig i forskellige
foreninger ogsa have mulighed for at afholde mgder eller begivenheder, og samtidig ville de unge
voksne have mulighed for at indga (eller blot fa et indblik) i hinandens interesser og aktiviteter pa
tveers af ungegrupper.

Dette kunne potentielt styrke lysten til at leere noget nyt, (lysten til at leere fra sig), samt styrkelse af
et faellesskab pa tveers af de unges seedvanlige feellesskaber og interesser.

19



Medbestemmelse og selvorganisering

| undersggelsen var der en bred gruppe af unge, der specifikt gav udtryk for, at det skal veere trygt for
alle at vaere pa ungemgdestedet. Flere af respondenterne (der fremstar lidt skeptiske angaende et
nyt ungemgdested) gav udtryk for, at de faktisk godt kunne taenke sig at komme pa ungemgdestedet,
hvis folk opfgrer sig paent, hvis der er “kontrol og orden”, og hvis det ikke bliver gdelagt.

Derfor blev det foreslaet, at der kunne nedszettes en frivilliggruppe (styret af de unge selv), der f.eks.
kunne hjaelpe med at sta i cafeen eller sta for andre aktiviteter/events pa stedet og gge trygheden
blandt de andre pa ungemgdestedet, saledes at der ikke bliver gdelagt inventar eller eventuelt opstar
konflikter - naturligvis i samarbejde med en voksen medarbejder.

RUF foreslar desuden, at hvis der blev etableret en styregruppe med ansvar, kunne dette veere en op-
lagt mulighed for seerligt at afprgve nogle af de aftenaktiviteter de seldre unge saerligt efterspgrger,
eksempelvis fredagsbar.

Det ville ogsa vaere incitament for at fa fat pa de unge, der seedvanligvis “haenger ud” pa gaden eller i
Ringsted Outlet (saerligt dem der i spgrgeskemaet giver udtryk for, at de far klager fra naboer og an-
dre instanser eller ikke ved, hvor de skal ga hen) kunne fa mulighed for at tilbringe tid med (og fa
gode relationer til) jevnaldrende unge, som de ikke ngdvendigvis kan fa ved at faerdes i det offentlige

rum.

Derved kunne man potentielt mindske, at de unge er til gene for eksempelvis naboer, hvis de unge
havde et sted kun til dem, hvor der bade er plads til at larme og hygge, men ogsa hvor der er klare
retningslinjer for, hvordan man er sammen med andre unge — altsa, en form for “ansvarsfuldt samar-
bejde” unge imellem, der potentielt kunne gavne de unges samvaer med andre unge fremadrettet.

RUF foreslar, at ungestyregruppen kunne besta af repraesentanter fra RUF, brugere af mgdestedet,
repraesentanter i aldersgruppen (15-25) fra foreningslivet (musik, kultur, UngRingsted), kommunale
instanser for aldersgruppen og en voksen tovholder. Dette ville potentielt styrke de unges ansvarsfg-
lelse og give dem lyst og mulighed for at saette deres praeg pa aktiviteterne i huset.

Styregrupper med voksen supervision og hgj grad af ungeinddragelse er eksempelvis noget ungehu-
set Vandvarket i Lyngby-Taarbaek har gjort med succes. Ungdomsskolen driver Vandvaerket med ngg-
leudlevering, facilitering af husrad m.m., og det lokale frivilligcentret sikrer, at lokalebookingen fun-
gerer, og at ungeforeninger og grupper i lokalomradet far kendskab til mulighederne.

Ungehuset Vandveerket, (herunder etablering og arbejdet i styregruppen) er altsa en succes, hvorfor
etableringen af et eventuelt ungemgdested med en styregruppe af unge i Ringsted efterstraebes, sa-
ledes at Ringsteds unge oplever en lignende form for ansvar, medbestemmelse og engagement i hu-

set.

Bade Ungdomsskolen, Frivilligcentret og Ungeradet sidder i styregruppen, som sikrer administratio-
nen af huset, mens de unge, som bruger huset, deltager aktivt i husradet, som sg@rger for at huset
fungerer i hverdagen, og at der er plads til de unges ideer og behov.
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RUF lader sig saledes inspirere af andre udformninger og organiseringer fra ungehuse med fokus pa
medbestemmelse, styregrupper, demokratisk dannelse og engagement i lokalsamfundet. RUF er lige-
ledes inspireret af INSP i Roskilde og JB10 i Neestved, hvorfor medlemmerne tog pa en inspirationstur
for at fa endnu mere inspiration fra andre ungemgdesteder.

Medlemmerne i RUF beretter om, at INSP er et abent og fleksibelt rum, hvor brugerne af stedet har
mulighed for at fa indflydelse pa blandt andet udformningen af huset, projekter og aktiviteter. Ligele-
des er der en meget lille grad af voksen-organisering og -styring. Denne organisering inspirerede RUF
til én form for selvorganisering og medbestemmelse pa det gnskede ungemgdested i Ringsted.

RUF er ligeledes inspirerede af ungdomsprojekthuset JB10, beliggende i Naestved, under Neaestved
Ungdomsskole. | JB10 saetter de ligeledes fokus pa det pulserende kreative ungdomsliv, hvor nggle-
ord som “feellesskab”, “innovation” og “kreative idéer” er i hgjsaedet. Her kan de unge kan veere med
til at seette sit praeg pa koncerter, workshops og forskellige projekter, og de inviteres til at komme og
tage del i beslutninger om nye idéer til huset.

JB10 har en maerkesag om, at det handler om at blive til nogen, i stedet for noget, hvorfor identitets-
dannelse ogsa finder indpas her. JB10 beskriver deres organisationsform som “brugerdrevet og ung-
domsskolestyret”, hvorfor huset har en hgjere grad af organiseret voksenstyring end INSP og minder i
sin udformning mere om gvrige ungdomstilbud til malgruppen.

RUF og undersggelsen peger pa, at det nye ungemgdested kan udformes som en mellemting mellem
INSP og JB10, da de to ungemgdesteder repraesenterer henholdsvis en brugerstyret, meget Igs form

for organisering og en primaert voksenstyret med relativt fri organisering. Fellesnaevneren for begge
huse er, at de malrettes mod alle aldersgrupper, samt deres fokus pa feellesskab, medbestemmelse,

kreativitet og entreprengrskab.

Der er ligeledes en vaesentlig pointe i, at RUF lader sig inspirere af de to huse, idet at mange af med-
lemmernes visioner for etableringen af et nyt ungemgdested i Ringsted stemmer overens med de
nggleord og kernevaerdier de to huse indeholder. JB10 papeger i en rapport, at det staerke faellesskab
og friheden for de unge til selv at definere deres kultur, er med til at fastholde de unge i Naestved,
hvilket stemmer godt overens med RUFs visioner om at give de unge i Ringsted lyst til at blive bo-
ende, hvis faellesskab, medbestemmelse og frihed b.la. blevimplementeret pa det nye ungemgde-
sted.

Man kan naturligvis argumentere for, at Naestved og Roskilde er relativt naerliggende Ringsted med
omkring 25-30 km, og at de unge derfor kunne veaelge at haenge ud i eksempelvis INSP eller JB10, af-
haengigt af deres behov. Undersggelsen viser dog, at det er meget vigtigt for de unge, at ungemgde-
stedet placeres centralt i Ringsted, og samtidig giver flere udtryk for, at “det ville ggre godt for byen”
(bilag 2).

Udsagnene stemmer overens med de af respondenterne der beretter om at mangle et sted at veere,
sa de ikke star i kulden og fryser. Det er derfor vaesentligt, at mpdestedet er tilgaengeligt for alle grup-
per af unge voksne i Ringsted herunder dem, der ikke har mulighed, overskud eller ressourcer til at
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rejse langt for at tilbringe tid med jeevnaldrende i seerdeleshed hvis gnsket om radgivning pa unge-
mgdestedet indfries.

Ligeledes er der unge voksne, der er medlem af forskellige foreninger, der papeger, at Ringsted
mangler “ [et sted], hvor man kan leje mgdelokaler, hvor man ogsa ma medbringe egen forplejning”,
siger en 20-arige dreng (bilag 2). Et andet bud pa hvorfor netop Ringsted har behov for et mgdested
er, at flere foraeldre fra undersggelsen har givet udtryk for, at det er en god idé.

Eksempelvis siger en 37-arige kvinde: “Jeg vil helt klart bakke op om stedet, da jeg selv er mor og me-
ner, at Ringsted Kommune mangler et sted foruden ungdomsklubben” (bilag 2). Ydermere er det ikke
kun foraeldrene, der giver udtryk for at Ringsted mangler tilbud til malgruppen.

En 30-arig mand siger: “Jeg er psykolog i byen og taler med mange unge, som efterspgrger sociale til-

bud” (bilag 2). Det, at foreldre og enkelte fagpersoner bakker op om etableringen af et nyt ungemg-

dested, er positivt, idet at RUF flere gange har givet udtryk for at et nyt mgdested ville virke trygheds-
skabende blandt de unge voksne samt hos foraeldre.

Forskellen mellem JB10, INSP og visionerne for det nye ungemgdested er ligeledes, at ungemgdeste-
det ogsa vilimgdekomme dem, der har et behov der adskiller sig fra de eksisterende tiloud, hvor JB10
og INSPs projekter isaer fokuserer pa kreativitet, kultur og entreprengrskab for husets brugere. Dette
er ogsa aspekter, der gnskes og efterspgrges pa det nye ungemgdested.

Men da undersggelsen viser, at huset skal rette sig mod en bred gruppe af unge, herunder dem, der
gnsker (at modtage eller give) radgivning, skal det understreges, at det nye ungemgdested skal vaere
for alle ‘typer’ af unge voksne. Dermed adskiller det gnskede ungehus’ saerlige fokus pa radgivning sig
yderligere fra INSP og JB10.

Pa ungemgdestedet skal der nemlig ogsa vaere plads til bare at “vaere”, idet flere gnsker et fleksibelt
og uformelt haeng-ud-sted. Der skal derfor vaere plads til de unge, der ikke ngdvendigvis identificerer
sig med at vaere eksempelvis nyskabende og entreprenante. Derfor skal der skabes et mangfoldigt og
fleksibelt rum, der kan ‘formes’ alt efter, hvem der deltager i det.

Organiseringen af ungemgdestedet skal tilrettelaegges saledes, at der i hgj grad er fokus pa de unge
voksnes selvorganisering af aktiviteter, tilbud, radgivning m.m., hvor det understreges, at det ikke er
tilbud der udbydes (som pa ungdomsskoler og lign.), men det er aktiviteter og tilbud de unge aktivt
skaber. Det skal derfor veere primaert ungestyret, og de unge voksne skal saledes ogsa tages serigst i
denne rolle for netop at imgdekomme deres faerden pa den demokratiske ‘gvebane’.

Ungemgdestedets “identitet” (herunder navn og aktiviteter) skal ligeledes navngives/beskrives pa en
made, der ikke resulterer i at malgruppen associerer det til noget “institutionelt” og voksenstyret,
men noget der netop inviterer til selvorganiserede faellesskaber og medbestemmelse, og som tiltaler
et bredt udsnit af unge i aldersgruppen 15-25 ar.
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Opsummering og idékatalog til ungemgdested

Undersggelsens fund og tendenser er blevet fremhavet og analyseret, og tilbage star en raekke tyde-

lige efterspgrgsler. Der hersker ingen tvivl om at de unge dremmer om et samlingssted centralt i byen

med udendgrsfaciliteter til sport og masser af plads til at udfolde sig kreativt, hvor de i hgjere grad er

med til at bestemme, hvor der ikke er rammesaettende supervision, men fagligt specialiserede
voksne, der kan hjzlpe med at udfgre de unges idéer og projekter.

De unge efterspgrger voksne, der kan vaere med til at satte ting i gang, som mgder dem i gjenhgjde

og som giver dem rum til at udfolde sig. Disse fund sammen med RUFs gnsker giver et grundlag for de

naeste siders idékatalog og opsummering.

Et kreativt multihus med plads til forskellighed

RUF foreslar, at ungemgdehuset ligger centralt i Ringsted, hvilket undersggelsen ogsa bakker op om.

Derudover er det ngdvendigt, hvilket bade undersggelsen og RUF stgtter, at der er plads til mange

forskellige slags aktiviteter, sd ungemgdestedet tiltreekker en bred gruppe af unge.
Heriblandt gnskes der:

e FEtlokale med industrikgkken

sa der kan afholdes events som f.eks. “Smag med RUF”, som er RUFs manedlige madklub, til
undervisning om gkologi og baeredygtighed med jord til bord koncepter, madlavningskurser,
faellesspisningsarrangementer, barista- og konditorkurser og som en regulaer café med be-

mandet abningstider m.m.

Cafémiljget bar indrettes i feellesskab med de unge og har desuden mulighed for at fungere

som et samlingspunkt for ungemgdestedet til afvikling af forskelligartede events sasom ferni-

sering af diverse kunstveerker, foredrag, samt unge organiseret events og sma koncerter m.m.

e Et kreativt multimedieveerksted

hvor de digitalt interesserede og kreative sjale kan udvikle deres faglige, personlige og krea-

tive kompetencer. De unge ville kunne give sig i kast med filmprojekter, 3D animation, benyt-

telse af et minifotostudie med green screen, eksperimentere med 3D- og plakatprint til

events, leere at programmere apps, bygge robotter m.m.

Med faciliteter som disse kan man parallelt med de unges selvstandige anvendelse af multi-

medievaerkstedet ogsa gennem workshops veere med til at udvikle de unges forstaelse og

brug af digitale teknologier og kreative processer.

e En gvecontainer

som kan understgtte det spirende unge-musikmiljg i Ringsted. Pa baggrund af seerligt kvalita-

tive input fra underspgelsen, er det blevet bemaerket at der efterspgrges et semi-udstyret
gvelokale (med trommesaet, keyboard, P.A anlaeg/Mixer) med onlinebooking for unge musi-

kere i kommunen, hvor de har mulighed for at ggre brug at musiklokalet nar de vil.
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Dette forslag harmonerer ogsa med unges gvrige efterspgrgsel pa aktiviteter og steder fri for
rammesatning. For at kunne tilga lokalet blev det foreslaet at man registreres som bruger og
derudover betaler et symbolsk kontingent for adgang til et online bookingsystem. Der efter-
sperges ogsa tilgaengelighed til en musikkyndig fagperson, som kan agere igangsaetter og spar-
ringspartner for diverse lydrelaterede workshops, og som kan assistere de unge i et separat
lydstudie.

| lydstudiet vil unge lydinteresserede kunne stifte bekendtskab med podcasts produktion, lyd-
design og stemmelaegning til animationsfilm, musikproduktion, fa indsigt i mix og mastere
processen og udgive deres produktioner pa de kendte digitale streamingplatforme m.m. Gen-
nem etableringen af lydstudiet og multimedievaerkstedet laegges der hermed ogsa op til sy-
nergi og samarbejde pa tvaers i forbindelse med f.eks. film, kunst eller animationsprojekter.
Hermed er der mulighed for at etablere relation til et faelles tredje og pa den made fa nye be-
kendtskaber og blive inspireret af hinandens fagligheder.

Et veludstyret multifunktionelt vaerksted

for tekstil, trae, metal, laser cutter, grafisk arbejde, print og formning, og hvor du kan fa hjalp
til selvhjzelp til projekter i alle st@rrelser — fra print af en opgave til reparation af gammel elek-
tronik til bygning af en pallesofa. Derudover kunne der med fordel ogsa skabes plads i vaerk-
stedet til sma reparationer af knallerter. Szerligt muligheden for et vaerksted ville tiltreekke en
gruppe af unge, som i gjeblikket er synlige i det offentlig rum, men som specifikt har gnsket at
vaere en del af ungemgdestedet og derfor gnsker sig et vaerksted. RUF mener, at det er vigtigt,
at denne gruppe af unge bliver tilgodeset.

Et lokale til afholdelse af workshops

hvor man med fordel kunne oprette et slags projektvaerksted, hvor de unge ville have mulig-
hed for at bliver klaedt pa med veaerktgjer til projektledelse og eventmanagement fra ideudvik-
ling til afvikling, og veere med til at skabe rammerne for arrangementerne pa- og udenfor om-
radet.

Disse projekter ville kunne drage inspiration fra husets faglige interessefaellesskaber eller have
afszet i szerlige temaer som de unge gnsker at arbejde med. De mange interessefzellesskaber i
huset vil samtidigt ogsa kunne danne grobund for spandende og reelle behov for projektle-
delse og arrangementsafvikling der ville kunne afstedkomme en endnu stgrre fglelse af med-
ejerskab og gnsket om at engagere sig i projektvaerkstedet.

Et mgdelokale

som lokale ungeforeninger kan booke og dermed blive en aktiv del af ungemgdested. Ved at
invitere lokale ungeforeninger ind i ungemg@destedet sikres der forskelligartede arrangemen-
ter og mulighed for fremtidige foreningsfaellesskaber, der kunne fokusere pa en indsats mod
unges ensomhed eller LGBT-grupper, som der bliver efterspurgt i undersggelsen.
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e Udendgrsfaciliteter
med plads til streetfodbold og Street basket, hvilket er et stort gnske blandt de unge, som al-
lerede er aktive i foreninger. Ved at imgdekomme dette gnske, ville det give plads til forskel-

lighed. Derudover kunne man med fordel ogsa lave en lille kgkkenhave set i lyset af at baere-
dygtighed og klimadagsorden er i hgjsaedet hos RUF.
e FEtlokale til ungeradgivning

med faste ugentlige dbningstider. Ung-til-ung radgivning har veeret et stort gnske for RUF og
bakkes op af dataene fra undersggelsen.

Et lokalt traekplaster

RUF anbefaler, at ungemgdestedet bliver etableret som et tilbud til de 15-25-arige, sa der bliver tilgo-
deset en bred gruppe af unge i Ringsted. Undersggelsen viser en hgj grad af opbakning til etablerin-
gen af et ungemgdested. Hele 80% af de adspurgte bakker op om etableringen. Dog er der enkelte af
de adspurgte, der peger pa, at malgruppen er for bred og kun bgr veere for de 18-25-arige.

For at impdekomme en sa bred gruppe af unge som muligt, foreslar RUF, at man kunne have abent
for forskellige aldersgruppe pa forskellige dage. En anden mulighed, som projektgruppen peger p3,
er, at ungemgdestedet har dbent hele dagen for pa den made at tiltraekke forskellige ungegrupper og

aldersgrupper.

Ungemgdestedet kunne for eksempel have abent for ungeradgivning om eftermiddagen et par gange
om ugen og samtidig abne op for, at forskellige lokale ungeforeninger bliver aktive i ungehuset for at

skabe et spirende ungemiljg i Ringsted.
Selvorganisering og medbestemmelse skaber engagement

RUF og projektgruppen peger pa, at det er helt centralt for ungemgdestedet, at der kommer en unge-
styregruppe, der er repraesenteret med brugere af huset, repraesentanter fra RUF, repraesentanter
fra foreningslivet mellem 15-25 ar samt kommunale institutioner for aldersgruppen.

Derudover anbefales det, at der bliver ansat en projektmedarbejder, som fungerer som tovholder pa
de forskellige aktiviteter i huset. Derudover foreslar RUF, at der etableres en eller flere frivilliggrup-
per, som holder ugentlige husmgder. Samme type organisering er bl.a. blevet implementeret i Vand-
vaerket, ungemegdestedet i Lyngby-Taarbaek, hvilket har resulteret i et gget engagement blandt de

unge brugere af huset.
Staerke feellesskaber skaber staerke unge

RUF anbefaler ligeledes, at ungemgdestedet bliver etableret med henblik pa at skabe en spaendende
og aktiv ungdomskultur i Ringsted. Ved at etablere et samlingssted for unge i byen ville det ikke kun
kunne styrke faellesskabet pa tveers af ungegrupper og interessefaellesskaber, men det ville ogsa
kunne styrke de unges demokratiske dannelse ved at klaeede dem pa til at blive aktive medborger ved
at engagere dem i lokale problematikker gennem RUF og ved sta i spidsen for diverse kulturprojekter
gennem projektvaerkstedet pa ungemgdestedet.
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Det ville som helhed kunne veere med til at styrke ungelivet i byen, sa flere unge bade aktivt vaelger at
forblive i Ringsted, og at unge tilflyttere hurtigere bliver en del af et faellesskab.

Socialt gkonomisk baeredygtigt

RUF anbefaler desuden, at ungemgdestedet bliver drevet som et socialgkonomisk projekt. RUF plan-
laegger bl.a. at sgge fonde, som eksempelvis Tuborg Fonden og Roskilde Fonden, som seerligt st@tter

op om ungemgdehuse og ungekultur til etableringen af ungemgdestedet. Derudover foreslar RUF, at
der bliver etableret en café, hvor der bliver serveret klimavenlige smaretter og som bliver hjertet hos
ungemgdestedet.

Dette har Tapperiet i Kgge, INSP i Roskilde og Godsbanen i Aarhus gjort med succes, og de har der-
med skabt et samlingspunkt for byens unge ved at samle teaterforestillinger, pop-up koncerter, lop-
pemarkeder, vaerksteder, projektlokaler og en café i samme bygning. Ved at etablere en café med et
industrikgkken og et hold af frivillige kokke med hygiejnekursus, ville det kunne veere med til at ggre
ungemgdestedet gkonomisk baeredygtigt, og man kunne overveje at abne caféen op for alle byens

borgere, ligesom de har gjort pa Tapperiet i Kgge.

| Tapperiet har de desuden ansat unge, der f.eks. holder sabbatar eller som star mellem job og ud-
dannelse, hvilket skaber et rum for personlig udvikling ved at blive café- og husansvarlig og komme i
laere hos caféens frivillige kgkkenhold. RUF foreslar samme organisering som de ovennaevnte eksem-

pler.
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Oversigt over bilag

1) Projektbeskrivelse.
2) Undersggelsesdesign, grafer og udsagn fra unge.
3) Status pa nuveaerende tilbud udbudt af UngRingsted

Litteraturliste

Kvale, S. (2015), Interview
Institut for Lykkeforskning (2017), Det gode, ungeliv. Hvordan fremmer vi det?

Halkier, B. (2016), Fokusgrupper

Danmarks Evalueringsinstitut (2018), Bgrns og unges brug af fritids- og klubtilbud - Overblik og fakta

2018.
von Miillen, L., Madsen, L, & Pedersen, T. (2013), 12 byer pa 12 maneder i Ringsted

Rask, L., Naestved Ungdomsskole (2014), Afrapportering 2012-2014: Nastveds Ungdomsprojekthus
JB10 - Byens nye medspiller

Sgrensen, N., Olsen, P. & Pless, M. (2014), Unge i landdistrikter og yderomrader

Webartikel fra TV2 @st (2019), skrevet af Lundbye, Anne: https://www.tv2east.dk/faxe/knallertbol-

ler-skabte-frygt-men-sa-fik-de-lokale-en-god-ide

Webartikel, Roskilde Festival (2019):
https://www.roskilde-festival.dk/da/years/2020/news/ungdomshuse/

Webartikel, Lyngby-Taarbak Lokalavis (2019):

https://lyngby-taarbaek.lokalavisen.dk/nyheder/2019-03-07/-Mere-liv-i-Vandv%C3%A6rket-Unge-

f%C3%A6llesskaber-rykker-ind-4335500.html

27


https://www.tv2east.dk/faxe/knallertboller-skabte-frygt-men-sa-fik-de-lokale-en-god-ide
https://www.tv2east.dk/faxe/knallertboller-skabte-frygt-men-sa-fik-de-lokale-en-god-ide
https://www.roskilde-festival.dk/da/years/2020/news/ungdomshuse/
https://lyngby-taarbaek.lokalavisen.dk/nyheder/2019-03-07/-Mere-liv-i-Vandv%C3%A6rket-Unge-f%C3%A6llesskaber-rykker-ind-4335500.html
https://lyngby-taarbaek.lokalavisen.dk/nyheder/2019-03-07/-Mere-liv-i-Vandv%C3%A6rket-Unge-f%C3%A6llesskaber-rykker-ind-4335500.html

