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Indledning 

Unge i dag befinder sig i et samfund, der er i konstant forandring og som er præget af monumentale 

omvæltninger. Når unge i dag spørger forældre og voksne til råds om eksempelvis uddannelse eller 

job, kan de ikke længere vide sig sikker på, om det pågældende job overhovedet findes om ti år. Med 

disse forandringer er der de seneste år også kommet flere beretninger om ensomhed og stress blandt 

unge, og forskning viser, hvordan den stigende brug og tilstedeværelse på sociale medier har skabt en 

hungren efter meningsfyldte relationer. Unge længes efter fællesskaber - både de organiserede og de 

selvorganiserede. 

Ringsted Kommune har længe lidt under, at unge søger ud af byen efter endt ungdomsuddannelse. 

Navnligt det begrænsede udvalg af tilbud til unge over 18 år, blandet med den manglede mulighed 

for at læse videre i Ringsted, gør, at mange unge efter endt ungdomsuddannelse føler sig tvunget til 

at flytte fra byen. Her er det særligt uddannelserne i København, Roskilde, Slagelse og Odense, der 

trækker. 

Ringsted Kommune er “midt i mulighederne”, og det er blevet betydeligt nemmere at pendle til og 

fra byen. Derfor er det naturligt at kigge på, om det eventuelt kan være andre årsager til, hvorfor 

unge voksne flytter fra byen. "En af årsagerne til at unge flytter fra provinsbyer mod storbyer er 

manglen på ungdomskultur og frirum i de mindre byer” viser blandt andet forskning fra Aalborg Uni-

versitet som Ministeriet fra By, Bolig og Landdistrikter har fået foretaget. 

Desuden har Næstved Ungdomsskole lavet en rapport omkring JB10, hvor i en af de vigtigste konklu-

sioner er at det er ikke bare storbyernes udbud af uddannelser og studieboliger, der tiltrækker de 

unge. Det er i ligeså høj grad ungdomskulturen og især muligheden for selv at definere sin kultur om-

kring sig.  
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“Jeg kom tilbage til Næstved i år, og jeg tænkte jeg ville skynde mig tilbage til Kø-

benhavn. Det har helt klart også været JB10, der har været med til at gøre, at jeg 

ikke er flyttet endnu” siger en 19-årig bruger af JB10 (Rask, L., Næstved Ungdoms-

skole, 2014). 

Ringsted Ungdomsforum (RUF) mener ligeledes, at denne fraflytter-tendens kan ændres, hvis der i 

højere grad bliver etableret tilbud, der henvender sig til de unge allerede før de fylder 18 år og bliver 

færdige med en ungdomsuddannelse. Ringsted skal gøres til de unges by, så det bliver en sprudlende 

by med fokus på demokrati, selvorganiserede fællesskaber, sport, kultur, kunst og musik skabt for og 

med de unge selv. Et konkret forslag fra RUF er etableringen af et ungemødested. 

Et sådant mødested for unge vil kunne skabe de rigtige rammer og faciliteter for, at ungelivet kan 

blomstre, og at unge på tværs af alder, uddannelse og identitet kan mødes. Netop nu findes der ikke 

sådan et tilbud i Ringsted, der henvender sig til de 15 til 25-årige, hvor medbestemmelse, kultur, de-

mokrati og fællesskab er i fokus. 

Netop heri ligger der et kæmpe potentiale i etableringen af et ungemødested, som har mulighed for 

at være med til at skabe ikke bare livsduelige borgere, men også være med til skabe et fundament for 

unge, så de igennem mødestedet, i højere grad kan være med til at skabe forandring og deltage aktivt 

i deres lokalsamfund og samfund generelt. 

Som Roskilde Festival pointerer i en artikel, der beskriver Roskilde Festivals engagement i lokale og 

internationale ungdomshuse, så giver “(...) et samfund, der i høj grad er præget af et stort fokus på 

præstationer, mål og resultater efter fastlagte strukturer, kun begrænset plads til udfoldelse, delta-

gelse og medbestemmelse for unge.” 

Netop denne pointe er værd at bide mærke i. For at skabe en kultur af ungedemokrati, medbestem-

melse og engagement i lokalsamfundet, kræver det nogle faste rammer, hvor unge kan mødes på 

tværs af uddannelse og alder. Det kræver unge, der står i spidsen for selvorganiserede aktiviteter i 

deres lokalsamfund, og det kræver unge der lærer af hinanden, herunder også ung-til-ung rådgivning. 

For at gøre Ringsted til en attraktiv by for nuværende og kommende unge, er der i høj grad brug for 

at skabe de rigtige rammer for et miljø, hvor de unge bliver medskabere og ambassadører for det 

gode ungeliv i Ringsted Kommune. De unge er nemlig eksperterne i det gode ungeliv. Så ved at invol-

vere de unge direkte i beslutningsprocesserne, vil de se, at deres mening reelt gør en forskel for de 

unge i byen. 

Denne rapport indeholder en behovsanalyse af et ungemødested samt et idékatalog med konkrete 

forslag til, hvordan et sådant ungemødested ville kunne organiseres og etableres i tæt samarbejde 

med RUF. 

Resume 

Der har i en årrække manglet et tilbud specifikt henvendt til den ældre del af de unge i Ringsted Kom-

mune. Derfor har Ringsted Ungdomsforum (RUF) i samarbejde med UngRingsted taget initiativet til 
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denne undersøgelse med det formål at undersøge behovet for et ungemødested for de 15-25-årige i 

Ringsted. Der er et formodet behov for et ungemødested med en anden “identitet” end de nuvæ-

rende tilbud, da disse primært styres af uddannet personale og giver ikke i tilstrækkelig grad mulig-

hed for at de unge selv kan stå i spidsen for demokratiske projekter og ungekultur. 

Undersøgelsen er sat i værk på baggrund af et ønske fra RUF om et ungemødested og beslutningen 

om at iværksætte en undersøgelse af behovet for et mødested for unge blev afgjort af Børne- og Un-

dervisningsudvalget i juni 2019. 

I efteråret 2019 er undersøgelsen og denne rapport blevet udarbejdet af en arbejdsgruppe på Ung-

Ringsted, bistået af en projektgruppe med repræsentanter fra diverse kommunale institutioner, samt 

repræsentanter fra RUF. Undersøgelsen viser, at der er en høj opbakning til etableringen af et unge-

mødested, og at der er et behov for andre tilbud til unge mellem 15-25. 

Undersøgelsen viser også, at de unge 15-25-årige ikke kan betragtes som en homogen gruppe med 

ensartede behov, men at det derimod er vigtigt at imødekomme de unge med et bredspektret tilbud, 

som kan tilgodese mange forskellige ønsker. 

Undersøgelsen viser ydermere, at der er opbakning fra forældre og fagpersoner, der har besvaret det 

elektroniske spørgeskema, og dermed er det ikke kun de unge voksne, der ser et behov for et nyt un-

gemødested. 

Hvad siger de unge at de ønsker sig? 

 Et uformelt og fleksibelt sted, hvor man som ung kan hænge ud på tværs af ungefællesskaber 

uden rammesætning  

 Et værested hvor unge kan mødes i fritiden og dyrke fælles interesser og etablere nye be-

kendtskaber 

 Åbent kreativt værksted og musikøvelokale, hvor de unge selv kan booke sig ind   

 Et multifunktionelt værksted 

 At lære fra sig og hjælpe hinanden gennem ung-til-ung-tilbud, eksempelvis i form af (personlig 

eller praktisk) rådgivning, mentorordning, LGBT-grupper og lignende 

 Et sted, som er et alternativ til det offentlige rum, da en bestemt gruppe af unge voksne mel-

lem 15-25 ofte mødes og “hænger ud” i det offentlige rum  

Hvilke visioner og forslag har RUF for ungemødestedet? 

 At styrke fællesskabet på tværs af ungegrupper, alder, forskellige studier, social baggrund og 

politiske holdninger 

 Et sted der skaber samvær og samhørighed, og får de unge til at blive i byen og/eller vende 

tilbage efter endt uddannelse 

 At give de unge lyst til at engagere sig i en sund og aktiv ungekultur i Ringsted 

 At de unge oplever at ungemødestedet er deres sted; ejerskabsfornemmelse, medborgerskab 

og aktiv deltagelse og engagement i ungehuset 



 4 

 At mødestedet skal være afsæt for personlig udvikling og kompetencer 

 At få de unge væk fra gaden, forebyggende indsats for at mindske at unge ender på “kanten”, 

mindske kriminalitet, at gribe de unge tidligt og lytte til deres tanker og behov 

 At gøre brug af de unges mangeartede kompetencer, eksempelvis udbyde opgaver til unge 

mellem job eller uddannelse, på ungemødestedet, for bl.a. at fremme selvudvikling og brug af 

de unges kompetencer 

Der er brug for et tilbud der  

 Har en anden “identitet” end de eksisterende tilbud (UngRingsted, foreninger mv.) og derfor: 

 Henvender sig til en bredere alders- og målgruppe af unge  

 Inviterer de unge til at skabe selvorganiserede fællesskaber, og til at engagere sig i ungemøde-

stedet og lokalsamfundet 

Derfor foreslår RUF  

 At der etableres et mangfoldigt og multifunktionelt ungemødested for 15-25-årige 

 At nedsætte en frivilliggruppe (der sammen med arbejdsgruppen fra RUF) hjælper med at or-

ganisere aktiviteter, begivenheder og lignende (der måske også hjælper med istandsættelse 

og etablering af stedet) 

 En styregruppe med ansvar (styret af de unge, med støtte fra en voksen tovholder)  

 At afholde arrangementer, der er alders- og aktivitetsspecifikke, således at flest mulige unge 

voksne har mulighed for at deltage 

 At søge fonde, der støtter op om ungemødesteder og frivillighed, som økonomisk støtte til 

etablering af ungemødestedet, eksempelvis Fonden Roskilde Festival og Tuborg Fonden 

De enkelte forslag præciseres i løbet af rapporten.  

Kommissorium  

I budgetaftalen for 2019-2022 bad byrådet om en analyse af behovet for et mødested for unge i Ring-

sted med henblik på at etablere et ungemødested. Der blev efterspurgt en undersøgelse af, hvorle-

des der mangler tilbud, der retter sig mod en anden gruppe af unge end dem, der benytter de eksi-

sterende tilbud.  

De ønskede resultatmål og effekter for brugerne kan ses i projektbeskrivelsen “Beslutning om under-

søgelsen af behov for mødested for unge” (bilag 1).  

Undersøgelsesdesign  

Formålet med indeværende undersøgelse er at kortlægge, hvorvidt og hvordan de unge voksne i 

Ringsted udtrykker et behov for et nyt ungemødested, samt om der mangler tilbud der retter sig mod 

en anden gruppe af unge end dem, der i øjeblikket benytter eksisterende tilbud. De unge mellem 15-

25 år vil i rapporten fremadrettet refereres til som “unge voksne”, “de adspurgte unge” og/eller “re-

spondenterne”. 
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Undersøgelsen har anvendt en kombination af kvantitative og kvalitative metoder til at kortlægge de 

unges behov for et ungemødested i Ringsted Kommune. 

“Medbestemmelse” og “ansvar” er meget vigtigt for medlemmerne af RUF, hvorfor dette for så vidt 

muligt inkorporeres i spørgeskemaerne, hvor respondenterne har givet deres input til bl.a. 

1) om de synes det er en god idé med et mødested for den givne (15-25) aldersgruppe, 

2) om de selv kunne tænke sig at benytte mødestedet, 

3) hvilke aktiviteter og tilbud der eventuelt skal være på mødestedet, 

4) beliggenhed og 

5) åbningstider. 

Spørgeskemaerne blev først uddelt på Zealand Business College (ZBC) og Midtsjællands Gymnasium 

(MSG), hvor der i alt kom 259 besvarelser i aldersgruppen 15-19 år. Dernæst blev spørgeskemaet eva-

lueret og opdateret med tre yderligere spørgsmål om hhv. fritidsinteresser, om de unge vil benytte 

disse i forbindelse med ungemødestedet, samt hvad de unge vægter på ungemødestedet. 

Den reviderede udgave af spørgeskemaet blev uddelt til sportsforeninger i Ringsted, hvor der kom 

109 besvarelser fra aldersgruppen 13-25 år. RUF delte ligeledes et elektronisk spørgeskema, der ind-

bragte 211 besvarelser i alderen 12-63 år. Derudover afholdt RUF et arrangement, hvilket indbragte 

19 besvarelser fra mænd i aldersgruppen 13-21 år. Under dette arrangement var der ligeledes sat tid 

af til et fokusgruppeinterview. 

I alt har 598 respondenter mellem 12-63 år gennemført spørgeskemaundersøgelsen.  

Undersøgelsen bygger ligeledes på en række kvalitative data, indsamlet i løbet af fire arbejdsgruppe-

møder. På arbejdsgruppemøderne deltog repræsentanter fra Ungeenheden, Musik- og Kulturskolen, 

SSP, Fritid og Frivillighed, UngRingsted og flere unge-repræsentanter fra RUF. Her blev RUFs ønsker 

drøftet, og der kom flere forslag til indhold, organisering, alders- og målgruppe, åbningstid, lokaler og 

økonomi i henhold til ungemødestedet. 

På møderne blev der ligeledes drøftet, hvilke organisationer eller lignende mødesteder, man kunne 

hente inspiration hos i forhold til etablering af et sådant ungemødested i Ringsted. Der blev derfor 

arrangeret to inspirationsture, hvor RUF besøgte INSP i Roskilde og Vognporten i Ballerup. 

I nedenstående uddybes målgruppe, spørgeskemaundersøgelsen, repræsentation og til sidst opsam-

les tendenser fra undersøgelsen. 

Målgruppe 

Undersøgelsens fokusområde er at nå ud til et bredt udsnit af unge voksne mellem 15-25 år i Ring-

sted Kommune, altså den gruppe der enten er for gamle eller måske ikke er interesserede i at deltage 

i eksisterende ungetilbud som eksempelvis ungdomsklub, ungdomsskole, eller som ikke er aktive i 

foreninger. 

RUF har mange ambitioner for det nye ungemødested. En af dem er, at mødestedet skal være et 

samlingspunkt, der inviterer de unge voksne til at mødes på tværs af beskæftigelse, studier, social 
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baggrund og politiske holdninger. For at få et bredere udsnit af unge voksne end de studerende fra 

ZBC og MSG, var det derfor nærliggende at udsende et elektronisk spørgeskema i forskellige Face-

book-grupper, samt afholde et åbent RUF-arrangement, hvor alle unge voksne, der havde lyst, kunne 

deltage. 

Repræsentation 

Som nævnt er der i alt 598 besvarelser på spørgeskemaundersøgelsen. Størstedelen af besvarelserne 

er fra unge voksne i alderen 15-20 år. Det er værd at bemærke, at der er et lille segment af besvarel-

serne fra det elektroniske spørgeskema, hvor respondenternes alder ‘falder udenfor’ kategorien 

‘unge voksne mellem 15-25’. 

Dette skyldes blandt andet, at der er flere af respondenterne, der har meddelt, at de har svaret for 

(eller sammen med) deres børn. I forlængelse af dette er det nævneværdigt, at der er opbakning fra 

“de voksne” (dette værende de unge voksnes forældre og fagpersoner, der har besvaret spørgeske-

maet), hvilket vil blive uddybet senere. 

I sidste rubrik i det elektroniske spørgeskema, bliver der spurgt om respondenterne vil kontaktes med 

henblik på yderligere inputs til projektet. Her har flere, både forældre og fagpersoner skrevet, at de-

res oplevelse også er, at der mangler sociale tilbud i byen til denne målgruppe, samt at de ønsker at 

bakke op om et sådant mødested. 

Målet på sigt kunne være at involvere dem, der har angivet at være interesserede i enten at bakke op 

om mødestedet, samt dem, der har tilbudt at stå i fredagsbar eller være frivillig rådgiver. De frivillige 

kunne i særdeleshed indbefatte de unge voksne selv, således at målsætningen om medbestemmelse 

og ansvar imødekommes. 
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I arbejdsgruppen var der en målsætning om at nå ud til en bred gruppe af 15-25-årige med henblik på 

at få en nuanceret mængde af besvarelser. Foruden spørgeskemaundersøgelsen afholdt RUF, som 

bekendt, et åbent arrangement.  

Arrangementet forløb således, at RUF oprettede en åben invitation på Facebook, hvor de inviterede 

målgruppen på pizza og en snak om deres ønsker og tanker angående etablering af et nyt ungemøde-

sted. Her delte RUF spørgeskemaer ud, og der blev hængt tre plakater op med overskriften ”Hvad 

kunne du tænke dig i dit mødested for unge?”. 

Deltagerne skrev deres ønsker ned på post-it’s, der blev påklistret plakaterne. Det, der bl.a. var frem-

trædende ved arrangementet, var, at den gruppe, der mødte op, hovedsageligt var unge mænd i al-

deren 15-17 år, samt at denne gruppes behov og ønsker adskilte sig fra de øvrige respondenters akti-

vitetsforslag. 

Gruppen italesatte, at der er mange unge i Ringsted og omegn, der er nødsaget til at have knallert 

eller bil for at komme rundt, samt at de kender mange, der har stor interesse for værkstedsarbejde. 

Det er væsentligt at nævne, at de inputs gruppen af fremmødte unge kom med ikke nødvendigvis 

ville være tilgængelige gennem de øvrige spørgeskemabesvarelser, da denne gruppe blev opfordret 

til at deltage i RUFs åbne arrangement, da de over en længere periode har udtrykt et ønske for et 

mødested, hvor der ligeledes ville være et bil- og knallertværksted. 
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Medlemmerne af RUF udtrykte til et arbejdsgruppemøde, at det især var vigtigt for dem, at gruppen 

af unge knallert-entusiasters ønsker og tanker blev hørt, med bemærkningen om, at gruppen sjæl-

dent kommer til lignende arrangementer, og understregede vigtigheden af, at mange forskellige un-

gegrupper repræsenteres på det nye ungemødested. 

‘Knallertgruppens’ fremmøde og synspunkter (herunder at gruppen også ønskede at være behjælpe-

lige med styring af stedet), kan bevidne om, at de allerede nu ser et potentiale og et tilhørsforhold i 

mødestedet, hvilket er positivt i forhold til RUFs målsætning om at skabe et mangfoldigt og multi-

funktionelt ungemødested. 

Angående kønsfordelingen i undersøgelsen, er der som set i grafen, en lidt større andel af kvinder 

end mænd, der har besvaret undersøgelsens spørgeskemaer. Bemærk at kønsfordelingen kun dæk-

ker over det elektroniske spørgeskema, de fremmødte til det åbne RUF-event, samt spørgeskemabe-

svarelserne fra foreningerne. 

 

To væsentlige spørgsmål indgik i spørgeskemaundersøgelsen. Graferne viser henholdsvis om respon-

denterne 

1) synes det er en god idé med et nyt ungemødested, og 

2) om de selv vil benytte ungemødestedet. 

Det var væsentligt at kortlægge, hvor stor en andel af de adspurgte, der faktisk ville benytte unge-

mødestedet, med argumentet om, at de unge voksne godt kan synes, det er en god idé uden selv at 

have interesse i et nyt ungemødested. Spørgsmål 1 kan derfor ikke ‘stå alene’: 
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Ud af de 598 besvarelser synes hele 80% af respondenterne, at det er en god idé med et nyt møde-

sted for unge voksne, mens blot 12% har svaret ‘nej’, og 8% har svaret ‘andet’, og evt. uddybet deres 

svar. 

Flere af respondenterne, der har svaret ‘nej’ og ‘andet’ i spørgsmål 1, uddyber med “har ikke tid”, 

hvorfor man kan antage, at en andel af ‘nej’- og ‘andet’-svarene muligvis kan omhandle responden-

ternes manglende tid, og potentielt i mindre grad om, hvorvidt det overordnet er en god idé med et 

nyt ungemødested. 

Andre har begrundet deres ‘nej’ med, at de ikke bor i Ringsted, at de er for gamle (trods de er mellem 

15-25 år), at de kun vil komme, hvis deres venner kommer, eller at det kommer an på, hvilke aktivite-

ter der udbydes på mødestedet. 

Der er ligeledes flere, der giver udtryk for, at de overordnet synes, det er en god idé med et møde-

sted, men samtidig udtrykker en bekymring om, hvorvidt der vil være ro og orden på stedet, men 

flere udtrykker, at de ville møde op, hvis der var nogen til at holde opsyn og sørge for dette.  
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Ud af de 80%, der i første spørgsmål svarede ‘ja’ til et nyt mødested, vil 65% gerne benytte stedet 

selv, mens 23% svarer ‘nej’, og 12% har svaret ‘andet’ i den samlede datamængde. En væsentlig fak-

tor for denne fordeling er, at der med de 109 besvarelser fra foreningerne, kom et ‘skift’ i, om de 

unge selv vil benytte ungemødestedet. Forinden disse besvarelser var den procentvise fordeling såle-

des, at hele 85% svarede, at det er en god idé, og heraf ville 74% gerne selv bruge ungemødestedet. 

I forhold til respondenterne fra foreningerne, som har svaret, at de ikke har tid, bør det igen nævnes, 

at denne gruppe er meget aktive i diverse foreninger og lignende, hvorfor dette kan være en poten-

tiel forklaring på dette ‘skift’.  

For at ungemødestedet tiltaler en så bred målgruppe af unge voksne som muligt, kunne der med for-

del etableres et mødested med flere funktioner og tilbud, eksempelvis sportsaktiviteter, et musiklo-

kale, et (også kreativt/iværksætter) værksted eller lignende, for netop at imødekomme så mange af 

de unges forskelligartede behov som muligt, samt imødekomme RUFs visioner. 

Samlet set er der altså massiv opbakning fra de 598 respondenter til et nyt ungemødested, da stør-

stedelen af respondenterne er interesseret i begge aspekter. Ud fra den procentvise fordeling af be-

svarelserne i indeværende behovsundersøgelse tegner der sig derfor et billede af, at flertallet af unge 

voksne ser et behov for et nyt ungemødested for denne gruppe, og opbakningen til et ungemødested 

er altså overvejende positivt. 

I nedenstående fremhæves de mest tydelige fund, som undersøgelsen har tilvejebragt.  
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Fund og tendenser fra undersøgelsen 

Formålet med undersøgelsen har været at undersøge behovet for et nyt ungemødested for unge 

voksne (15 - 25-årige) i Ringsted Kommune. Dette afsnit vil kigge nærmere på de mest fremtrædende 

tendenser fra undersøgelsen, og hvilke ting de unge selv peger på som værende vigtige elementer for 

at skabe et nyt ungemødested i Ringsted. 

Beliggenhed, beliggenhed, beliggenhed  

 

 

Det er ikke den store overraskelse, at beliggenheden for ungemødestedet er vigtigt. Dog kommer det 

i samtaler med de unge frem, at beliggenheden kan være altafgørende for antallet af unge, der vil be-

nytte sig af ungemødestedet. Det gælder særligt for de unge, som ikke bor centralt i Ringsted, og der-

for er afhængig af offentlig transport. 

Enkelte foreslår, at ungemødestedet bør ligge i nærheden af uddannelsesinstitutionerne, men langt 

størstedelen af respondenterne, peger på, at det nye ungemødested bør ligge “centralt i Ringsted, så 

alle kan komme til det” (K16) eller “(...) så tæt på stationen som muligt” (M19). 

Flertallet i undersøgelsen, udgjort af 61%, synes altså, at ungemødestedet skal ligge centralt inde i 

Ringsted by, mens 20% synes, det skal placeres ved Ringsted Outlet, og de resterende 19% synes det 

skal ligge ved de øvrige uddannelsesinstitutioner. 
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Et samlingssted for venner og nye bekendtskaber 

Undersøgelsen viser, at den altovervejende grund til, at de unge ønsker sig et ungemødested er be-

hovet for at være sammen med deres venner. Eksempelvis siger en ung pige, at “(...) vi er tit nogle 

piger/venner, som gerne vil være sammen, men vi har intet sted at være, fordi det er koldt udenfor, 

og ingen vil lægge hus til. Derfor har vi brug for et mødested, hvor vi kan mødes uden at vi skal fryse 

ihjel” (K16). 

Udover det, er der også et ønske om at få nye bekendtskaber og være social med andre unge. For ek-

sempel er der en 21-årig mand, der forklarer, at “(...) man ofte ikke har kontakt med andre end ens 

kollegaer som lærling. Derfor kunne det være godt for mig at møde andre på min egen alder” (bilag 

2). 

Dette er en væsentlig pointe, da RUF har en målsætning om, at ungemødestedet også skal tiltale de 

unge voksne, der ikke benytter eksisterende tilbud, og/eller der ikke har mulighed for at omgås jævn-

aldrende af den ene eller anden grund. 

Flere nævner desuden, at Ringsted ikke har noget decideret tilbud til unge over 18 år, og derfor 

netop mangler et tilbud rettet mod de unge, som er fyldt 18 år. Eksempelvis siger en 23-årig kvinde, 

at “ja, jeg ville klart bruge det. Ringsted mangler et sted, hvor unge kan hænge ud” (bilag 2). 

I samtaler med de unge voksne og ud fra spørgeskemabesvarelserne tegner der sig et billede af, at de 

særligt ønsker sig et sted, hvor de kan hænge ud med deres venner om aftenen. Der er derudover 

også en gruppe, der nævner et behov for et sted at være, så de ikke er til gene for de andre borgere i 

det offentlige rum, men som ofte bliver det pga. deres tilstedeværelse rundt omkring i Ringsted by. 

Til RUFs arrangement blev denne problematik bl.a. italesat af en dreng på 15, der peger på, hvorfor 

det er nødvendigt med et ungemødested: 

”Det er en vildt god idé, da vi unge intet sted har at være. Når vi hænger ud i byen, 

ender det ikke med andet end klager, artikler på Facebook, og politiet der kommer 

og besøger os”  

Der er altså nogle aktiviteter og interesser, der er sværere at ‘udøve’ end andre, aktiviteter der gene-

rer og eventuelt virker uroskabende for byens borgere, hvis disse udøves på gaden. En af knallert-en-

tusiasterne efterspørger eksempelvis bare ”et hyggested” for venner med fælles interesser for knal-

lerter.  

Behovet for at have et sted, hvor de unge knallert-interesserede ikke er til gene for andre, er en væ-

sentlig pointe, der også berøres i en artikel fra TV2 Øst. Heri beskrives en gruppe såkaldte “knallert-

bøller” fra Faxe Ladeplads, der skabte frygt blandt de lokale, idet de kørte “hensynsløs farlig kørsel”, 

hvilket resulterede i et dårligt ry om de unge knallertkørere og en række politianmeldelser, der i sid-

ste ende ikke løste det egentlige problem. 

Derfor gik kommunen og borgere i stedet i tæt dialog med de unge knallertkørere i et forsøg på at 

løse problemet i samarbejde med de unge drenge. Her blev det tydeligt, at “knallertbøllernes” ønsker 
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og behov i virkeligheden var ret beskedne, idet at de unge drenge blot manglede et sted at være og 

dyrke deres interesser, hvor de ikke generede andre. Det fik SSP-konsulent Christina Hansen og Leif 

Olesen, næstformand i Faxe Ladeplads’ Idrætsforening til at reagere, og flere lokale virksomheder har 

også hjulpet til, og Faxe Kalk har tilmed stillet en grund, samt et lille værksted til rådighed. 

Dog understreges det, at drengene ikke får faciliteterne stillet til rådighed uden videre; de skal også 

selv tage ansvar og må derfor selv trække i arbejdstøjet og hjælpe med at etablere og istandsætte 

stedet fra bunden. Drengene kan nu være i det nye klubhus uden at køre rundt på må og få i byen, og 

dét har hjulpet på de mange politianmeldelser, hvor anmeldelserne nu er lig nul i modsætning til i 

sommers, hvor der var en hel del. 

Det, at de unge drenge selv er med til at tilrettelægge og istandsætte grunden og det tilhørende klub-

hus, har ligeledes resulteret i et nyt selvbillede for drengene, der udtrykker, at de er glade for mulig-

heden og nævner, at det også sender et andet signal om dem til byboerne: “Det viser også bylivet, at 

der stadig er håb i os (...) Det er ikke bare totalt håbløst” siger en af knallert-entusiasterne (Lundbye, 

A., web artikel fra TV2 Øst,2019). Afsluttende står der, at drengene synes det er fedt, at de har fået 

grunden, så de ikke længere skal hænge ud ved Netto, på skolen eller lignende.  

Denne tendens optræder ligeledes i spørgeskemaundersøgelsen, som er blevet udarbejdet af denne 

arbejdsgruppe, hvori flere unge nævner samme problem; at de mangler et sted de kan være, særligt 

om vinteren, da det er koldt eller har andre konsekvenser, hvis de vil ses med jævnaldrende. 

I artiklen blev det påvist at være konstruktivt at inddrage de unge i beslutnings- og etableringsproces-

serne af klubhuset, da det bidrog til at få de unge væk fra gaden, så de i højere grad kunne fokusere 

på deres interesser og deres fællesskab. Netop dette er en vigtig pointe, da RUF som bekendt har en 

vision om at få de unge i Ringsted væk fra gaden og i stedet engagere dem i et nyt ungemødested 

med selvorganiserede fællesskaber, der fremmer deres lyst til at lære fra sig og deres ansvars- og 

selvfølelse. 

Der er altså et udtalt behov for et sted med plads til mange forskellige typer af unge - også dem, der 

ikke indgår i de øvrige ungetilbud, herunder knallert- og bilentusiasterne, der var repræsenteret ved 

RUFs åbne arrangementet. Her blev det gjort klart, at gruppen ønskede sig et værested uden voksen 

supervision og efterspurgte et værksted til deres knallerter. 

I interviews med RUF gjorde denne gruppe af unge det samtidigt klart, at de gerne ville være en del af 

en frivillig styregruppe, så det fremtidige ungemødested bliver et trygt og sikkert sted for alle unge, 

og hvor der bliver passet på tingene. Det var positivt, at den gruppe af unge drenge ønskede mere 

medbestemmelse og ikke havde lyst til at have en følelse af at blive overvåget. 

Ydermere er der eksempelvis en 17-årig respondent, der har svaret, at “ungdomsskolen var kun fedt i 

8. klasse”. Dette kan bevidne om, at de ældre unge tilskriver eksempelvis UngRingsted som værende 

et sted, der i højere grad tilhører og tiltaler en bestemt gruppe af de yngre unge, som endnu ikke er 

startet på en ungdomsuddannelse. Dette er en gennemgående tendens i undersøgelsen, hvorfor der 
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tegner sig et tydeligt billede af behovet for et nyt ungemødested, der har en anden mål- og alders-

gruppe, identitet og sigte end hvad de eksisterende tilbud indeholder. 

Hvad er særligt vigtigt for de unge?  

I undersøgelsen blev respondenterne adspurgt, hvad der er vigtigt for dem på et ungemødested. Som 

set i nedenstående graf er det vigtigt for de unge, at det er gratis at komme på ungemødestedet med 

30%, og det næst vigtigste med 21% er, at mødestedet målrettes en bestemt aldersgruppe. 

I den forbindelse er der flere af respondenterne som peger på, at aldersgruppen er for bred, og de 

foreslår i stedet, at der enten skal være åbent for alle aldre, eller at indsnævre målgruppen yderli-

gere. 

 

Eksempelvis siger en 23-årige kvinde, at “(...) der er for stor forskel på en 15-årig og en 25-årig. Så 

måske skal det enten være fra 15-20 år eller 20-25 år. (...) jeg kender ikke mange 25-årige, der gider 

hænge ud med 15-18-årige - eller omvendt. Enten specificér målgruppen endnu mere eller gør den 

endnu bredere, så der er “plads til alle” (bilag 2). 

Respondenterne har en pointe i, at der naturligt forekommer en række forskelle på de ‘yngre’ unge 

(13-18) og de unge voksne (15-25) både i forhold til interesser, adfærd og omgangskreds, men også i 

forhold til aktiviteter de efterspørger med henblik på ungemødestedet. De af respondenterne, som er 

over 18 år, peger eksempelvis på, at de primært vil bruge ungemødestedet om aftenen, hvorimod de 

yngre unge mellem 15 og 18 år foretrækker, at ungemødestedet allerede har åbent om eftermidda-

gen. 
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Ydermere er der nogle få respondenter, eksempelvis en 16-årig dreng, der udmærker sig ved at 

skrive, at de godt “(...) [kunne] bruge et sted hvor alle kunne mødes, da det også er de ældre unge vi 

er gode venner med” (bilag 2). I undersøgelsen er der altså en række modstridende holdninger angå-

ende, hvilken aldersgruppe ungemødestedet skal være for. 

Disse forskellige aldersspecifikke behov og ønsker er ligeledes noget RUF har tænkt over og gerne vil 

imødekomme. Medlemmerne af RUF foreslog til et arbejdsgruppemøde, at aldersgruppen for møde-

stedet eksempelvis kunne skifte fra uge til uge, fra dag til dag, eller fra arrangement til arrangement, 

afhængigt af de unges behov, hvilket potentielt ville sikre, at et så bredt segment af unge som muligt, 

ville komme i huset. 

Det er der ligeledes nogle enkelte i undersøgelsen, der foreslår. På den måde kunne man også teste 

de forskellige aktiviteter af og se nærmere på, hvilke aldersgrupperinger af unge der mødte op og 

hermed løbende evaluere på aldersgruppen for de foreliggende arrangementer. Medlemmerne i RUF 

kom også med en anden væsentlig pointe, idet at mange af respondenterne ønsker ung-til-ung-råd-

givning og at lære fra sig som mentor. 

I dét tilfælde ser RUF et behov for at flere aldersgrupper repræsenteres på mødestedet, således at 

ønsket om at have/være mentor eller lignende også kan imødekommes. 

Det er væsentligt, at en stor andel af respondenter har peget på behovet for at lære noget - eller at 

lære andre noget - via ung-til-ung. Rådgivningsaspektet vil nu præciseres yderligere med tanke på, at 

der allerede forefindes eksempelvis Ungeenheden, samt andre gratis rådgivningstilbud målrettet 

unge mellem 15-25 i Ringsted. Medlemmerne fra RUF pointerede til et arbejdsgruppemøde, at råd-

givningen tiltænkt ungemødestedet dels skal bære præg af de unge voksnes behov og dels skal være 

af mere fleksibel karakter end de øvrige tilbud, der udbydes i Ringsted. 

Der må naturligvis gerne være professionelle tilknyttet rådgivningen på ungemødestedet til at vejlede 

de unge og varetage sværere problematikker. Disse professionelle kunne eksempelvis indbefatte de 

psykologer, pædagoger m.v., der har meddelt RUF i det elektroniske spørgeskema, at de gerne vil 

hjælpe til. Dog er det ligeledes vigtigt, at de unge voksne også får mulighed for selv at prøve kræfter 

med at rådgive yngre eller jævnaldrende i det omfang og inden for de emner, de har lyst til og mulig-

hed for via ung-til-ung metoden. 

Dette ville gavne både den unge, der modtager hjælp og potentielt også ungerådgiveren. Det er lige-

ledes væsentligt, at rådgivningen skal være til rådighed under fleksible rammer, hvorfor tilrettelæg-

gelsen af åbningstider for rådgivningen skal tilpasses de unge voksnes behov. Eksempelvis er det en 

fordel at lægge rådgivningen i eftermiddagstimerne eller om aftenen, så det er tilpasset de unge 

voksne, der har behov for det, og så det ikke falder sammen med studier eller arbejde.  

Ydermere er der dels et samfundsmæssigt- og dels et aldersbetinget aspekt i forhold til ung-til-ung 

rådgivning. I det samfundsmæssige aspekt henvises der tilbage til rapportens indledning, hvorpå det 

hurtigt accelererende samfund beskrives, herunder et stigende forventnings- og konkurrencepres for 

de unge. 
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Man kan her argumentere for, at de unge voksne besidder en viden og har levede erfaringer i forhold 

til at være ung voksen i det konstant omskiftelige samfund i dag, som voksne fagprofessionelle måske 

blot har en teoretisk viden om. Derfor vil det potentielt være lettere for den unge voksne at spejle sig 

i og relatere sig selv til jævnaldrende eller lidt ældre, unge voksne. 

Alt i alt skal de unges behov om at lære fra sig imødekommes, rådgivningen skal foregå i fleksible 

rammer og bestå af både professionelle og frivillige ungementorer, og rummet skal altså emme af 

fleksibilitet; både i det fysiske rum, men der skal eksempelvis også stilles krav til åbningstider og de 

øvrige ting der tilbydes i rådgivningen, således at det hovedsageligt bliver på de unges præmisser.  

Et hus - forskellige slags aktiviteter  

I spørgeskemaundersøgelsen er der blevet spurgt ind til, hvilke aktiviteter de unge kunne tænke sig 

på det nye ungemødested. Her svarer langt størstedelen af respondenterne, at de ønsker sig en café 

med plads til forskellige aktiviteter. Her nævnes alt fra lektiehjælp, brætspilsaften, madlavning til fre-

dagsbar med alkoholudskænkning. 

Særligt fredagsbaren er populær blandt de adspurgte, og generelt peger de unge på, at stedet bør 

have åbent om aftenen, fordi de mangler et sted at “hygge sig og hænge ud om aftenen” (bilag 2). 

Der er altså ikke tale om en almindelig café, men når de unge beskriver caféen, kan udformningen 

eksempelvis sammenlignes med Studenterhuset i København, Godsbanen i Aarhus eller JB10 i Næst-

ved. Caféen kunne eksempelvis udbyde små retter, eksempelvis parisertoast, en ugentlig varm ret, 

snacks, kage, kaffe, te, sodavand og eventuelt mulighed for at købe en øl om fredagen. 

Derudover skal der også være mulighed for at sidde og arbejde eller lave lektier. Caféen kunne ligele-

des være stedet for koncerter, filmvisninger, foreningsmøder eller lignende kulturelle arrangementer, 

og den kunne eventuelt have én funktion i dagtimerne og en anden i aftentimerne, således at der er 

masser af liv i huset og rig mulighed for at benytte alle husets faciliteter samt imødekomme de unge 

voksnes forskellige aktivitetsbehov. 

Det skal nævnes, at der naturligvis er caféer, barer og lignende i Ringsted, som de unge voksne kan 

benytte. Dog kan disse offentlige rum ikke sidestilles med ungemødestedets visioner, da mødestedet 

i virkeligheden handler om meget mere end blot at være et sted, hvor de unge voksne kan mødes og 

hænge ud med jævnaldrende. Derimod handler det i høj grad om et udtalt behov for et fællesskab, at 

mødestedet skal være delvist selvorganiseret af de unge voksne selv, og at de i høj grad skal mærke 

et tilhørsforhold til stedet og vide, at det er “deres” fællesskab. 

Derudover kan der også være en økonomisk udfordring i at de unge voksne ofte opholder sig på by-

ens caféer, (særligt hvis dette er deres eneste mulighed for at mødes), da det ofte er en forudsæt-

ning, at man køber noget for at måtte være der, hvilket ikke bør være et krav på det ønskede unge-

mødested. 

Dette kan i sidste ende ekskludere bestemte ungegrupper fra det øvrige fællesskab, hvilket også bak-

kes op af spørgeskemabesvarelserne, hvor 30% af respondenterne har svaret, at det er vigtigt for 

dem, at det er gratis at være på ungemødestedet. Dog er der flere i undersøgelsen, der bemærker, at 
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der godt må udbydes ting, der evt. koster penge, eksempelvis snacks, måske et varmt måltid (i forbin-

delse med Spis med RUF fx) eller lignende, men at det overvejende skal være gratis at opholde sig på 

ungemødestedet, herunder caféen. 

Et ungemødested med flere forskellige faciliteter, herunder café og hostel, er med succes blevet 

etableret i andre ungdomshuse rundt omkring i landet. Et eksempel derpå er Idestrups nye opholds-

sted, Pitstop, som er en kombination af en ungdomsklub, café og hostel. I Idestrup har de valgt at til-

føje en café og et mindre hostel for at gøre stedet socialt bæredygtigt, og på grund af det vandt Pit-

stop Tuborgfondets fællesskabspris i 2018. 

Et andet eksempel er Vandværket, som er et ungehus under Ungdomsskolen i Lyngby-Taarbæk, som 

siden 2013 har dannet ramme om forskellige kommunale unge-initiativer. Vandværket har for eksem-

pel åbnet op for at lokale frivillige ungeforeninger og -fællesskaber indtager en aktiv rolle i ungehuset 

ved at stå for sociale aktiviteter for de unge såsom torsdagscafe med fællesspisning. 

”Hvis man skal have et ungehus, skal der være liv og aktiviteter. Vandværket er som ramme et rigtig 

godt bud på et ungehus, men det har været lidt småt med at udfylde kvadratmeterne,” siger forman-

den for ungehuset og tilføjer: ”Igennem de sidste par år har vi gjort en indsats for at samle flere akti-

viteter, og dermed flere unge i huset, og det ser ud til, at vi er på det helt rette spor. Huset bliver nu 

anvendt i både dag- og aftentimerne, og åbningen for at flere frivillige foreninger bruger huset, giver 

samtidig mulighed for at knytte relationer på tværs” (Webartikel, Lyngby-Taarbæk Lokalavis (2019). 

Respondenterne i spørgeskemaundersøgelsen efterspørger ikke kun café. De drømmer også om et 

hus med mange forskellige aktiviteter, brugere og åbent både om dagen og aftenen.  

21% af de unge nævner, at det er vigtigt, at der også er plads til at kunne være aktiv og bevæge sig. 

De unge nævner selv aktiviteter som bordtennis, pool, e-sport, hockey og fodbold som potentielle 

aktiviteter i huset. I samtaler med de unge giver de unge desuden udtryk for, at de gerne vil spille e-

sport, fodbold eller basket uden nødvendigvis være medlem af en sportsforening eller gå på et fast 

hold. 

Dette ville også give unge voksne, der måske ikke er så ressourcestærke, en mulighed for at indgå i 

nogle fællesskaber og/eller at udøve en sportsgren i et fællesskab, de ellers ikke ville have haft mulig-

heden for at være en del af.  
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Derudover stemmer ca. 17% for “åben rådgivning”, hvilket vidner om et ønske om at lære nyt, at få 

hjælp til (og selv hjælpe med) praktiske ting, som eksempelvis at flytte hjemmefra, privatøkonomi, 

hjælp til studievalg og hjælp til at finde en studiebolig: “(...) man kunne f.eks. have socialrådgivning, 

hvor unge kan snakke sammen om problemer imens de er anonyme eller nogen, som hjælper de unge 

med at finde en uddannelsesvej” siger en 18-årig pige (bilag 2). 

LGBT-grupper er ligeledes blevet foreslået af flere unge, eksempelvis to på henholdsvis 19 og 21 år: 

“Hvad med en LGBT-gruppe?”, og “der måtte gerne være en LGBT-gruppe”. Flere unge nævner samti-

dig, at de også har et ønske om at lære fra sig og agere som mentor for andre unge, ved f.eks. at 

etablere “ung-til-ung rådgivning”, “(...) rådgivning om mere personlige ting, f.eks. ens økonomi eller 

det at flytte hjemmefra”, “f.eks. så kunne dem på 22-25 hjælpe de yngre med lektier, personlige pro-

blemer og fungere som en slags coach” (bilag 2). 

Også her kommer en mand på 19 år fra ‘knallertgruppen’ på banen og nævner, at der bør være nogle 

aktiviteter, der “(...) har interesse, og at man lærer lidt af det. F.eks. har jeg meget erfaring med både 

biler og knallerter, og vil gerne lære andre det og give min erfaring videre” (bilag 2).  

I undersøgelsen italesætter de unge voksne altså en række behov for at lære fra sig og for at inddrage 

andre unge i deres unikke interesser og fællesskaber. 

En af RUFs forhåbninger for mødestedet er ligeledes, at det skal være en indsats mod ensomhed for 

unge. Der er, som nævnt, flere der ønsker diverse former for rådgivning, “også om personlige proble-

mer”, der er enkelte der udtrykker, at de “ikke er så gode socialt”, og nogle skriver at de ikke umid-

delbart har tid, men at de ville dukke op, hvis der kom en form for rådgivningstilbud i huset. 
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Respondenternes udtalte behov om rådgivning om personlige problemer kan potentielt dække over 

emner som ensomhed, men da dataene ikke siger noget eksplicit om dette, kan det ikke direkte udle-

des fra spørgeskemaundersøgelsen. Man kan hertil bemærke, at hele 387 af de 598 respondenter be-

svarede fysiske spørgeskemaer i rum med andre unge voksne, hvilket potentielt kan influere på, hvor-

vidt (og hvordan) respondenterne italesatte sårbare og personlige emner såsom ensomhed. 

Dog giver mange af respondenterne udtryk for behovet om at møde nye venner særligt de af dem, 

der enten er tilflyttere og/eller har beskæftigelser, hvor de ikke omgås andre unge voksne til daglig. 

Alt i alt vil ungemødestedet potentielt afhjælpe ensomhed blandt de unge voksne, og med respon-

denternes ønske om ung-til-ung-rådgivning, kan der skabes et rum, der muliggør, at de unge kan 

åbne op for sårbare emner og evt. være med til at aftabuiserede ensomhed, manglende tilhørs- og 

fællesskabsfølelse blandt andre unge. 

Hvis ungemødestedet etableres med formålet om bl.a. at være et rådgivende rum (centreret om per-

sonlige problemer), samt indsats mod ensomhed, ville det være med til at styrke denne fællesskabs-

følelse, da unge får mulighed for at ‘gribe ind’ i hinandens problemer sammen. 

Hvis der tilmed var tilbud om at få rådgivning/information om økonomi, det at flytte hjemmefra, ud-

dannelsesafklaring, bolig og lignende beliggende i Ringsted, ville det ligeledes stemme overens med 

RUFs visioner om at gøre Ringsted til en fed by at være ung i, og potentielt give de unge voksne lyst til 

at blive boende og engagere sig i Ringsted lokalsamfund. 

En anden vision RUF har er at få de unge voksne engageret i kunst og kultur. Dette afspejles også til 

dels i undersøgelsen, idet at 13% ønsker et kreativt værksted med mulighed for eksempelvis at tegne 

og male, at sy, brodere, hækle og andre lignende kreative aktiviteter, mens 12% ønsker et øvelokale, 

hvor man eksempelvis kan synge, spille instrumenter og eventuelt indspille musik. 

Medlemmerne i RUF har flere gange, forinden undersøgelsen, pointeret vigtigheden af et hus, der 

indeholder mange muligheder for forskellige aktiviteter, hvilket besvarelserne i undersøgelsen også 

bakker op om. Alt i alt er der altså incitament for at etablere et mødehus med flere funktioner og 

flere forskellige måder at benytte huset på. 

Der kunne med fordel etableres en multisal eller -hal, der muliggør forskellige aktiviteter og begiven-

heder, eksempelvis koncerter, sport, fester og lignende. Her ville unge, der engagerer sig i forskellige 

foreninger også have mulighed for at afholde møder eller begivenheder, og samtidig ville de unge 

voksne have mulighed for at indgå (eller blot få et indblik) i hinandens interesser og aktiviteter på 

tværs af ungegrupper. 

Dette kunne potentielt styrke lysten til at lære noget nyt, (lysten til at lære fra sig), samt styrkelse af 

et fællesskab på tværs af de unges sædvanlige fællesskaber og interesser. 
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Medbestemmelse og selvorganisering 

I undersøgelsen var der en bred gruppe af unge, der specifikt gav udtryk for, at det skal være trygt for 

alle at være på ungemødestedet. Flere af respondenterne (der fremstår lidt skeptiske angående et 

nyt ungemødested) gav udtryk for, at de faktisk godt kunne tænke sig at komme på ungemødestedet, 

hvis folk opfører sig pænt, hvis der er ”kontrol og orden”, og hvis det ikke bliver ødelagt.  

Derfor blev det foreslået, at der kunne nedsættes en frivilliggruppe (styret af de unge selv), der f.eks. 

kunne hjælpe med at stå i cafeen eller stå for andre aktiviteter/events på stedet og øge trygheden 

blandt de andre på ungemødestedet, således at der ikke bliver ødelagt inventar eller eventuelt opstår 

konflikter - naturligvis i samarbejde med en voksen medarbejder. 

RUF foreslår desuden, at hvis der blev etableret en styregruppe med ansvar, kunne dette være en op-

lagt mulighed for særligt at afprøve nogle af de aftenaktiviteter de ældre unge særligt efterspørger, 

eksempelvis fredagsbar. 

Det ville også være incitament for at få fat på de unge, der sædvanligvis ”hænger ud” på gaden eller i 

Ringsted Outlet (særligt dem der i spørgeskemaet giver udtryk for, at de får klager fra naboer og an-

dre instanser eller ikke ved, hvor de skal gå hen) kunne få mulighed for at tilbringe tid med (og få 

gode relationer til) jævnaldrende unge, som de ikke nødvendigvis kan få ved at færdes i det offentlige 

rum. 

Derved kunne man potentielt mindske, at de unge er til gene for eksempelvis naboer, hvis de unge 

havde et sted kun til dem, hvor der både er plads til at larme og hygge, men også hvor der er klare 

retningslinjer for, hvordan man er sammen med andre unge – altså, en form for ”ansvarsfuldt samar-

bejde” unge imellem, der potentielt kunne gavne de unges samvær med andre unge fremadrettet. 

RUF foreslår, at ungestyregruppen kunne bestå af repræsentanter fra RUF, brugere af mødestedet, 

repræsentanter i aldersgruppen (15-25) fra foreningslivet (musik, kultur, UngRingsted), kommunale 

instanser for aldersgruppen og en voksen tovholder. Dette ville potentielt styrke de unges ansvarsfø-

lelse og give dem lyst og mulighed for at sætte deres præg på aktiviteterne i huset.  

Styregrupper med voksen supervision og høj grad af ungeinddragelse er eksempelvis noget ungehu-

set Vandværket i Lyngby-Taarbæk har gjort med succes. Ungdomsskolen driver Vandværket med nøg-

leudlevering, facilitering af husråd m.m., og det lokale frivilligcentret sikrer, at lokalebookingen fun-

gerer, og at ungeforeninger og grupper i lokalområdet får kendskab til mulighederne. 

Ungehuset Vandværket, (herunder etablering og arbejdet i styregruppen) er altså en succes, hvorfor 

etableringen af et eventuelt ungemødested med en styregruppe af unge i Ringsted efterstræbes, så-

ledes at Ringsteds unge oplever en lignende form for ansvar, medbestemmelse og engagement i hu-

set. 

Både Ungdomsskolen, Frivilligcentret og Ungerådet sidder i styregruppen, som sikrer administratio-

nen af huset, mens de unge, som bruger huset, deltager aktivt i husrådet, som sørger for at huset 

fungerer i hverdagen, og at der er plads til de unges ideer og behov.  
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RUF lader sig således inspirere af andre udformninger og organiseringer fra ungehuse med fokus på 

medbestemmelse, styregrupper, demokratisk dannelse og engagement i lokalsamfundet. RUF er lige-

ledes inspireret af INSP i Roskilde og JB10 i Næstved, hvorfor medlemmerne tog på en inspirationstur 

for at få endnu mere inspiration fra andre ungemødesteder. 

Medlemmerne i RUF beretter om, at INSP er et åbent og fleksibelt rum, hvor brugerne af stedet har 

mulighed for at få indflydelse på blandt andet udformningen af huset, projekter og aktiviteter. Ligele-

des er der en meget lille grad af voksen-organisering og -styring. Denne organisering inspirerede RUF 

til én form for selvorganisering og medbestemmelse på det ønskede ungemødested i Ringsted. 

RUF er ligeledes inspirerede af ungdomsprojekthuset JB10, beliggende i Næstved, under Næstved 

Ungdomsskole. I JB10 sætter de ligeledes fokus på det pulserende kreative ungdomsliv, hvor nøgle-

ord som “fællesskab”, “innovation” og “kreative idéer” er i højsædet. Her kan de unge kan være med 

til at sætte sit præg på koncerter, workshops og forskellige projekter, og de inviteres til at komme og 

tage del i beslutninger om nye idéer til huset. 

JB10 har en mærkesag om, at det handler om at blive til nogen, i stedet for noget, hvorfor identitets-

dannelse også finder indpas her. JB10 beskriver deres organisationsform som “brugerdrevet og ung-

domsskolestyret”, hvorfor huset har en højere grad af organiseret voksenstyring end INSP og minder i 

sin udformning mere om øvrige ungdomstilbud til målgruppen. 

RUF og undersøgelsen peger på, at det nye ungemødested kan udformes som en mellemting mellem 

INSP og JB10, da de to ungemødesteder repræsenterer henholdsvis en brugerstyret, meget løs form 

for organisering og en primært voksenstyret med relativt fri organisering. Fællesnævneren for begge 

huse er, at de målrettes mod alle aldersgrupper, samt deres fokus på fællesskab, medbestemmelse, 

kreativitet og entreprenørskab. 

Der er ligeledes en væsentlig pointe i, at RUF lader sig inspirere af de to huse, idet at mange af med-

lemmernes visioner for etableringen af et nyt ungemødested i Ringsted stemmer overens med de 

nøgleord og kerneværdier de to huse indeholder. JB10 påpeger i en rapport, at det stærke fællesskab 

og friheden for de unge til selv at definere deres kultur, er med til at fastholde de unge i Næstved, 

hvilket stemmer godt overens med RUFs visioner om at give de unge i Ringsted lyst til at blive bo-

ende, hvis fællesskab, medbestemmelse og frihed b.la. blev implementeret på det nye ungemøde-

sted. 

Man kan naturligvis argumentere for, at Næstved og Roskilde er relativt nærliggende Ringsted med 

omkring 25-30 km, og at de unge derfor kunne vælge at hænge ud i eksempelvis INSP eller JB10, af-

hængigt af deres behov. Undersøgelsen viser dog, at det er meget vigtigt for de unge, at ungemøde-

stedet placeres centralt i Ringsted, og samtidig giver flere udtryk for, at “det ville gøre godt for byen” 

(bilag 2). 

Udsagnene stemmer overens med de af respondenterne der beretter om at mangle et sted at være, 

så de ikke står i kulden og fryser. Det er derfor væsentligt, at mødestedet er tilgængeligt for alle grup-

per af unge voksne i Ringsted herunder dem, der ikke har mulighed, overskud eller ressourcer til at 
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rejse langt for at tilbringe tid med jævnaldrende i særdeleshed hvis ønsket om rådgivning på unge-

mødestedet indfries. 

Ligeledes er der unge voksne, der er medlem af forskellige foreninger, der påpeger, at Ringsted 

mangler “ [et sted], hvor man kan leje mødelokaler, hvor man også må medbringe egen forplejning”, 

siger en 20-årige dreng (bilag 2). Et andet bud på hvorfor netop Ringsted har behov for et mødested 

er, at flere forældre fra undersøgelsen har givet udtryk for, at det er en god idé. 

Eksempelvis siger en 37-årige kvinde: ”Jeg vil helt klart bakke op om stedet, da jeg selv er mor og me-

ner, at Ringsted Kommune mangler et sted foruden ungdomsklubben” (bilag 2). Ydermere er det ikke 

kun forældrene, der giver udtryk for at Ringsted mangler tilbud til målgruppen. 

En 30-årig mand siger: ”Jeg er psykolog i byen og taler med mange unge, som efterspørger sociale til-

bud” (bilag 2). Det, at forældre og enkelte fagpersoner bakker op om etableringen af et nyt ungemø-

dested, er positivt, idet at RUF flere gange har givet udtryk for at et nyt mødested ville virke trygheds-

skabende blandt de unge voksne samt hos forældre. 

Forskellen mellem JB10, INSP og visionerne for det nye ungemødested er ligeledes, at ungemødeste-

det også vil imødekomme dem, der har et behov der adskiller sig fra de eksisterende tilbud, hvor JB10 

og INSPs projekter især fokuserer på kreativitet, kultur og entreprenørskab for husets brugere. Dette 

er også aspekter, der ønskes og efterspørges på det nye ungemødested. 

Men da undersøgelsen viser, at huset skal rette sig mod en bred gruppe af unge, herunder dem, der 

ønsker (at modtage eller give) rådgivning, skal det understreges, at det nye ungemødested skal være 

for alle ‘typer’ af unge voksne. Dermed adskiller det ønskede ungehus’ særlige fokus på rådgivning sig 

yderligere fra INSP og JB10. 

På ungemødestedet skal der nemlig også være plads til bare at “være”, idet flere ønsker et fleksibelt 

og uformelt hæng-ud-sted. Der skal derfor være plads til de unge, der ikke nødvendigvis identificerer 

sig med at være eksempelvis nyskabende og entreprenante. Derfor skal der skabes et mangfoldigt og 

fleksibelt rum, der kan ‘formes’ alt efter, hvem der deltager i det. 

Organiseringen af ungemødestedet skal tilrettelægges således, at der i høj grad er fokus på de unge 

voksnes selvorganisering af aktiviteter, tilbud, rådgivning m.m., hvor det understreges, at det ikke er 

tilbud der udbydes (som på ungdomsskoler og lign.), men det er aktiviteter og tilbud de unge aktivt 

skaber. Det skal derfor være primært ungestyret, og de unge voksne skal således også tages seriøst i 

denne rolle for netop at imødekomme deres færden på den demokratiske ’øvebane’. 

Ungemødestedets “identitet” (herunder navn og aktiviteter) skal ligeledes navngives/beskrives på en 

måde, der ikke resulterer i at målgruppen associerer det til noget “institutionelt” og voksenstyret, 

men noget der netop inviterer til selvorganiserede fællesskaber og medbestemmelse, og som tiltaler 

et bredt udsnit af unge i aldersgruppen 15-25 år. 
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Opsummering og idékatalog til ungemødested 

Undersøgelsens fund og tendenser er blevet fremhævet og analyseret, og tilbage står en række tyde-

lige efterspørgsler. Der hersker ingen tvivl om at de unge drømmer om et samlingssted centralt i byen 

med udendørsfaciliteter til sport og masser af plads til at udfolde sig kreativt, hvor de i højere grad er 

med til at bestemme, hvor der ikke er rammesættende supervision, men fagligt specialiserede 

voksne, der kan hjælpe med at udføre de unges idéer og projekter. 

De unge efterspørger voksne, der kan være med til at sætte ting i gang, som møder dem i øjenhøjde 

og som giver dem rum til at udfolde sig. Disse fund sammen med RUFs ønsker giver et grundlag for de 

næste siders idékatalog og opsummering. 

Et kreativt multihus med plads til forskellighed  

RUF foreslår, at ungemødehuset ligger centralt i Ringsted, hvilket undersøgelsen også bakker op om. 

Derudover er det nødvendigt, hvilket både undersøgelsen og RUF støtter, at der er plads til mange 

forskellige slags aktiviteter, så ungemødestedet tiltrækker en bred gruppe af unge.  

Heriblandt ønskes der:  

 Et lokale med industrikøkken 

så der kan afholdes events som f.eks. “Smag med RUF”, som er RUFs månedlige madklub, til 

undervisning om økologi og bæredygtighed med jord til bord koncepter, madlavningskurser, 

fællesspisningsarrangementer, barista- og konditorkurser og som en regulær café med be-

mandet åbningstider m.m. 

Cafémiljøet bør indrettes i fællesskab med de unge og har desuden mulighed for at fungere 

som et samlingspunkt for ungemødestedet til afvikling af forskelligartede events såsom ferni-

sering af diverse kunstværker, foredrag, samt unge organiseret events og små koncerter m.m. 

 Et kreativt multimedieværksted 

hvor de digitalt interesserede og kreative sjæle kan udvikle deres faglige, personlige og krea-

tive kompetencer. De unge ville kunne give sig i kast med filmprojekter, 3D animation, benyt-

telse af et minifotostudie med green screen, eksperimentere med 3D- og plakatprint til 

events, lære at programmere apps, bygge robotter m.m. 

Med faciliteter som disse kan man parallelt med de unges selvstændige anvendelse af multi-

medieværkstedet også gennem workshops være med til at udvikle de unges forståelse og 

brug af digitale teknologier og kreative processer. 

 En øvecontainer 

som kan understøtte det spirende unge-musikmiljø i Ringsted. På baggrund af særligt kvalita-

tive input fra undersøgelsen, er det blevet bemærket at der efterspørges et semi-udstyret 

øvelokale (med trommesæt, keyboard, P.A anlæg/Mixer) med onlinebooking for unge musi-

kere i kommunen, hvor de har mulighed for at gøre brug at musiklokalet når de vil. 
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Dette forslag harmonerer også med unges øvrige efterspørgsel på aktiviteter og steder fri for 

rammesætning. For at kunne tilgå lokalet blev det foreslået at man registreres som bruger og 

derudover betaler et symbolsk kontingent for adgang til et online bookingsystem. Der efter-

spørges også tilgængelighed til en musikkyndig fagperson, som kan agere igangsætter og spar-

ringspartner for diverse lydrelaterede workshops, og som kan assistere de unge i et separat 

lydstudie. 

I lydstudiet vil unge lydinteresserede kunne stifte bekendtskab med podcasts produktion, lyd-

design og stemmelægning til animationsfilm, musikproduktion, få indsigt i mix og mastere 

processen og udgive deres produktioner på de kendte digitale streamingplatforme m.m. Gen-

nem etableringen af lydstudiet og multimedieværkstedet lægges der hermed også op til sy-

nergi og samarbejde på tværs i forbindelse med f.eks. film, kunst eller animationsprojekter. 

Hermed er der mulighed for at etablere relation til et fælles tredje og på den måde få nye be-

kendtskaber og blive inspireret af hinandens fagligheder. 

Et veludstyret multifunktionelt værksted 

for tekstil, træ, metal, laser cutter, grafisk arbejde, print og formning, og hvor du kan få hjælp 

til selvhjælp til projekter i alle størrelser – fra print af en opgave til reparation af gammel elek-

tronik til bygning af en pallesofa. Derudover kunne der med fordel også skabes plads i værk-

stedet til små reparationer af knallerter. Særligt muligheden for et værksted ville tiltrække en 

gruppe af unge, som i øjeblikket er synlige i det offentlig rum, men som specifikt har ønsket at 

være en del af ungemødestedet og derfor ønsker sig et værksted. RUF mener, at det er vigtigt, 

at denne gruppe af unge bliver tilgodeset. 

 Et lokale til afholdelse af workshops 

hvor man med fordel kunne oprette et slags projektværksted, hvor de unge ville have mulig-

hed for at bliver klædt på med værktøjer til projektledelse og eventmanagement fra ideudvik-

ling til afvikling, og være med til at skabe rammerne for arrangementerne på- og udenfor om-

rådet. 

Disse projekter ville kunne drage inspiration fra husets faglige interessefællesskaber eller have 

afsæt i særlige temaer som de unge ønsker at arbejde med. De mange interessefællesskaber i 

huset vil samtidigt også kunne danne grobund for spændende og reelle behov for projektle-

delse og arrangementsafvikling der ville kunne afstedkomme en endnu større følelse af med-

ejerskab og ønsket om at engagere sig i projektværkstedet. 

 Et mødelokale 

som lokale ungeforeninger kan booke og dermed blive en aktiv del af ungemødested. Ved at 

invitere lokale ungeforeninger ind i ungemødestedet sikres der forskelligartede arrangemen-

ter og mulighed for fremtidige foreningsfællesskaber, der kunne fokusere på en indsats mod 

unges ensomhed eller LGBT-grupper, som der bliver efterspurgt i undersøgelsen. 
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 Udendørsfaciliteter 

med plads til streetfodbold og Street basket, hvilket er et stort ønske blandt de unge, som al-

lerede er aktive i foreninger. Ved at imødekomme dette ønske, ville det give plads til forskel-

lighed. Derudover kunne man med fordel også lave en lille køkkenhave set i lyset af at bære-

dygtighed og klimadagsorden er i højsædet hos RUF. 

 Et lokale til ungerådgivning 

med faste ugentlige åbningstider. Ung-til-ung rådgivning har været et stort ønske for RUF og 

bakkes op af dataene fra undersøgelsen.  

Et lokalt trækplaster  

RUF anbefaler, at ungemødestedet bliver etableret som et tilbud til de 15-25-årige, så der bliver tilgo-

deset en bred gruppe af unge i Ringsted. Undersøgelsen viser en høj grad af opbakning til etablerin-

gen af et ungemødested. Hele 80% af de adspurgte bakker op om etableringen. Dog er der enkelte af 

de adspurgte, der peger på, at målgruppen er for bred og kun bør være for de 18-25-årige. 

For at imødekomme en så bred gruppe af unge som muligt, foreslår RUF, at man kunne have åbent 

for forskellige aldersgruppe på forskellige dage. En anden mulighed, som projektgruppen peger på, 

er, at ungemødestedet har åbent hele dagen for på den måde at tiltrække forskellige ungegrupper og 

aldersgrupper. 

Ungemødestedet kunne for eksempel have åbent for ungerådgivning om eftermiddagen et par gange 

om ugen og samtidig åbne op for, at forskellige lokale ungeforeninger bliver aktive i ungehuset for at 

skabe et spirende ungemiljø i Ringsted. 

Selvorganisering og medbestemmelse skaber engagement 

RUF og projektgruppen peger på, at det er helt centralt for ungemødestedet, at der kommer en unge-

styregruppe, der er repræsenteret med brugere af huset, repræsentanter fra RUF, repræsentanter 

fra foreningslivet mellem 15-25 år samt kommunale institutioner for aldersgruppen. 

Derudover anbefales det, at der bliver ansat en projektmedarbejder, som fungerer som tovholder på 

de forskellige aktiviteter i huset. Derudover foreslår RUF, at der etableres en eller flere frivilliggrup-

per, som holder ugentlige husmøder. Samme type organisering er bl.a. blevet implementeret i Vand-

værket, ungemødestedet i Lyngby-Taarbæk, hvilket har resulteret i et øget engagement blandt de 

unge brugere af huset.      

Stærke fællesskaber skaber stærke unge 

RUF anbefaler ligeledes, at ungemødestedet bliver etableret med henblik på at skabe en spændende 

og aktiv ungdomskultur i Ringsted. Ved at etablere et samlingssted for unge i byen ville det ikke kun 

kunne styrke fællesskabet på tværs af ungegrupper og interessefællesskaber, men det ville også 

kunne styrke de unges demokratiske dannelse ved at klæde dem på til at blive aktive medborger ved 

at engagere dem i lokale problematikker gennem RUF og ved stå i spidsen for diverse kulturprojekter 

gennem projektværkstedet på ungemødestedet. 
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Det ville som helhed kunne være med til at styrke ungelivet i byen, så flere unge både aktivt vælger at 

forblive i Ringsted, og at unge tilflyttere hurtigere bliver en del af et fællesskab.     

Socialt økonomisk bæredygtigt  

RUF anbefaler desuden, at ungemødestedet bliver drevet som et socialøkonomisk projekt. RUF plan-

lægger bl.a. at søge fonde, som eksempelvis Tuborg Fonden og Roskilde Fonden, som særligt støtter 

op om ungemødehuse og ungekultur til etableringen af ungemødestedet. Derudover foreslår RUF, at 

der bliver etableret en café, hvor der bliver serveret klimavenlige småretter og som bliver hjertet hos 

ungemødestedet. 

Dette har Tapperiet i Køge, INSP i Roskilde og Godsbanen i Aarhus gjort med succes, og de har der-

med skabt et samlingspunkt for byens unge ved at samle teaterforestillinger, pop-up koncerter, lop-

pemarkeder, værksteder, projektlokaler og en café i samme bygning. Ved at etablere en café med et 

industrikøkken og et hold af frivillige kokke med hygiejnekursus, ville det kunne være med til at gøre 

ungemødestedet økonomisk bæredygtigt, og man kunne overveje at åbne caféen op for alle byens 

borgere, ligesom de har gjort på Tapperiet i Køge. 

I Tapperiet har de desuden ansat unge, der f.eks. holder sabbatår eller som står mellem job og ud-

dannelse, hvilket skaber et rum for personlig udvikling ved at blive café- og husansvarlig og komme i 

lære hos caféens frivillige køkkenhold. RUF foreslår samme organisering som de ovennævnte eksem-

pler.    
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Oversigt over bilag 

1) Projektbeskrivelse. 

2) Undersøgelsesdesign, grafer og udsagn fra unge. 

3) Status på nuværende tilbud udbudt af UngRingsted 
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