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Kvalitetsstandard for plejeforhold i for-
bindelse med aflastning og anbringelse 
§ 52 stk. 3 nr. 5 & § 52. stk.3 nr.7 og § 58

Indledning

Ringsted Kommune ønsker et åbent og tillidsfuldt samarbejde 
med de plejefamilier, der stiller deres kompetencer, tid og hjem 
til rådighed for de børn og unge, der af forskellige årsager ikke 
kan bo sammen med deres egen familie.

Hvad er en plejefamilie?

Plejefamilier inddeles i følgende typer:

 En familie, der har et eller flere børn i døgnpleje. 
 En familie, der alene har børn i aflastning
 En familie fra barnets netværk, der har et barn i pleje eller 

aflastning

Plejefamilier der har et barn eller en ung i døgnpleje kategorise-
res på baggrund af godkendelse fra de sociale tilsyn som enten:

 Almene plejefamilier som er familier, der er godkendt til at 
varetage omsorgen og sikre udvikling og trivsel for børn 
med lette til moderate støttebehov.

 Forstærkede plejefamilier som er familier, der er godkendt 
til at varetage omsorgen og sikre udvikling og trivsel for 
børn og unge med moderate til svære støttebehov.

 Specialiserede plejefamilier som er plejefamilier, der er 
godkendt til at have børn og unge i pleje, der har svære 
støttebehov, der har mere specialiserede behov og/eller 
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viser tegn på mistrivsel, men som samtidig vurderes at ha-
ve gavn af at bo i familielignende rammer.
Ringsted Kommune stiller som udgangspunkt krav om, at 
specialiserede plejefamilier ikke har andre børn/unge an-
bragte i familien.

Netværksplejefamilie er som udgangspunkt en plejefamilie, der 
tager sig af et barn, de er i familie med eller har en særlig tilknyt-
ning til. 

Aflastningsfamilier er plejefamilier, der fungerer som aflastning 
og derfor har et barn eller en ung i familien i for eksempel wee-
kender, enkelte hverdage eller feriedage. 

Ringsted Kommune anvender som udgangspunkt kun plejefami-
lier, der er godkendt af et af de fem sociale tilsyn. I særlige tilfæl-
de er det muligt for kommunen at give en konkret godkendelse 
til en plejefamilie. Det er kommunens familieplejekonsulenter, 
der står for den konkrete godkendelse. 
Netværksplejefamilier er altid konkret godkendt af kommunen. 
Godkendelsen sker ved kommunens familieplejekonsulenter.

Aflønning af plejefamilier
Almene, forstærkede og specialiserede plejefamilier samt aflast-
ningsfamilier bliver aflønnet af kommunen med et honorar, der 
kaldes vederlag. Honoraret angives i vederlag og forhandles på 
baggrund af opgavens omfang og karakter. Vederlag er en skat-
tepligtig ydelse, for den af plejeforældrene som underskriver kon-
trakten med kommunen.

Netværksplejefamilier bliver ikke aflønnet, men holdes fri for ud-
gifter til det anbragte barn.
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Ringsted Kommune baserer fastlæggelsen af vederlag på KL’s vej-
ledning for ”Gennemsnitsmodellen”

Gennemsnitsmodellen er en model, hvor honoreringen fastlæg-
ges ud fra en gennemsnitsbetragtning. Honoreringen baseres på 
den gennemsnitlige plejeopgave fordelt over tid, hvilket betyder, 
at honoreringen fastholdes på samme størrelse gennem hele an-
bringelsesperioden.
Dette betyder at genforhandling af honoreringen som udgangs-
punkt ikke kan forekomme. 
Ringsted kommune laver derfor et grundigt forarbejde i forhold til 
at vurdere barnets plejebehov og plejeopgavens omfang og va-
righed. 
Udgangspunktet for vurderingen af den gennemsnitlige plejeop-
gave er den detaljerede handleplan efter servicelovens § 140 eller 
§ 140a, der udarbejdes af sagsbehandler.  
Ved fastsættelse af vederlag vil Ringsted kommune vurdere pleje-
familiens samlede situation og den samlede opgave med andre 
anbragte børn i familien. I den forbindelse vil Ringsted Kommune 
se på plejefamiliens generelle godkendelse som enten almen, 
forstærket eller specialiseret plejefamilie og sammenholde den 
med opgavens tyngde udtrykt i vederlag.

Nedenfor beskrives vejledende honorering med udgangspunkt i 
KL’s vejledning for ”Gennemsnitsmodellen”
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Barnets støttebehov Krav til plejefa-
milien

Vejle-
dende 
honore-
ring

Ni-
veau/ 
trin 1

På dette niveau har 
barnet i forhold til an-
dre børn på samme 
alder et behov for ek-
stra støtte og stimule-
ring. Dernæst har bar-
net en eller få almin-
delige belastningsfak-
torer såsom: 

 Faglige/sociale 
problemer i sko-
len 

 Ikke alderssva-
rende udvikling 

 Søvnproble-
mer/mare ridt 

 Ikke alderssva-
rende motorisk 
udviklet 

 Manglende tillid 
til voksne 

 Vådligger og lig-
nende urenlig-
hed  

 Behov for særlig 
støtte og stimu-
lation 

Plejefamilien skal 
være obs. på 
barnets reaktio-
ner/signaler. 

Plejefamilien skal 
kunne magte 
vanskeligheder 
som kræver 
samarbejde/sær-
lig opfølgning i 
forhold til skole, 
daginstitution, 
fritid og daglige 
aktiviteter i øv-
rigt. 

Plejefamilien skal 
kunne rumme et 
forældresamar-
bejde, der kræ-
ver særlig indsigt 
og erfaring. 

Plejefamilien kan 
have fuldtidsar-
bejde ved siden 
af plejeopgaven.

1-4 x nor-
mal ve-
derlag
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 Diverse psyko-
somatiske reak-
tioner

 Lettere fy-
sisk/psykisk han-
dicap med be-
hov for moto-
risk, psykisk og 
social træning 

 Reaktion på an-
bringelse/
adskillelse fra 
forældre.

Ni-
veau/ 
trin 2

På dette niveau har 
barnet et stort behov 
for støtte og stimule-
ring. 
Over tid ser det måske 
ud til, at barnet får be-
hov for yderligere 
støtte. Måske ses der 
også at kunne ske en 
bedring for barnet. 

Barnet har mange af 
de ovenfor nævnte 
belastningsfaktorer, 
der medfører omfat-
tende omsorgs - 
og/eller opdragelses-
behov samt fordrer 
socialpædagogisk ind-
sats af bl.a. adfærdsre-
gulerende karakter.

Plejeopgaven 
kræver socialpæ-
dagogisk indsats, 
der dels kræver 
en vis erfaring, 
dels at plejefor-
ældrenes arbejde 
uden for hjem-
met skal indret-
tes efter barnets 
behov. 

Krævende foræl-
dresamarbejde, 
der nødvendig-
gør indsigt i og 
evne til et sådant 
samarbejde.

4-5 x nor-
mal ve-
derlag
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Der kan også være ta-
le om én eller flere af 
nedenstående mere 
alvorlige belastnings-
faktorer.

Ni-
veau/ 
trin 3

På dette niveau har 
barnet – eller vil bar-
net på sigt få et mas-
sivt behov for støtte 
og stimulering. 
Barnet har alvorlige 
belastningsfaktorer, 
såsom: 

 Spiseforstyrrel-
ser 

 Psykiatriske 
symptomer 

 Flere tidligere 
anbringelsesfor-
løb 

 Følgevirkninger 
af mors misbrug. 

 Følgevirkninger 
af incest eller 
anden mishand-
ling/grov om-
sorgssvigt 

 Misbrugsproble-
mer 

 Sværere fy-
sisk/psykisk han-
dicap med 
uhensigtsmæs-
sig adfærd, 

Plejeopgaven 
kræver, at pleje-
familien har ind-
sigt/relevant er-
faring på områ-
det og kan indgå 
i en egentlig be-
handlingsindsats. 
Ligeledes kræver 
opgaven at ple-
jeforældrenes 
samlede beskæf-
tigelse ud over 
plejeopgaverne 
højst må udgøre 
én fuldtidsstil-
ling. 

Krævende foræl-
dresamarbejde, 
der nødvendig-
gør særlig viden 
og indsats.

6-7 x nor-
mal ve-
derlag
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og/eller stort ak-
tivitetsniveau 

 Fysisk/psykisk 
handicap med 
omfattende ple-
jebehov 

 Fysisk/psykisk 
handicap med 
behov for kon-
stant opsyn

Ni-
veau/ 
trin 4

Dette niveau kan kun 
anvendes i helt særli-
ge og ekstraordinære 
tilfælde og skal ses 
som et alternativ til 
særlige behandlings-
tilbud af individuel ka-
rakter, fx unge, der 
skal mandsopdækkes, 
svært handicappede 
som stiller særlige 
krav til opfølgning, 
overvågning m.v. 

Barnet/den unge har 
således massive støt-
tebehov, som ligger 
udover det, der nor-
malt vil kunne rum-
mes i en plejefamilie. 
Barnet/den unge har 
massive belastnings-
faktorer såsom: 

Plejeopgaven 
kræver, at pleje-
familien har so-
cialpædagogisk 
uddannelse, ind-
sigt og erfaring 
med målgrup-
perne.
Endvidere kræ-
ves, at plejefami-
lien kan indgå i 
en individuel til-
rettelagt plan. 

Plejeopgaven 
kræver, at begge 
er til rådighed, 
og at mindst den 
ene er fuldtids-
beskæftiget med 
plejeopgaven og 
ikke har arbejde 
uden for hjem-
met.

8-9 x nor-
mal ve-
derlag 
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 Massive socia-
le/psykiske van-
skeligheder 

 Massive fy-
sisk/psykiske 
handicaps

Krævende foræl-
dresamarbejde, 
der nødvendig-
gør særlig indsigt 
i og erfaring i et 
sådant samarbej-
de

For plejevederlag gælder i øvrigt: 

 Hvis vederlagene pr. plejetilladelse i plejefamilien oversti-
ger 4 gange normalvederlaget, skal omfanget af plejefami-
liens eventuelle arbejde uden for hjemmet, som ikke kan 
henføres til plejebørnene, aftales nærmere

 Hvis der honoreres med 6 vederlag eller derover, forven-
tes det at en plejeforælder står til rådighed på fuld tid.

 Som udgangspunkt vil vederlag til unge i efterværn ikke 
kunne udgøre mere end 4 vederlag. Dette kan afviges hvis 
der er tale om unge med betydelig og varigt nedsat fysisk 
eller psykisk funktionsevne som er i efterværn i henhold til 
servicelovens § 76 a. 

Særligt for netværksplejefamilier

 Netværksfamilier aflønnes ikke, men får dækket omkost-
ninger til barnets forsørgelse. Beløbet svarer til omkost-
ningsbeløbet (se nedenfor). 
Derudover kan netværksplejefamilien ansøge om dæk-
ning af konkrete udgifter. 
Udgangspunktet er, at man som 



10

netværksplejefamilie holdes omkostningsfri.

Særligt for aflastningsfamilier

 Som udgangspunkt honoreres aflastning med maksimum 
5 vederlag, idet der ikke forventes behandling som en del 
af opgaven. Hvis der er tale om aflastning til børn og unge 
med funktionsnedsættelser kan der aftales højere veder-
lag.

 Aflastningen omfatter det antal døgn, der fremgår af kon-
trakten. Et døgn er altid fra et tidspunkt den ene dag til 
samme tidspunkt næste dag (hoteldøgn). 
En weekend er som udgangspunkt 2 døgn medmindre 
andet er aftalt med sagsbehandler. Dette vil i givet fald 
fremgå af kontrakten.

 Omkostningsbeløbet (se nedenfor) udbetales alene når 
barnet faktisk opholder sig i plejefamilien. 

 Afbud fra aflastningsfamilien skal meddeles senest 2 døgn 
forud for aflastningen. Afbuddet meldes til familiepleje-
konsulenten. Der udbetales ikke vederlag ved afbud.

 Ved afbud fra kommunen eller de biologiske forældre ud-
betales vederlag, hvis afbuddet sker mindre end 2 døgn 
før den planlagte aflastning. 

 Rådighedsaflastning benyttes f.eks. i de tilfælde hvor bar-
net er i en anden anbringelse, men skal bevare kontakten 
til plejefamilien eller når barnet har en syg forælder, der er 
i perioder f.eks. er indlagt. Som udgangspunkt honoreres 
rådighedsaflastning med 1 vederlag og op til maksimum 5 
vederlag i de døgn barnet er i aflastning. 
Derudover kan denne honorering også ydes når den unge 
er ved at blive udsluset af anbringelsen og f.eks. er på ef-
terskole og at barnet samtidig har kontakt til sin biologiske 
familie. 

 I særlige tilfælde kan rådighedsaflastning honoreres med 3 
vederlag. Ved denne form for honorering skal barnet være 
i aflastning i et omfang, der rækker ud over almindelig af-
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lastning, dvs. mere end 2 weekender om måneden og og-
så i ferier efter nærmere aftale. Der honoreres ikke yderli-
gere, når barnet er i aflastning. Denne form for rådigheds-
aflastning er f.eks. når den unge er ved at blive udsluset af 
anbringelsen og f.eks. er på efterskole og at plejefamilien 
er barnets nærmeste netværk. 

Omkostningsbeløb

Foruden vederlag får almene, forstærkede og specialiserede ple-
jefamilier, netværksplejefamilier samt aflastningsplejefamilier ud-
betalt et omkostningsbeløb for hvert døgnanbragt barn/ung i ple-
je. Omkostningsbeløbet skal dække alle forventelige, aldersvaren-
de daglige omkostninger ved barnets forsørgelse som f.eks.  kost 
og logi, almindelig medicin, legetøj og en fritidsaktivitet. Omkost-
ningsbeløbet er skattefrit, takstreguleret og fastsættes af KL. 
Andre udgifter dækkes efter en konkret vurdering, der foretages 
af Ringsted kommune. Alle andre økonomiske tilskud søges hos 
sagsbehandler. Der ydes ikke betaling for udgifter, der ikke er af-
talte/bevilgede af sagsbehandler.

Nedenfor følger oversigt over mulige udgifter forbundet med ple-
jeopgaven og hvordan de honoreres:

Indskrivning

Jf. KL’s takster 2019 ved ind- og udskrivning kan bevilges følgen-
de:

 Supplerende udstyr ved indskrivning, afhængig af en kon-
kret vurdering, op til 9.902,00 kr.

 Ved udskrivning af børn i alderen 0-15 år, afhængig af en 
konkret vurdering, op til 3.811,00 kr.

 Ved udskrivning af unge på 16 år og derover, afhængig af 
en konkret vurdering op til 5.712,00 kr.
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 Det anbefales, at ind- og udskrivningsudstyr ydes efter en 
konkret vurdering i hvert enkelt plejeforhold.

Kost og logi til barnet

Dækkes af omkostningsbeløbet. Værelse stilles til rådighed og 
forventes møbleret med nødvendigt inventar. Logi dækker udgif-
ter til opvarmning, vand, el og lign., samt udgifter på grund af for-
øget slid på møbler, inventar og bygninger.

Almindelige daglige fornødenheder

Dækkes af omkostningsbeløbet. Blandt andet tøjvask m.v.

Frisør

Dækkes af omkostningsbeløbet.

Kørsel 

Udgiften til den daglige kørsel er dækket af omkostningsbeløbet.

Kommunen yder ikke kørselsgodtgørelse til almindelig daglig 
kørsel som for eksempel indkøb til plejebarnet eller transport til 
og fra:

 skole
 dagtilbud
 læge
 fritidsaktiviteter
 tandbehandling og lignende
 møder i dagtilbud og skole

Pålagt kørsel f.eks. kørsel til samvær med biologiske forældre og 
netværket, eller anden aftalt kørsel, f.eks. kørsel til speciallæge, 
betales særskilt efter statens lave takst.

Fritidsaktiviteter i normalt omfang

Dækkes af omkostningsbeløbet f.eks. fodbold, svømning, bad-
minton, gymnastik, musikskole m.m. Ved flere end 1 fritidsaktivi-
tet og ved særligt dyre fritidsaktiviteter betales, når sagsbehandler 
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vurderer, at aktiviteten har en særlig pædagogisk betydning for 
barnet/den unge.

Lejrture

Lejre i forbindelse med fritidsaktiviteter, lejrskoler og udflugter 
dækkes af omkostningsbeløbet. I forhold til børn med funktions-
nedsættelser kan søges om dækning af ekstraordinære udgifter.

Aktiviteter

Besøg i forlystelsesparker, dyrepark, cirkus mv. afholdes af om-
kostningsbeløbet.

Cykler

Hvis barnet ikke har en cykel ved anbringelsen, vil udgifter til en 
cykel blive dækket af indskrivningsbeløbet. Dvs. det beløb, der 
skal dække udgifter ved indskrivning hvis f.eks. barnet ikke har til-
strækkeligt med tøj eller andet med sig.

Derudover ydes tilskud til cykel efter en konkret vurdering med 
maksimum 2.000 kroner i takt med at barnet vokser.

Computer/tablets

Efter en konkret vurdering ydes tilskud til computer/tablet, når 
barnet begynder i 1. klasse og derefter kan der søges ca. hvert 3. 
år. Tilskuddet er maksimum 3.000 kroner.

Særlige hjælpemidler

Efter en konkret vurdering kan der ydes tilskud til særlige hjælpe-
midler såsom kugledyne. Det forudsættes, at dette er lægeligt 
vurderet og ikke kan dækkes i henhold til anden lovgivning.

Gaver

Gaver til biologiske forældre, søskende og kammerater skal dæk-
kes af omkostningsbeløbet.
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Gaver til plejebarnet ved fødselsdag, jul, samt ved eksamen, kon-
firmation og ved svendeprøve dækkes efter KL’s takst.

Tøj og lommepenge

Der udbetales tøj og lommepenge, der administreres af plejefa-
milien indtil barnet er 12 år gammelt. Derefter udbetales til barnet 
medmindre andet er aftalt.

Medicin 

Vurderes efter samme bestemmelser som hjælp til børn med kro-
niske lidelser og handicap jf. serviceloven § 41, hvilket betyder, at 
der dækkes merudgifterne ved medicinen. Behovet skal være læ-
gefagligt vurderet.

Barnepige

Afholdes af omkostningsbeløbet, medmindre der er tale om spe-
cielt kvalificeret barnepige på grund af barnets særlige be-
hov/funktionsnedsættelse.

Udgifter i forbindelse med plejebarnets ferie

Ringsted Kommune yder tilskud til ferie med max 3.500 kroner 
om året. Tilskuddet dækker også evt. omkostninger til anskaffelse 
af pas. Ringsted Kommune forventer, at plejefamilien altid har 
plejebarnet med på familiens ferier.

Konfirmationsfest

Plejefamilien kan søge om tilskud til konfirmationsfest, hvis bar-
net har været anbragt i plejefamilien under 3 år. Det vil typisk væ-
re en fest for både den biologiske familie og plejefamilie. Til dette 
vil der max. kunne ydes kr. 200,00 pr. kuvert til max. 20 personer. 
Bevilling sker efter konkret ansøgning. Tilskud til beklædning i 
forbindelse med konfirmation ydes efter KL’s gældende takst. 
Efter 3 års anbringelse i den samme familie forventes, at plejefa-
milien har sparet op til barnets konfirmation.

Skader
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Erstatning for skader forvoldt af plejebarnet på plejefamiliens 
ejendom, og som ikke dækkes af plejefamiliens forsikring og som 
overstiger 500,00 kr., forhandles med Ringsted Kommune. Skader 
under 500,00 kr. forventes dækket af omkostningsbeløbet.

Forsikring

Skader forvoldt af børn i aflastning på aflastningsfamiliens ejen-
dom, og som ikke dækkes af aflastningsfamiliens forsikring, skal 
dækkes af biologiske forældres forsikring. Skader, der overstiger 
300,00 kroner, og som ikke dækkes af aflastningsfamiliens eller 
biologiske forældres forsikring, forhandles med Ringsted Kom-
mune.

Kørsel

Der ydes dækning af aftalt kørsel i form af statens laveste takst.

Godkendt i Byrådet den XX.XX.XXXX
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