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RINGSTED SUNDHEDSCENTER | KNUD LAVARD CENTRET

Visionen om Ringsted Sundhedscenter — er visionen
om en ny kompleks hybrid for fremme af folkesund-
heden. Sundhedscentret defineres som en samlef fy-
sisk ramme og base for kommunens sundhedsydelser,
-funktioner og -aktiviteter samt som videnscenter for
folkesundhed — en vision, som vi i forslaget seger at
indkredse, visudlisere og skabe i et bdde funktionelt,
arkitektonisk karakterfuldt hus med udgangspunkt i
bdde programmet for opgaven samt konteksten i det
eksisterende Knud Lavard Cenfter.

Forslaget tager udgangspunkt i programmets visioner,
det nye opdaterede KLC skal:

e have klar og let adgang til sundhedstjek for alle
borgere i Ringsted.

* vecere moderne faciliteter og forbundne rumlighe-
der, der filsammen skaber de bedste muligheder
for faglig synergi mellem medarbejdere, og sam-
tidigt skabe trygge rammer for borgeren i forbin-
delse med besgg i det nye sundhedscenter. Det
geelder bdde for ferstegangsbesggende samt
daglige brugere.

e veere skabt s& der opnds bdde brugervenlighed
og imgdekommenhed i et arkitektonisk, teknisk og
driftsmcessigt fornuftigt hus med udgangspunkt i
det eksisterende KLV Centers kvaliteter.
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HOVEDGREB | KNUD LAVARD CENTERETS DNA

Det eksisterende Knud Lavard Centers hovedkompo-
sitionen, "KLC’s arkitektoniske DNA" bestdr af en sam-
menstilling af murede lcenger, der filsammen skaber
en venlig, velfungerende og velproportioneret bade
moderne og klassisk bygningskomposition, der sam-
menbindes arkitektonisk og funktionelt af forbindende
et etagers bygninger.

Vores analyse af Knud Lavard Centerets DNA er ud-
gangspunktet for det nye Ringsted Sundhedscenter.
Som er en naturlig, enkel og kvalitativ viderebygning
med samme kvalitet, baseret p& det enkle, det tilpas-
sede, det gedigne, det velafprgvede, det fleksible,
og det genkendelige.

Der er endvidere indtcenkt muligheden for senere, lige
s& naturligt, at tilfgje endnu en etape pd det samlede
anlceg, s& den eventuelle etape 2 af sundhedshuset
kan adderes enkelt og lige til.

Sundhedshusets indretning er organiseret efter rum-
diagrammerne, og sammenhcengen er skabt via
etablering af en indre overdoekket gade. Gaden
er et sammenbindende bdnd, som skaber sammen-
hcengen og dermed en naturlig wayfinding i byg-
ningen. Det sker via bygningens indre rumligheder,
sdledes borgeren (brugeren) nemt kan orientere sig
og derved har let adgang til bdde sundhedsteamet,
treeningsteamet samt de private loegeklinikker pd 1.
salen.

KONTEKST

Med placering i det nordgstlige hjgrne, fremstdér sund-
hedshuset p& én og samme tfid som en integreret fil-
fgjelse i den overordnede ortogonale strukturplan for
Knud Lavard Centret, samtidigt med at Knud Lavard
Centrets nye sundhedshus tilfgrer Ringsted by, et nyt
signifikant hus med en ny klar indgang fil sundhed
mod gst.

De to forskudte og parallelle lcenger danner en &ben,
hgj og inviterende indgang fil sundhedshuset, en invi-
terende gestus til det omkringliggende ankomstareal.

DIAGRAM:
Gaden er et sammenbindende bdand, hvor det indre gade-
rum skaber forbindelsen og wayfinding inde i bygningen.

Bebyggelsens indre og ydre er tcenkt sammen, s&
oplevelsen af de mange forskellige rum og funktioner
flettes sammen i et naturlig og fint forlab, s& bygnin-
gen fornemmes overskuelig, let at orientere sig i og
samtidigt rar at veere i.

Belcegningerne i stueplan er tcenkt som et "tceppe
af linjer” der flyder gennem stueetagen og forbinder
hovedindgangen med den nye indgang fra @st.

Udearealerne er belagt med betonfliser i de ncere
omrdder mod bygningen og har ligeledes samme

overordnede linjer, der visuelt sammenbinder hoved-
og sundhedsindgangen.
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DISPONERING | IM@DEKOMMENDE ATMOSFARE

Projektet er udformet med udgangspunkt i at skabe
et imgdekommende uformelt hus, der signalerer et
levende udadvendt sundhedscenter.

EKSISTERENDE

| forlcengelse af den eksisterende hovedindgang
er det nuvcerende venteareal transformeret fil et
sammenhcengende Borger- og venteomrdde, som en
indre overdcekket gade, der samler sundhedshusets
mange afdelinger og funktioner.

Reception - er placeret i forbindelse med
hovedindgangen og med udsyn fil forpladsen.

Den eksisterende lcegeklinik / lcegevagt og det
eksisterende ergoterapilokale ombygges for at skabe
sammenhceng mellem det eksisterende og det nye.

Borger - og venteomr&det er placeres centralt
i gade og indbyder til ophold og samtale i en
imgdekommende og tryg atmosfcere.

Gaden er samtidig fordelingszone til de forskellige
omrdder i huset:

omrédet med traenings-faciliteter

omrédet med behandling og klinikrum

Café Ingeborg

omréde med magderum

samtalerum og undervisningslokaler
borgertoiletter og - omklcedning samt il
personalets administrative arbejdspladser

Hovedtrappen i gaden leder op fil de private
lcegeklinikker, som ligeledes kan entreres via elevator
som er placeret ud til gaden. Trappen kan benyttes
som treeningstrappe.

NYBYG

| borger- og venteomrddet er der indarbejdet de i
programmet gnskede rum og funktioner som vist pd
fegninger.

Stueetagens sundhedsteam og trceningsteam er
placeretilcengerne, klinikrum er placeret med hensyn
fil starst mulig diskretion langs lcengernes facader og
megdefaciliteterne er orienteret ud mod den indre
gade. Diverse omklcedningsrum, borgergarderobe,
m.v. er indrettet som gnsket.

Venteomrdderne kan betiene alle omréder og
er placeret med scerlig tilknytning fil klinikrum,
samtale- og fraeningsomrdder samt ved hoved- og
sundhedsindgangen.

Venteomrddet kan betjene klinikken for Lcegevagten,
som skal kunne benyttes scerskilt udenfor normal
arbejdstid.

Kontorarbejdspladserneindrettetsomfaste og fleksible
arbejdspladser, Type A, B, C og D er placeret i planen,
s& der etableres imgdekommende kontorlokaler
med godt dagslys og med en god og logisk intern
sammenhceng med ncerhed til de borgerrettede
funktioner i treenings- og klinikomradet. Scerligt Type
C arbejdspladserne har let adgang til frcenings- og
klinikkomr&derne. For alle kontorarbejdspladserne er
der let tilgeengelighed i forhold fil de borgerrettede
omrdder samtalerum, mgadelokaler etc. Der er
etableret de gnskede kontoreride efterlyste starrelser,
antal og typer.

Sundhedshusets madefaciliteter deles af troenings-
og sundhedsteamet og meadefaciliteter er let
filgeengelige for borgermne. Maderummene kan ogsd
benyttes i forbindelse med personalesamtaler.
Mgderummene er placeret let tilgoengelige, men
samtfidig en smule skcermede s& borgere kan
feles sig trygge. Mgderummene er indrettet med
gode akustiske forhold. Akfiviteter i mgderummene
kan foregd uden at gribe forstyrrende ind i de
omkringliggende lokaler.

Klinkrummene  til  lcegevagten, frcenings- og
sundhedsteamet er indrettet ratfionelf, funktionelt
og placeret i planen, s& oplevelsen bliver s& trygt
for borgeren som muligt i forhold fil diskretion med
fleksible muligheder for afskaermning, s& indbliksgener
undgds.

Hovedindgang Gaden

DIAGRAM:
Venteveerelset pd 1.sal binder sig pd gadens forlgb

Sekundaer indgang
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PLANTEGNINGER | NYBYGNING
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PLANTEGNINGER | NYBYGNING
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DISPONERING | PRIVAT LAEGEPRAKSIS PA 1.SAL

Projektet er ud over hovedtrappen fra gaden til de
2 lcegepraksisser forsynet med en infern forbindelses-
trappe som forbinder sundhedshusets 3 etager béde
for at give lcegerne pd 1. salen mulighed for at komme
ind og ud diskret, og direkte til personaleafdelingen i
lcegepraksis, samt fil omklcedning og bad i keelderen.

Personaletoiletter og omklcedning er indrettet i hen-
hold til programmet.

| den nybyggede del af sundhedshuset er kcelderen
indrettet med garderobe, omkloednings- og bade-
faciliteter il brug for de medarbejdere som er tilknyi-
fet freenings- og sundhedsteam samt fil personalet i
den private lcegepraksis. Herudover diverse teknik og
depotrum.

PRIVAT LEAGEPRAKSIS PA 1. SAL

Det nye Sundhedshus’ private lcegeklinik, er placeret
pd 1. sal og har borgerindgang fra stueplan via bor-
ger- og venteomrddet. Med hovedtrappen eller via
elevatoren ankommer patienter fil sekretariat og ven-
teomrddet med udsigt over den nye indgang mod
ost.

Venteomrddet kan aflukkes og I&ses fra det gvrige
klinikomréde, s& der i forbindelse med pauser og
mgdeaktivitet for personalet kan voere patienter i
venteomrddet.

Lcegeklinikken kan deles i 2, og er fleksibelt, s& det kan
cendres fremtidigt til at betjene andre og mindre pri-
vate klinikker, fremfor én samlet lcegepraksis.

Generelf skal den private lcegeklinik indrettes med
dbne og lyse lokaler med naturligt lysindfald pga. pla-
ceringen pd 1. sal er der opndet starst mulig diskretion
i klinikrummene.

Venteomrddet er indrettet lyst med 30 siddepladser
og fungerer som en imgdekommende fordelingszone
fil klinikkomr&det. Ud over garderobemulighed, er der
let og direkte adgang fil toiletter og omsorgsrummet.

Sekretariat er i &ben forbindelse med "skranke" og
venteomr&det for at sikre godt udsyn over venteom-
radet, ligesom det skal vcere let at orientere sig i for-
hold til venteomrddet, nér man som patient ankom-
mer til venteomrddet.

Sekretariatet rummer 3 faste arbejdspladser og der
er gode dagslysforhold, via ovenlys. Det er indrettet
med "front-office” og "back-office”.

Sekretariatet er placeret med direkte forbin-
delse til kopi, depot/post og tcet pd& arkiv samt
personaletoiletter.

Todelingen af planen er tydelig og planens fo enhe-
der mgdes omkring de funkfioner der naturligt deles
mellem de to klinikomr&der, laboratorie, konference
og frokoststuen, som er placeret i forbindelse med den
intferne indre "private” trappe og de gvrige backup
rum bryggers, rengerings- og serverrum.

De primcere patientrettede funkfioner i todelingen
giver mulighed for at indrette varianter af planen
med indretningen af 2 gange, 4 lcegekontorer og 2
sygeplejerkontorer.

Klinikrummene er indrettet med en minimums lcengde
pd 6 m af hensyn til synstavleundersagelser.
Klinikrummene er placeres med let adgang fra ef for-
delingsareal, som er adskilt fra venteomradet.

Sundhedspersonalet kan tigd sekretariatet og
de gvrige personalefunktioner fra fordelingsarea-
let ved klinikrummene uden at skulle g& igennem
venteomrédet.

Laboratoriet er inddelt i en ren - og en uren del. De
to omr&der er adskilte, hvor den rene del kan bruges
som fast arbejdsplads med arbejdsplads ved skrive-
bord (pc, tif., mv.) og deraf med et godt dagslys.

Fra den urene del er der en luge fil toiletrum for pa-
tienter, for modtagelse af urinprever.

Bryggers, rengerings- og serverrummet er indrettet
som beskrevet i programmet.

Frokostrummet er forsynet med et godt dagslys og
gode akustiske forhold med en skcermet kakkenfunk-
fion. Aktiviteter i rummet kan foregd uden at forstyrre
de omkringliggende rum og er placeret hensigfs-
maessigt i forhold fil de @vrige personaleomrdder og
den inferne trappe.

Konferencerum til brug for daglige interne konferen-
cer og meder i lcegeklinikken har plads til min. 14
personer omkring ét bord med godt dagslys og gode
akustiske forhold. Rummet er som frokoststuen place-
ret med god adgang fra klinkomrdderne med ad-
gang uden gennemgang fra ventevcerelset.
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VISUALISERING | VENTEVARELSE LAGEPRAKSIS
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PLANTEGNINGER | NYBYGNING OG OMBYGNING
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PLANTEGNINGER | OMBYGNING
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DISPONERING | OMBYGNING | EKSISTERENDE KNUD LAVARD CENTERET

)

Projektet er ngje indrettet i henhold til programmet.
Nedslagspunkter / ombygninger i de eksisterende
bygningers stueplan er udfert som beskrevet i pro-
grammet og vist p& tegninger.

| det eksisterende caféomrdde Café Ingeborg, er for-
holdene i salen optimeret, s& den bedre kan bruges
fil foredrag.

Eksisterende depot aflaster caféomrddet og eger an-
vendeligheden af salen til foredrag.

| forbindelse med Café Ingeborg er der indrettet stille
kupe.

Frokostlokalet pd 1.sal er ogsd indrettet til interne
mgder med foldevceg, for den efterlyste fleksibelt
mellem spisning og madeaktiviteter i sammenhceng
med det eksisterende tekgkken.

De eksisterende treeningslokaler og trceningssale i
nordflgjen er ucendrede. De eksisterende klinikrum er
ombygget fil at opfylde funktion, som erstatning for
nuvcerende atelier/vecerksted.

Det eksisterende vindfang, rum nr. 1.52 er udvidet, s&
der kan opstilles madvogne i gangen.
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VISUALISERING | ANKOMST
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FACADER | UDTRYK

Sundhedshusets ydre fremstar harmonisk, som en tilfg-
jelse til hovedkompositionen.

De 2 lcenger er i samme proportioner, i samme fegl
og med tilsvarende vindues formater som eksisteren-
de. Derved fremstdr sundhedshuset som en naturlig
tiifgjelse i b&dde helheden og i detaljen.

Vinduespartierne er meget karakteristiske for sund-
hedshuset. De gdende vinduespartier er som ud-
gangspunkt lukkede, og det faste parti er i glas.
Derudover er der ftilfgrt flytbare skoddepartier hvor
det er nedvendigt.

Treepartiernes farveholding er viderefert i forbindelse
med indgangspartiet og de store glaspartier pd 1.sal
hvilket binder husets udvendige materialer sammen.

FACADE MOD @ST |
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MATERIALEHOLDING | UDTRYK

FACADEPARTI/UDTRYK: TAGE: MURVARK:
Den nye filbygning fér udtryk og vinduespartier som det eksisterende center. Den nye tilbygning felger lcengderetningen pd det ek-  Gulbrun  mursten  med spil som det

sistende center. Skrdnende tagflader beklcedes med  eksistetende center
stélplader som eksisterende

LOFTER: Gulve: Dere: Parkering:
Generelt med nedhcengt mineralulds lof-  Generelt i linoleum, udvalgte steder arbejdes med et Dare og enkelte partier i froe som i det ek-  Parkeringsarealerne fremstér grenne med
ter 60x60 cm farveskift imellem rummene. sistende center graesarmering som eksisterende.
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FACADER | UDTRYK

NYBYG EKSISTERENDE

FACADE MOD NORD | 1:300
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FACADE MOD SYD | 1:300
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FUNKTION | SERVICEGARD/VAREINDLEVERING

VAREINDLEVERING

Vareindleveringen er ucendret og kobler sig let fil ny-
bygningen via den intermne trappe, s& madleverancer
fil og fra produktfionskakkenet og ftil plejedelen kan
fungere ucendret.

SERVICEGARD

Den eksisterende servicegdrd er genetableret med
en filsvarende gdrd, med de tilsvarende funktioner p&
det anviste omréde.

P-PLADSER

Antallet af p-pladser er udvidet i forhold til program-
met med 3 pladser. Der er i alt 48 parkeringspladser
hvoraf fem pladser er HC-parkering og to minibus-
parkeringspladser derudover er der markeret en
ambulanceparkering.

KONSTRUKTIONER

Bygningen er udfert med sd stor fleksibilitet som muligt
i det konstruktive system, og kan i stort omfang re-de-
signes i indretningen. Der er séledes kun f& konstrukti-
ve bindinger i form af kerner med toiletter, frapperum
og enkelte skillevaegge, der ikke er flytbare. Derved
kan veegge flyttes og rum cendres i sterrelsen.

FACADE MOD SYD |
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BYGGETEKNISKE PRINCIPPER | NYBYGNING

BYGGETEKNISKE PRINCIPPER

Tilbudsprojektet opfylder det for bygningskonstruk-
fionerne gceldende bygningsreglement, EuroCodes,
normer m.v..

|forbindelse med etablering af de nye kcelderkonstruk-
tioner sikres de eksisterende bygningskonstruktioner.

Fundamenter og kceldervoegge udferes i beton.
Facade bagmur og gvrige boerende konstruktioner
udferes i betonelementer. Klimaskcerm i en teglstens
skalmur.

Etageadskillelser udferes i spcenddoekelementer med
betonslidlag eller lignende. Etageadskillelserne udger
skiver, der fordeler de vandrette krcefter til de stabili-
serende voegskiver.

ovenlys

Tagkonstruktionen udferes med stélbjcelker eller lign.
pr. ca. 4,8 m, med tagelementer, tagdaekning med
stdlplader som eksisterende.

Forbindelsesgangen udferes i en let bcoerende tag-
konstruktion udfert i stalrammer eller lignende.

ovenlys

ovenlys ovenlys

|

Klinikrum Depot kretariat Arkiv Klinikrum
[
Kontor A Mgde A Mgde || Depot Kontor B
Teknik Depot Omklaedning
r 1
NYBYG

EKSISTERENDE
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INDEKLIMA | NYBYGNING

ENERGI OG INDEKLIMA

Ringsted Sundhedshus opferes efter gceldende regler
i BR18, samt de i byggeprogrammet stillede krav til de
enkelte rum. Det betyder af klimaskcermen er veliso-
leret og de tekniske installationer, som f.eks. ventilati-
onsanlceg, er effektive.

Bygningens udformning giver god dagslystiigang fil
alle opholdsrum, hvilket reducerer behovet for kunstig
belysning og bidrager til et godt indeklima.
Solafskaermningen pd vinduerne hjcelper med at in-
dendgrs temperaturer holdes p& et acceptabelt ni-
veau. Der udfgres BSim-beregninger fil eftervisning af
temperaturforholdene i udvalgte rum.

Varmeanlceg udferes primcert med radiatorer/kon-
vektorer, bortset fra omkloedning og bad. Dette giver
en god og effektiv varmeregulering i hvert rum, samt
forhindre evt. kuldenedfald omkring vinduer.
Ventilationsanlceg udfgres som VAV-anlceg med re-
gulering af luftmcengden efter behov afhcengig aof
temperatur, luftkvalitet og nogle steder tilstedevcerel-
sesfgler. Anlcegget energioptimeres og udstyres med
effektiv. varmegenvinding, hvorved der opnds det
lavest mulige energiforbrug.

For optimal behovsstyring af de tekniske installationer,
etableres der CTS-anlceg. Udover at styre de centrale
anlceg som blandeslgjfer, varmtvandsproduktion og
ventilationsaggregat, vil det ogsd styre varme og
ventilation lokalt. Hermed sikres den mest energigko-
nomiske drift samtidig med at indeklimaet lokalt bliver
s& godt som muligt.

Behovstyring af lys i de enkelte rum sker generelt via
dagslysfelere og tilstedevcerelsesfalere i lokalerne.
Derudover benyttes der LED-belysningsarmaturer i
alle rum, hvilket tilsammen giver det lavest mulige
energiforbrug til belysning.

TERMISK OG ATMOSFARISK INDEKLIMA

De klimatekniske installationer bliver dimensioneret ud
fra geeldende normer, vejledninger og regler.

Der udfgres BSim beregninger af udvalgte opholds-
rum, for at sikre at temperaturniveauet ikke oversti-
ger de anbefalede greensevcerdier fra DS 474 og
byggeprogrammet.

Ved indeklimasimuleringen benyttes der de projekte-
ringsforudscetninger for brugstider, personbelastning-
er, samtidighedsfaktorer og varmebelastninger fra
udstyr, der er opstillet i byggeprogrammet.
Vinduerne forsynes med udvendige flytbare skod-
der, der fungerer som solafskcermning og som sam-
men med LED-belysningen hjcelper med at holde
den termiske belastning nede. Den gode rumhgj-
de, samt bygningens hgje termiske masse udjcev-
ner temperaturudsving og bidrager fil komfortable
rumtemperaturer.

EKSISTERENDE NYBYG

Hgijt luftskifte i alle rum via mekanisk ventilation med
varmegenvinding, sikre et behageligt atmosfcerisk in-
deklima, hvor luften til hver en tid vil fgles frisk.

Ved dimensionering og placering af indblcesningsar-
maturer, tages der hensyn fil at lufthastigheden i op-
holdszoner ikke mé& overstige 0,15 m/s, s& brugerne at
huset ikke udscettes for troek.

Opholdsrummene er desuden udstyret med opluk-
kelige vinduer, der fungerer som naturlig ventilation,
som supplement til den mekaniske ventilation.

AKUSTISK INDEKLIMA

Det akustiske indeklima er vigtigt i et sundhedshus, da
de konsultationer der foregdrihuset er af en personlig
og felsom art. Det er derfor vigtigt at konstrukfionerne
mellem lokaleme er dimensioneret séledes, at man
ikke kan overhgre samtaler fra naborum, samt heller
ikke bliver forstyrret af personer p& gangen eller pd
etagen over. Udbuddets krav til luftlydsisolering er ind-
arbejdet i projektet.

SNITB-B |
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TEKNIK | NYBYGNING

VANDINSTALLATIONER

Varmt  brugsvand produceres i teknikrum i
varmtvandsbeholder.

Varmtvandssystemet sikres mod bakferievoekst ved
at vandets temperatur under natdrift en gang ugent-
ligt, natten mellem fredag og lerdag, hceves fil 70° C.
Anlcegget forsynes med regulering for styring af an-
lceggets effekt af en impulsvandmdler for vandtil-
stramningen il varmtvandsbeholderen, s& vandet
ikke "overbehandles”.

Varmtvandsbeholderen forsynes med automatisk le-
gionellaprogram styret af CTS-anlcegget.

Anlcegget udfgres med cirkulation der styres af
CTS-anlceg.

Der monteres kuglehane eller anden afspcerring, s&
sanitet og armaturer kan udskiftes, og afpcerringsven-
tiler p& begge sider af reguleringsventiler, pumper og
mdlere.

Synlige rer udferes som rustfri stdlrgr, skjulte men fil-
gcengelige rgr over nedhcengte lofter udferes i rustfri
stélrer eller kompositrer og skjulte utilgeengelige rar i
gulve og veegge udfgres som pex-rer i tomrer.

Der monteres bimdler til maling af varmtvandsproduk-
tion, placeret pd koldtvandstilgang til varmtvandsbe-
holder i teknikrum.

Desuden placeres der bimdler til mdling af vandfor-
brug (koldt og varmt) i lcegepraksis pd& 1. sal.

VARMEINSTALLATIONER

Sundhedshuset forsynes med fijernvarme via veksler
iht. Ringsted Forsyning.

Omkeeldningsrum og baderum opvarmes med gulv-
varme. Resterende rum opvarmes med radiatorer/
konvektorer.

Termostatventiler p& radiatorer/konvektorer udferes i
robust institutionsmodel.

Hovedpumpe og sekundcerpumper er omdrejnings-
regulerbare energipumper.

Anlcegget forsynes i det forngdne omfang med stren-
greguleringsventiler, snavssamlere samt med mulig-
hed for udluftning og aftapning.

Synlige rer udfgres som rustfri stéirer, skjulte men fil-
gcengelige rer over nedhcengte lofter udfgres i rustfri
stélrar eller kompositrer og skjulte utilgeengelige rer i
gulve og veegge udfgres som pex-rer i tomrer.

Der monteres energimdlere iht. byggeprogrammet.
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STUEPLAN TEGNET 770 M2 — INDBLASNING

PROGRAM BRUTTO 760 M2

UDSUGNING

FORRINGSVEJE EKSEMPEL:
Se samtlige planer for ferringsveje for EL, VVS og Ventalition
i A4 mappen.
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TEKNIK | NYBYGNING

VENTILATIONSANLAG

Der etableres mekanisk balanceret ventilation i alle
opholdsrum, herunder kontorer, mgderum og samta-
lerum, klinikker og laboratorier, sekretariat, venteom-
réde og garderobeomklcedning/bad.

Luftskifte for de enkelte rum fastlcegges ud fra bygge-
programmets krav, gceldende regler og vejledninger,
samt indeklimasimuleringer p& udvalgte rum.

Alle rum, undtagen bi-rum, behovsstyres (VAV) efter
CO2 og temperatur. Udvalgte rum styres dog af be-
veegelsesfaler, int. byggeprogrammet.

Laboratorierne forsynes med procesudsugning over
forurenede omrdder, med manuel betjening og auto-
matisk styret erstatningsluft.

Venfilationsanlcegget udferes konstanttrykreguleret
og luftmcengderne styres lokalt af motoriserede zone-
spjceld for behovsstyrede rum og med konstant volu-
mensstremsregulator til bi-rum.

Aggregatet udformes med varmegenvinding, varme-
flade samt posefiltre og vil om sommeren kunne fun-
gere uden varmegenvinding og med natkaling.

Ventilationsanlcegget udformes og dimensioneres,
s& det specifikke elforbrug fil lufttransport reduceres
mest muligt, men som minimum overholder kravene i
byggeprogrammet.

Indblcesning- og udsugningskanaler feres i skakte og
over nedhcengt lofter i stueplan og 1.sal. Derved sik-
res der let adgang fil service af motorer, spjceld og
evt. reg- og brandspjceld. | keelder udfgres synlig
installation.

Armaturerne integreres i systemlofterne, hvilket giver
en cestetisk pcen afslutning.

Indtag- og afkastkanaler kondensisoleres og feres fra
teknikrum gennem installationsskakt fil over tag.
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DRIFT OG VEDLIGEHOLD | NYBYGNING

DRIFT OG VEDLIGEHOLD

Konstruktionsmaterialerne er valgt med henblik pd
at vedligehold af disse er minimal, samtidig med at
Sundhedshuset kommer fil af ligne det eksisterende

byggeri.

De tekniske installationer udfgres séledes at drifts-
omkostninger bliver s& lave som mulige ved f.eks. at
installere et energi-effektivt ventilationsaggregat, A-
mcerket energipumper og LED-belysning, samt at alle
anlceggene dimensioneres s& energiforbrug kontra
rgrdimensioner optimeres.

CTS-anlcegget sikre at anlceggene fungerer s& energi-
effektivt som muligt, samtidig med at indeklimaet al-
fid er optimalt. Derudover er behovstyring af lys via
dagslysfelere og tilstedeveerelsesfglere, samt moceng-
den af dagslys der filfgjes opholdsrummene, med fil at
sikre at forbruget af kunstig belysning minimeres, uden
at det gér ud over det termiske indeklima.
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AREALSKEMA

RINGSTED SUNDHEDSHUS |

Rumprogram Konkurrenceforslag Rumprogram Konkurrenceforslag
Antal m? lalt Antal Rum lalt . Antal m? lalt Antal Rum lalt .
2 2 Bemaerkning 2 2 Bemaerkning
Lokalebetegnelse rum /rum m rum stgrrelser | m Lokalebetegnelse rum /rum m rum stprrelser [ m
Kaelder 1.sal
5.0 [|Velfaerdsfaciliteter 9.0 [Laegepraksis
Bestar af 5.3, 5.6, 5.6, 5.7, 5.8, 9.1 [Venteomréde 1 58| 55 1 52 52|
53 |Personalegarderobe ! B8 ! 8] 859,510,511,512,5.13,514 9.2 |Patienttoilet 1 7 7 1 7 7
9.2a [Patienttoilet 1 3 3 1 3 3]
7.0 |Servicerum 9.3 |Sekretariat 1 30, 30] 1 30, 30
7.1 |Renggringsrum 1 5 5 1 5 5 9.4  [Kopi 1 7 7| 1 8 8
7.2 |Lagerrum for kgkken 1 20 20 1 16 16 9.5 |[Depotrum 1 1 7 7| 1 7 7
7.3 |Depotrum 1 20 20 1 26 26 9.6 [Arkivrum 1 7 7| 1 7 7
7.5 |Teknikrum 1 30 30 1 34 34 9.7 |Depotrum 2 og postrum 1 10! 10| 1 8 8
7.6 |X-feltrum/server 1 18 18| 1 18 18, 9.8 [Omsorgsrum 1 15 15] 1 15 15
7.8 |Gang 1 44 44 9.9 [Personaletoilet 2 4 8 2 5+3 8
7.9 |Gang 1 10 10| 9.11 |Personalerum/frokoststue m. kgkken 1 30! 30| 1 30! 30|
9.12 |Konferencerum 1 22 22 1 21 21
9.13 |Klinikrum, Type A / konsultation. 8 21 168| 8 21 168,
Samlet nettoareal stue 178 238 9.14 |Klinikrum, Type B 4 12 48 4 12 48
Samlet bruttoareal stue 295 9.15 |Laboratorie - Urent hhv Rent 1 24 24 2 17+7 24|
9.16 |Bryggers 1 9 9] 1 12 12|
9.17 [Renggringsrum 1 9 9| 1 9 9
Rumprogram Konkurrenceforslag 9.18 |[Serverrum 1 5 5 1 5 5
9.19 [Gang 1 36! 36|
Antal m? lalt Antal Rum lalt i 9.20 |Gang 1 36 36
2 2 Bemaerkning
Lokalebetegnelse rum /rum m rum stgrrelser| m 9.21 |Gang 1 17 17
Stue
2.0 |Ankomst Borger Samlet nettoareal stue 464 551
2.1 |Venteomrade 1 90 90 1 187| 187 Samlet bruttoareal stue 652
2.2 |Toilet, borgere 1 7 7| 1 7 7|
3.0 |Kontor | Samlet nettoetageareal ialt 1471 m®
3.1 |[Type A kontor 5 10 50 5 10 50 Samlet bruttoetageareal ialt 1716 m’
3.2 |Type B kontor 9 7 63| 9 7 63
3.3 [Type C Abent kontor 1 99 99 2 37+98 135
3.4 |Type D Flex 1 18 18, 1 12 12|Resterende placeres i ekst bygning
3.6 [Disponible pladser 1 10 10| 1 10 10|Resterende placeres i ekst bygning
3.7 |Kopirum 1 7 7| 1 8 8|
3.8 |Depot 1 7 7 1 8 8|
4.0 |Mgde- og undervisni um
4.1 |Samtalerum 2 7 14 2 7 14
4.3 [Mgderum 2| 30+20 50 2 20+30! 50
5.0 ili
5.1 [Personaletoilet 2 4 8| 2 445 9
6.0 [Borgerrettede lokaler
6.1 [Klinikrum, type A 3 21 63| 3 21 63
6.2 |Klinikrum, type B 2 12 24 2 12 24,
6.3 |Toilet inkontinens 1 7 7 1 7 7
6.4 |Depot 1 9 9 1 9 9
6.10 |Gang 1 21 21
7.0 |Servicerum
7.1 |Renggringsrum 1 5 5 1 5 5
Samlet nettoareal stue 531 682
Samlet bruttoareal stue 769
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