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Forebyggende hjemmebesgag

Du er i malgruppen for at modtage forebyggende hjemmebesgg. Du
tilbydes derfor et besgg af en af Ringsted kommunes forebyggende
medarbejdere. Formalet med besgget er at drgfte din nuveerende
livssituation.

Besgget er en mulighed for en samtale, om emner som optager dig. Det
kan fx veere din dagligdag, netveerk, aktiviteter og bolig. Et af formalene er,
gennem rad og vejledning, at prgve at hjalpe dig til at bevare dine
faerdigheder laengst muligt. Det kan maske vaere med til at Igse sma
problemer, fgr de vokser sig store og uoverskuelige.

Vi har en sundhedsfaglig baggrund, og der vil derfor vaere fokus pa din
sundhedstilstand og din trivsel. Vi har tavshedspligt. Det vi snakker om ved
besgget, kommer ikke videre til andre, med mindre du selv gnsker det.

| dette brev finder du en raekke spgrgsmal, som kan inspirere dig til,
hvorvidt du skal tage imod tilbuddet om besgg.

Vi kan IKKE bevilge hjemmehjzlp, men kan vejlede om, hvor du skal
henvende dig, hvis det bliver aktuelt.

@nsker du et forebyggende hjemmebesgg, bedes du kontakte
Myndighedsenheden pa

tif. 57 62 79 00 - tast 1 (man-torsdag kl. 10-15, fredag kl. 10-13).

Hvis du ikke gnsker dette besgg, behgver du ikke henvende dig.

Ifglge lov om forebyggende hjemmebesgg tilbydes besgg, nar man fylder
75 ar. Med mindre andet aftales ved besgget, tilbydes besgg igen ved 80
ar, og derefter en gang arligt. Du er altid velkommen til at henvende dig
ved behov.
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Der afseettes ca. 1 time til bespget, og du er velkommen til at have en
pargrende med. Besgget afleegges af enten Lene Fleckner eller Lene Skyt
Jensen, forebyggende medarbejdere.

Med venlig hilsen

Lene Skyt Jensen
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