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NOTAT 

 

Opsamling fra inspirationsaften for frivillige sociale foreninger 

28. september 2017 

Der deltog 42 personer, og nedenstående er opsamlingen fra gruppedrøftelserne 

ved bordene: 

Spørgsmål 1:Hvad er det frivillige kan, som er helt særligt? 

 De har hjertet og motivationen med  

 De engagerer sig af lyst, ikke af pligt 

 Risikoen er ikke så stor som privat – job 

 Skabe sociale rammer 

 De har stærkt engagement og ejerskab 

 Kan få fat i dem som er alene 

 De frivillige lægger sine følelser i opgaven 

 Kan være et supplement til lønnede varme hænder 

 Har specielle kompetencer som kan bruges i det frivillige arbejde 

 Engagere sig uden anden løn end glæden ved at hjælpe 

 De gør det af lyst 

 Kan gøre noget som kommunen ikke kan 

 

Spørgsmål 2: Hvad er udfordringerne? Kan de løses og hvordan? 

 At skaffe frivillige 

 Økonomi  

 At man møder op til aftaler 

 At få folk til at høre på ens ideer og få dem med 

 Gamle vaner er svære at ændre 

 De frivillige skal være godt nok klædt på 

 Kendte rammer 

 Skaffe frivillige 
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 At skaffe nye frivillige 

 At vidensdele om succeser 

 At rekruttere nye frivillige 

 At få anerkendelse for sit arbejde 

 At de sættes pris på det arbejde man laver 

 Det er frivilligt og ulønnet 

 Husk at byde nye velkomne så de føler sig som en del af 

organisationen 

 Frivilligt arbejde er tit i weekenden og det er en udfordring 

 

Spørgsmål 3: Hvad kan Frivilligrådet og Ringsted Kommune gøre for at støtte og 

hjælpe jer? 

 Noget mere samkørsel af de ting der foregår i forenings og 

kommunalt regi, så der ikke bliver konkurrence mellem 

tilbuddene 

 Kommunens sundhedscenter skal lave en fælles platform for de 

ældre, så de kan se hvad der sker? 

 Oplyse om hvad Frivilligrådet er, hvem man kan henvende sig til 

og med hvad 

 Ringsted Kommune kunne lave et kursus i hvordan vi får fat i nye 

folk via Facebook 

 Ringsted Kommune skal hjælpe med at rekruttere nye frivillige 

 Hjælp til at skabe partnerskaber via fx inspirationsaftener og 

kurser 

 Lav en liste over alle foreningerne i Ringsted kommune 

 Koordinering af behov for lokaler 

 Giv mulighed for depotlokaler 

 §18 tilskuddet er vigtigt 

 Frivilligrådet skal orientere bedre til frivillige foreninger om 

nyheder mm. 

 Foreningsoversigt på hjemmesiden 

 Vi mangler et Sundhedshus som patient foreningerne kan bruge 

til forskellige arrangementer 

 Vi mangler en lydavis 

 Vi mangler en diabetesskole for nyopdagede 

 

 

 


