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Regler for at få støtte

• Forældrene kan søge om støtte til børn, der gerne 

vil starte på en fritidsaktivitet, og til børn, der alle-

rede har en fritidsaktivitet. 

• Støtten kan gives til deltagelse i fritidsaktiviteter 

som f.eks. spejder, alle former for sport og idræt, 

musikskole, ungdomsskole, m.v.

• Støtten kan dække udgifter til betaling af kontin-

gent, stævnedeltagelse, sportstøj og andet udstyr 

til aktiviteten.

• Bevillingen følger et kalenderår, og støtten kan 

søges igen hvert år. Forældrene kan derfor ikke 

søge for udgifter fra tidligere år, men kun i inde-

værende år.

• Forældrene kan søge om op til 3.000 kr. pr. barn 

om året. 

• Der kan gives tilskud til flere fritidsaktiviteter 

inden for ét år (fx dans i foråret og gymnastik i 

efteråret), men med et maksimum på 3.000 kr. pr. 

barn.

Hvem kan søge puljen?
Hvem kan hjælpe med at søge?

Det er altid forældrene, som søger på deres barns 

vegne. Alle voksne omkring barnet kan opfordre 

forældrene til at søge og hjælpe dem, hvis de  

ønsker det. 

Du kan opfordre forældre til at søge, hvad enten du 

er leder, lærer, pædagog, træner, frivillig i en for-

ening, SSP-medarbejder eller er i tæt samarbejde 

om eller i kontakt med barnet. 

Sådan hjælper du forældre til at indstille et 
barn til støtten

• Hjælp familien med at printe, sende og/eller ud-

fylde en motiveret ansøgning. Du eller forældre-

ne finder ansøgningen på Ringsted Kommunes 

hjemmeside: www.ringsted.dk under Børn, Unge 

og Familie. Tryk på Skole, derefter på Pulje til 

børns fritidsaktiviteter. 

• Hjælp eventuelt familien med at beskrive hvilke 

2 ud af de tre kriterier i forældre-folderen, som er 

gældende for at familien kan søge puljen. Foræl-

drefolderen kan downloades samme sted som 

ansøgningsskemaet hentes.

 Ansøgningen vurderes ud fra barnets samlede 

situation i familien.

• Du eller familien sender den udfyldte ansøgning 

til barnets skoles kontor, enten på papir eller digi-

talt med sikker post. 

• Du har også mulighed for at skrive en mail, hvor 

du fortæller, hvorfor du bakker op om ansøgnin-

gen. Din mail sender du til barnets skole med 

sikker post.  

  Oplys hvem du er, hvilket barn det drejer sig om 

og skriv i emnefeltet, at det handler om ”Pulje til 

børns fritidsaktiviteter”.

• Sørg for at familien er bekendt med, at de får 

svar inden for ca. 1 måned. Der kan ikke klages 

over afgørelsen på en ansøgning, så derfor er 

det vigtigt, at der fra start af kommer flere faglige 

perspektiver i spil – fx dit.

Sådan hjælper du forældre, når forældrene 
har fået bevilliget støtte fra puljen

• Forældre kan købe kontingent og udstyr op til 

beløbsgrænsen på 3.000 kr. pr. år.

• Når udstyr eller kontingent er betalt, skal kvit-

teringer samles og afleveres på skolens kontor. 

Pengene udbetales til forældrenes Nem-Konto, 

efter de har afleveret kvittering for udgiften. 

• Hvis forældrene er i en situation, hvor de ikke  

har råd til at lægge ud for udstyr eller kontingent, 

kan betalingsoplysninger (girokort, indbetalings-

kort, fakturanr. mv.) sendes til skolecenteret via 

skolens kontor. 

 Skolecenteret vil herefter sørge for, at betalingen 

sker.

Oplysninger om puljen
Byrådet har i 2019 afsat en pulje på 200.000 kr. om året til støtte til børns fritidsaktiviteter. 
Puljen er til børn i alderen op til 18 år, og kan søges af forældre, som har børn, der bor i 
Ringsted Kommune. Der er løbende ansøgningsfrist, og støtten uddeles indtil årets beløb 
er brugt.

Målgruppen for puljen er børn, som kan have glæde af en fritidsaktivitet på baggrund af 
tegn på mistrivsel, social eller økonomisk udsathed. Formålet med puljen er, at den skal 
medvirke til at understøtte en social, sproglig eller kulturel indsats for børn i Ringsted.



Hvilke børn kan få støtte?

Forældre kan både søge til børn, der gerne vil starte 

på en fritidsaktivitet, og til børn, der allerede går til 

en fritidsaktivitet. 

Familien kan søge om støtte hvis 2 ud af tre følgen-

de forhold, er gældende for barnet:

Sociale forhold:

Oplever du, at barnet har svært ved at deltage i 

sociale arrangementer eller at tage venner med 

hjem? Måske fordi der er ting i familien, der påvirker 

barnets dagligdag? Det kan være sygdom, arbejds-

løshed eller skilsmisse, eller andet, som udfordrer 

hverdagen. Oplever du, at sproget kan være en 

hindring for barnets kontakt med andre? Er for-

holdene omkring barnet præget af konflikter eller 

uhensigtsmæssige måder at være sammen på?

Barnets trivsel:

Oplever du, at barnet viser tegn på mistrivsel eller 

markant ændret væremåde? Måske fordi barnets 

humør vækker bekymring, ved fx at være mere 

utryg, trist eller alvorlig end normalt? Oplever du, 

at det er svært at motivere eller aktivere barnet til 

aktiviteter eller læring?

Synes du, at det kan være svært for barnet at lege 

eller være sammen med jævnaldrende uden kon-

flikter eller på grund af manglende sprog? Måske 

oplever du, at barnet sjældent selv opsøger kontakt 

med andre børn og til voksne? Eller at barnet træk-

ker sig fra et fællesskab, som det tidligere har været 

glad for? Måske er barnet meget væk fra skolen, 

eller ønsker ikke at komme derover? 

Økonomisk situation: 

Oplever du, at barnet ikke kan deltage i aktiviteter, 

som du ellers skønner, at han/hun vil have gavn af? 

Oplever du, at familiens økonomiske situation gør 

det svært at prioritere en fritidsaktivitet? Synes du, at 

barnet må lide afsavn i forhold til at kunne indgå på 

lige fod med kammerater i et fritidstilbud?
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