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Kvalitetsstandard for hjemmetraening (32 a jf. bekendtgg-
relse om hjemmetreening)

Formal

Hjemmetraening er en samlet betegnelse for treening af bern
0g unge med betydelig og varigt nedsat funktionsevne, som
foreeldre gennemfarer i hjemmet med hjemmel i servicelovens
§ 32 og 32a.

Formalet med hjemmetraening er at give foraeldrene mulighed
for at spille en aktiv rolle i indsatsen over for bamet eller den
unge.

Indhold

Der kan veere tale om fysioterapeutisk-, social- og/eller talepee-
dagogisk treening.

Hjemmetraeningen skal ske efter dokumenterbare treeningsme-
toder.

Malgruppe / tildelingskrite-
rier

Malgruppen for hjemmetraening er bgrn og unge under 18 &r
med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsev-
ne, som har et sddant behov for stgtte og behandling, at der
skal iveerkseettes et saerligt tilbud til barmet eller den unge. Bar-
net eller den unge vil ofte have sammensatte behov, der krae-
ver en indsats fra flere forskellige fagpersoner.

Hjemmetraening er et tilbud til foraeldre, som gnsker at treene
barnet eller den unge helt eller delvist i hjemmet, som alterna-
tiv til et kommunalt tilbud om seerlig stotte, behandling mv.
efter servicelovens § 32.

Born og unge, som er i malgruppen for hjemmetraening efter
servicelovens § 324, er ikke afgraenset til at basere sig pa en
bestemt diagnose eller pa karakteren af funktionsnedsaettelsen.

Afgorelsen af om et bam eller en ung er i malgruppen for
hjemmetreening baserer sig pa en konkret og individuel vurde-
ring af barnets eller den unges behov for et seerligt stgtte- og
behandlingstilbud efter serviceloven § 32.

Omfang/varighed

Foreeldrenes treening af barmet eller den unge kan forega helt
eller delvist i hjemmet. Hvis treeningen sker delvist i hjemmet,
vil hjemmetraeningen blive kombineret med et offentligt tilbud,
fx en delvis plads i et seerligt dagtilbud.

Hjemmetraeningen kan ikke erstatte den undervisning, som alle
bgrm i den skolepligtige alder har krav pé at fa.

Folgende tre generelle betingelser skal altid vaere opfyldt for at
fa godkendt hjemmetraening:

1. Hjemmetraeningen skal fremme barnets eller den unges
tarv og trivsel og imgdekomme barnets eller den unges be-
hov.

2. Foreeldrene skal veere i stand til at udfere opgaverne.

3. Hjemmetreeningen skal ske efter dokumenterbare metoder.




Der skal fgres lobende tilsyn med indsatsen over for barnet
eller den unge, herunder at indsatsen tilgodeser barnets el-
ler den unges fysiske- og sociale behov.

Hvis treeningsmetoden indeholder fysiske, sundhedsfaglige
elementer i et ikke uvaesentligt omfang, skal det sikres, at tilsy-
net med treeningsmetoden sker med inddragelse af relevante
sundhedsfaglige kompetencer.

Tildeling

Kommunens vurdering af foraeldrenes ansegning om hjemme-
treening skal tage udgangspunkt i en samlet beskrivelse af for-
2ldrenes gnske om hjemmetraening, herunder planen for,
hvordan foreeldrene vil arbejde med den konkrete metode, som
de gnsker at anvende i treeningen. Det bor desuden draftes
med foreeldrene, hvordan treeningen bedst kan tilretteleegges,
s& den tilgodeser barnets eller den unges behov, herunder
drofte:

e Mulighed for at hjemmetreene delvist, da hjemmetreening
kan kombineres med offentlige tilbud, fx en delvis plads i
et seerligt dagtilbud.

e "Hjemmetreening i hjemmet" skal forstas sadan, at det er
muligt, at dele af treeningen kan forega udenfor hjem-
mets fire veegge, fx i det offentlige rum.

e Treening kan forega efter konventionelle metoder, fx
fysio- og ergoterapeutiske metoder eller efter alternative
metoder, dvs. metoder der oftest ikke anvendes i offentli-
ge tilbud.

e Det er foreeldrene, der er godkendt til at varetage hjem-
metreeningen, og det er forst og fremmest den ene eller
begge foreeldre, der skal udfgre hjemmetraeningen.

Kommunen kan dog ikke godkende, at sundhedsfaglige tree-
ningselementer, som enten er fastlagt som sygehusbehandling
eller pa anden vis har karakter af specialiseret behandling, ind-
gar som en del af hjemmetreeningen.

Dertil skal der veere udarbejdet en bgrnefaglig undersegelse, jf.
SEL § 50, som afdeekker barnet/ den unge og families forhold.

Levering af ydelsen

Foreeldre.

Andet

Kombineret hjemmetraening med en delvis plads i et seerligt
dagtilbud kraever, at der treeffes afggrelse 1 bade i Barne- og
Familieradgivningen/Ungeenheden (SEL) og Bermecenter (Dag-
tilbudsloven).

Godkendt i Byradet den 04.02.2019.
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